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J. Krishnamurti — Mgt chédn dung

J Krishnamurti, Sng va nhitng 16i giang ctia ong trai dai
hau hét thé ky hai muoi, dugc nhiéu ngudi ton vinh 1 mot
ngudi co anh hudng siu sic nhat vao ¥ thirc ctia nhan loai
trong thyi dai hién nay. La mot hién nhan, triét gia va tu
tuong gia, ong khai sang song ciia hang triéu ngudi khap thé
gioi: nhung nguoi tri thire va nhitng nguoi binh thuorng, ca
nguoi gia lan nguoi tré. Ong sang tao ¥ nghia can ban va moi
mé cho ton gido bang cach chi rd mot cach séng vuot khoi tat
ca nhitng ton gido c¢6 t6 chirc. Ong can dam d6i dién nhing
van dé ctia x4 hoi hién nay va phan tich bang sy 16 rang c6
khoa hoc nhiing hoat dong cia cai tri con ngudi. Tuyén bd
rang su quan tim duy nhat cta 6ng 1a “lam cho con nguoi
dugc tu do mot cach tuyét d6i va vo diéu kién”, ong tim
kiém sy giai thoat con nguoi khoi tinh trang bi quy dinh sau
tham cua su dau kho va tanh ich ky.

Jiddu Krishnamurti (11-05-1895 — 17-02-1986) sinh
ra trong mot gia dinh giai cap trung luu ngoan dao & thi trin
viing qué Mandanapalle théc mién nam An d6. Ong duoc
“phéat hign” trong thoi nién thiéu boi nhimg nguoi lanh dao
cua t6 chirc Theosophical Society, Ba Anne Besant va Giam
muc Leadbeater, nhimg nguoi cong bd rang 6ng 1a “Thay
Thé giéi” ma nhitng nha thin hoc dang mong doi. Khi con
tré, Krishnamurti trai qua nhimg trai nghiém huyén bi di cho
6ng mot thay doi cin ban va mot tam nhin méi mé vé song.
Sau d6 ong tach kbi tit ca nhitng ton gido co t6 chirc va
nhitng hoc thuyét dé bat ddu nhiém vy c6 don cua 6ng, gip
go va noi chuyén cung moi ngudi, khong phai nhu mot dao
su nhung nhu mdt nguoi ban.



Tir dau nhitng nam 1920 dén nam 1986, Krishnamurti
di khap thé gidi cho dén cudi doi lic 91 tudi, to chirc nhiing
noi chuyén, nhing ban luan, viét sich hay ngdi yén ling cing
nhitng ngudi dan 6ng va phu nir dang tim kiém sy hién dién
day nhan i va an i ciia 6ng. Nhiing 15i gidng cia 6ng khong
dira vao nhitng hiéu biét sach vo va kinh dién nhung dya vao
su hiéu 6 vé tinh trang bi quy dinh cta con nguoi va quan
diém cua 6ng vé sy thiéng heng Ong khong dua ra bat ky

“triét thuyét” nao, trai lai ndi v€ nhimg sy viéc 1ién hé voi tat
ca chung ta trong sdng hang ngay: nhing van dé khi dang
Séng trong xa hoi hién dai cung sy phan chia va bao luc cua
né, su tim kiém cua cé thé dé c6 an toan va hanh phuc, va su
d0i hoi cua con nguoi dé dugc tu do khoi nhimg ganh ning
tam ly cua tham lam, bao lyc, so héi va dau khd.

Mic du 6ng dwc cong nhan & ca phuong Pong 1an
phuong Tay nhu 1a nbt trong nhiing ngudi thiy tén gido vi
dai nhat cua moi thoi dai, nhung chinh Krishnamurti lai
khong K thudc vao bat ky ton giao, gido phai, hay quéc gia
nao. Ong ding khong tan thanh bat ky trudng phai suy nghi
thudc hoc thuyét hay chinh tri nao. Tréi lai ong qua quyét
rang nhiing truong phai ndy chinh 14 nhimng yéu t6 phén chia
con nguoi voi con ngudi va tao ra xung dot 1an chlen tranh.
Ong nhan manh vao thoi gian va lap lai lién tuc rang chung ta
la nhimg con ngudi cao quy va quan trong nhat, ring mdi
ngudi trong ching ta 12 phan con lai clia nhan loai va khong
khéc biét gi ca. Ong vach ra sy quan trong phai tao ra song
hang ngay cua chung ta mot chat lugng thién dinh va ton giao
tham tham. Ong noi chi c6 mot thay doi can ban moi c6 thé
tao ra mot cai tri m&i mé, mot van minh méi mé. Van vay loi
giang cta 6ng vuot khoi tit ca nhitng bién giéi do con ngudi
tao ra ctia nhitng niém tin ton gido, nhitng cam tinh quéc gia
va nhimg quan diém thudc gido phai. Cung ldc, ching cho
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mot ¥ nghia va mot phuong huéng méi dén viéc tham nhap
clia con ngudi hién dai vé chan 1y, vé thiéng liéng. Nhiing 1oi
giang cua ong, khong chi lién quan dén thoi dai hién nay, ma
con ¢ tinh tong thé va khong thoi gian.

Krishnamurti Foundation India
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THU GOI TRUONG HOC
—QuyénI -

Loi gioi thiéu

N hitng 14 thu nay khong viét ra dé dugc doc lo 1a khi cac
ban ranh rdi khong lam nhing viéc khac, ching ciing
khong nén dwe ddi xtir nhu mot giai khudy. Nhimg 14 thu
nay duoc viét nghiém tic va néu ban luu tm doc chung, doc
chlng véi du tinh hoc hanh diéu gi duoc viét ra nhu ban chu
Y mot bong hoa bang cach quan sat bong hoa d6 rat can than,
nhuy cua nd, canh ctia nd, mau sdc cta no, huong thom cua
nd, va ¥ dep ciia nd. Nhimng 1a thu nay nén duoc nghién
ngam trong cung mot cach nhu vay, khong phai dugce doc
Va0 budi sang va quén no trong sudt thoi glan con lai trong
ngay. Nguoi ta phai danh thoi gian cho no, vui dua cung no,
nghi Van n6, tham nhap né ma khong chip nhén; song cing
nd trong Mt khoang thoi gian; lanh hoi né dé cho no 1a
nhitng 14 thu cta ban va khong 1a nhitng 14 thu cua nguoi
viét.

J. Krishnamurti
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- 1978 -
Ngay 01 thdng chin nam 1978

Vi t6i mudn duy tri sy lién hé véi tat ca nhitng truong hoc
& An d0, Brockwood Park ¢ nuéc Anh, Oak Grove
School & Ojai, California, t6i c6 ¥ dinh viét va goi mot 14 thu
cach nhau mudi 1am ngay cho tat ca nhiing truong dé trong
thoi gian cang lau cang ©t. Ty nhién rat kho khan dé lién hé
timg ca thé ¢ trudng, vi vay, néu t6i dugc phép, toi rat mubn
viét nhitng 14 thu nay dé c6 thé chuyén tai diéu gi nhitng ngdi
truong nén 1a, dé chuyén tai cho tat ca nhimg ngudi chiu
trach nhiém nhu‘ng ngoi truong, rang nhiing ngol truong nay
khong chi day giéi vé vin héa ma con nhiéu hon the nira.
Chung sé& phai quan tim dén sy vun quén con ngudi téng theé.
Nhirng trung tam gido duc nay phai giip do em hoc sinh va
nguoi gido duc né hoa mot cach ty nhién. Viéc ng hoa thuc
sy rat quan trong, néu khong giao duc chi tré thanh mét qui
trinh may moécdugc hudng dén mot nghé nghiép, dén mot
nganh chuyén mon nao d6. Nghnghiép va nganh chuyén
modn, nhu x& hi hién nay hién dién, 1a diéu khong thé tranh
khoi, nhung néu ching ta qué tap trung vao tat ca diéu do vay
thi sy ty do dé né hoa s& dan dan héo tan di. Tir trude dén
nay chung ta & tp trung qua nhiéu vao nhiig ky thi va dat
duoc nhung bang cap tot. P6 khong 1a muc dich chinh cho
nhitng ngdi trudng nhu thé nay duoc thanh lap, ma khong co
nghia vé van hoa cic em hoc sinh s& kém coi. Trai lai, cung
sy nd hoa clia ngudi gido vién ciing nhu em hoc sinh, nghé
nghiép va nganh chuyén mén s& vao vi tri dung dan cua no.
X& hoi, vin hoa ma ching ta séng trong nd, khuyén khich va
doi hoi rang em hoc sinh phai duoc hudng din vé mot cong
Viéc va sy an toan vat chat. Piéu nay da 1a 4p luc lién tuc cua
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tat ca nhimg xa hoi; nghé nghiép trude tién va moi thir chi 1a
thir phu. P06 13, tién bac dau tién va nhitng phuong cach phic
tap cua sdng hang ngdy @a ching ta 1a th hai. Chung ta

dang od gang dao nguoc cai qui trinh nay boi vi con ngudi
khéng thé ndo hanh phuc chi véi tién bac ma thoi. Khi tién
bac tré thanh yéu t6 thong tri trong séng, c6 sur méit can bang
trong hoat dong hang ngay cua chung ta. Vi vay, néu t6i duoc
phep, t6i mudn tat ca nhimg nguoi gido duc hiéu rd diéu nay
rat nghiém tic va nhan biét ¥ nghia tong thé ciia n6. Néu
nguoi gido duc h1eu 1& sy quan trong cta diéu nay, va trong
song riéng cua anh a ay n6 da duoc dat vao mot noi ding dén,

vay thi anh 4y c6 thé giup d& em hoc sinh bi thuc ép boi phu
huynh va x4 hoi ctia em dé bién nghé nghiép thanh mot diéu
quan trong nhat Vi vay trong 14 thu dau tién, t6i mudn nhan
manh vao méau chdt nay va luén ludn duy tri trong nhing
ng01 truong nay mot cach song ctia vun quén con nguoi tong
thé.

B&i vi hau hét muc dich moi nén gido duc cua chung
ta 1a thau lugm hiéu biét, n6 dang khién cho chiing ta mdi luc
Mot mady moc thém; nhitng cai tri cia ching ta dang van
hanh trong nhitg khe ranh chat hep, di n6 1 hiéu biét thudc
khoa hoc, triét 1y, ton gido, kinh doanh hay cong nghé ma
chung ta dang thau lgm duoc. Nhitng cach séng cua cudc
doi chung ta, ca trong nha 1an bén ngoai, va su chuyén biét
clia chiing ta trong mot nghé nghiép dic biét nao d6 dang lam
cho nhitng cai tri ciia chiing ta mdi lic mot chat hep, bi gidi
han va mat di tanh tong thé. Tat ca diéu nay dan dén mot
cach Song ‘mdy moc, mot ti€u chuan hoa vé tinh than, va vi
vay dan dan nhitng thé ché, ngay ca mot thé ché dan chu, ra
Iénh cho chiing ta phai tro thanh diéu gi. Hau hét con ngudi
c6 suy nghi tu nhién nhan biét duoc viée ndy, nhung rui thay
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ho dudng nhu chap nhan né va song cung nd. Vi Wy, diéu
nay d4 tré thanh mot hiém hoa d6i véi tu do.
Tu do 13 mdt van dé rat phuc tap va mudn hiéu 5 sy
phtic tap ctiia nd, sy nd hoa cuia cai tri la rat can thiét. Mdi
nguoi ty nhién s€ dua ra mot dinh nghia khac biét vé su nG
hoa cia con ngufyi tiy theo van hoa ciia nguoi 4y, tily theo
cai gi tam goi la giao duc, nhimg trai nghiém, nhitng mé tin
ton gido cua ngudi ay —do la, k& thudc vao tinh trang bi quy
dinh cua nguoi ay. O day ching ta khong dang giai quyet
nhitng y kién hay nhiing thanh kién, nhung trai lai bang hiéu
rd, khéng qua tir ngir, nhitng ham ¥ va két qua cta su né hoa
cai tri. Sy nd hoa nay 1a su bdc 16 va vun quén nhirg cai tri
téng thé cua ching ta, nhimg qua tim cua chung ta va sy lanh
manh co thé cua chung ta. D6 13, séng trong hiép thong hoan
toan ma trong d6 khong co @ nghich hay mau thuin giita
ching. Sr né hoa cai tri chi co thé xay ra khi c6 mdt nhan
biét 16 rang, khach quan, khong riéng tu, khong bi troi budc
boi bt ky loai ap dit ndo vao nd. Do khong 1a suy nghi cai gi
nhung suy ngh nhu thé nao. Trong nhiéu thé ky qua, cong
Viéc truyén ba va van van, ching ta di dugc khuyén khich dé
suy nghi cai gi. Hau hét nhitng nén gido duc hién dai 1a diéu
d6 va khong 1a tham ap chuyén dong tong thé cua suy
nghi Su n¢ hoa ham y ty do; gidng nhu bat ky cai cdy nao
déu can ty do dé ting truo’ng
Chiing ta s& giai quyét van dé nay trong modi 14 thu
bang nhitng phuong cach khac nhau trong sudt nhirg nam
sap t6i day: voi su thire ddy cua qua tim, ma khong la cam
tinh, lang man hay tuong twong, nhung la t6t lanh dugc sinh
ra tir tinh yéu va tir bi; va cling sy diéu hoa ciia co thé, loai
thire an dung, van dong phu hgp ma s€ tao ra tinh nhay cam
sau tham. Khi ba sy viéc nay hiép thong hoan toan — do 1a,
cai tri, qua tim va co thé, vay thi sy nd hoa dén mét cach ty
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nhién, mot cach dé dang va hoan hao. Pay 1a cong viéc clia
chung ta nhu nhitng ngudi gido duc, trach nhiém cua ching
ta, va day hoc la mot nghé nghiép cao quy nhat trong song.

Ngay 15 thang chin nam 1978

Tét lanh chi c6 thé nd hoa trong tyr do. N6 khong thé no
hoa trong manh dat ciia bat ky su thuyét phuc nao, ciing
khong b anh huong boi bat ky sy ép budc nao, va ciing
khéng 1a két qua ctia phan thudong. N6 khong tu boc 16 khi cd
bat ky loai bit chudc hay tudn theo ndo, va di nhién né khong
thé hién dién khi c6 so hai. Tét lanh tu thé hién trong cu xir
va cu xir nay dugc dit nén tang trén nhay cam. Tét lanh nay
dugc biéu 16 trong hanh dong. Toan bo chuyén dong cia suy
nght khong la t6t lanh. Suy nghi, ma rat phuc tap, phai duoc
hiéu rd, nhung chinh hiéu rd vé né thirc day suy nghi vao sy
gioi han riéng cua no.

Tét lanh khong co (101 nghich. Hau hét chung ta xem
t6t lanh nhu d6i nghich voi Xau xa hay d6i bai, va vi vy sudt
lich str trong bat ky nén van héa nio tét lanh da dugc hiéu 1a
khia canh nguoc lai cia x4u xa. Vi vay con nguoi ludn ludn
dau tranh chdng lai x4u xa voi muc dich duoc t6t lanh; nhung
t6t lanh khong bao gid ¢ thé hién dién néu c6 bat ky hinh
thirc bao lyc hay dau tranh nao.

Tét lanh ty thé hién trong cu xur, hanh dong va trong
lien h. Thong thuong cu xir hang ngdy cua ching ta déu
dugc dit nén téng trén hodc tuan theo nhitng khuén mau nao
do — c6 tanh may méc va vi iy gid tao — hodc tuy theo dong
co nao d6 dd duoc suy nghi rat can than, duoc dya vao phan
thudng hay hinh phat. Vi vy cu xtr cua ching ta, c6 y thtc
hay khong y thirc, déu da duoc tinh toan. Pay khong 1a cu xir
dung din. Khi ngudi ta nhan ra diéu nay, khdng chi bang tri
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ning hay bang sip xép nhiing tir ngit vao chung, vay thi tir sy
phti nhan hoan toan ndy sang tao cu xtr ding dan.

Tai cdt 151, tinh tay cua cu xtr ding dan 1a khong c6
Cal t6i, cai t0i Ié thuoc. N6 ty thé hién trong 1& phép, trong an
can voi nhitng nguoi khic, nhudng nhin ma khong mat di
tanh hi¢p thong. Vi vy cu xu trd nén quan trong cuc ky. No
khéng 13 ndt van dé tam thuong dé ludt qua hay mot viée
dua gion cta cai tri ranh manh. N6 dén tir chiéu sau than tim
cua ban va no6 1a b phan trong sy hi¢n di¢n hang ngay cua
ban.

Tét lanh ty thé hién trong hanh dong. Chung ta phai
phan biét gitra hanh dong va cu xur. Co thé ca hai déu cung 1a
mét su viéc nhung dé cho rd rang chung phai dugc tach ra va
tham nhap. Hanh dong ding dén 13 mot trong nhimng sy viéc
kho khan nhit phai thyc hién. N6 rat phirc tap va phai duoc
thAm nhip rat can than, diy kién nhan va khong voi vang
bam vao bét ky két luan nao.

Trong sbng hang ngdy cia chung ta hanh dong 1a mot
chuyén dong lién tuc tir qua khu, thinh thoang dugc pha Vo
boi mot b mdi mé cua nhiing két luan; lai nita nhirng két
ludn nay trd thanh qua khr va nguoi ta hanh dong theo nd.
Nguoi ta hanh dong theo nhiing 1y tudng hay nhitng y tuong
d4 duoc nhan biét trudc, vi vay ngudi ta ludén ludn dang hanh
dong hodc tir hiéu biét dugc tich lily, ma 1a qua khi, hodc tir
mot tuong lai dugc ly tudong hoa, mét y tuong hoang tudng
nao do.

Chung ta clip nhan nhimg hanh dong nay nhu binh
thuong. Bung chua? Chl’mg ta tim hiéu né sau khi n6 di xay ra
hay trudc khi lam viée do, nhung sy tim hiéu nay dugc dat
nén tang trén nhitng két ludn cé trudc hay nhimg phan
thuong hodc hinh phat trong tuong lai. Néu toi lam viéc nay
— t0i ¢ dugc viée kia, va van van. Vi vay, luc nay chung ta
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dang tham nkp cai ¥ tuong di duoc chap nhan cua hanh
dong.

Hanh dong xay ra sau khi d tich lily hiéu biét hay trai
nghiém; hay chung ta hanh dong va hoc hanh tir hanh dong
d6, & chiu hay khé chiu, va lai nita viéc hoc hanh nay tré
thanh su tich lily ctia hiéu biét. Vi vy ca hai hanh dong nay
déu duoc dit nén tang trén hicu biét; ching khong khac biét
gi ci. Hiéu biét luon ludn 1a qua khtr va thé 1a nhiing hanh
dong cua chung ta luén luon 1a may moc.

Liéu c6 mot hanh dong khong thudc may moc, khong
lap lai, khong theo thoi quen va vi vdy khong cé hdi tiéc?
Hiéu rd diéu nay rat quan trong cho ching ta vi noi nao ¢ tu
do va v hoa cua tét lanh, hanh dong khong bao gio ¢ thé
may mac. Viét 1a may moc, hoc mdt ngoai ngir, 1ai mot chiée
xe hoi 1a may moc; thau lgm bat ky loai hiéu biét k¥ thuat
nao va hanh éng theo loai d6 1a may moc. Lai nira trong
hoat dong may moc nay c6 1€ c6 mot khoang ngung va trong
khoang ngimg d6 mot két ludn méi dwoc hinh thanh ma lai
trg thanh may moc. Nguoi ta phai kién dinh ghi nhd rang tu
do 1a én thiét cho vé dep cua tot lanh. C6 mot h anh dong
khong may méc nhung ban phai kham pha né. Ban khong thé
duoc chi bao vé no, ban khong thé duoc giang day vé nd, ban
khong thé hoc hanh tir nhitng vi du, bai vi lic d6 né trg thanh
bat chudc va tuan phuc mot khuon mau. Vay thi, ban da mat
tu do hoan toan va khong con tt lanh nira.

T6i nghi rang timg d6 da di trong 14 thu ndy, nhung
chiing ta s& tiép tuc trong 1a thu ké tiép voi su né hoa cua tot
lanh trong lién hé.
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Ngay 01 thang mwoi nam 1978

Chl]ng ta phai tiép tuc, néu nguoi ta dugce phép, véi su nd
hoa cua tot lanh trong tit ca nhimg lién hé cia ching ta,
di rang no than mat hay gia tao nhat, hay trong nhimng van d¢
thong thuong hang ngay. Sy lién hé vo1 mot nguoi khac la
mot trong nhimng didu quan trong nhat trong song. Hau hét
ching ta khéng nghiém tac trong nhirng lién hé cua chung ta,
boi vi chiing ta quan tdm dén chinh minh truéc va chi quan
tam dén nguoi khac khi n6 gay loi 1oc, gdy hai long hay gay
thoa man vé giac quan. Ching ta van dung su lién hé tir mot
khoang cach, nhu n6 da hién dién, va khong phii nhu mot
diéu gi d6 ma ching ta hoan toan dang cé lién quan.

Chudng ta khéng bao @t boc 16 chinh minh cho mét
ngudi khic, boi vi chiing ta khong nhan biét vé chinh chung
ta tron ven va diéu gi chung ta boc 10 cho mot nguoi khac
trong sr lién hé chi 14 hodc dé sé hiru, thong tri hodc tun
phuc. Cé ngudi khac va toi, hai thyc thé tach roi dang duy tri
mot su phan chia vinh vién cho dén khi chét dén. Ngudi khac
d6 quan tim dén chinh anh ay hay chinh c6 4y thé 1a sy phan
chia nay duoc duy tri sudt doi. Di nhién nguoi ta thé hién sy
thong cam, 1ong thuong yéu, su khuyén khich thong thuong,
nhung qui tinh phan chia nay n tiép tuc. Va tir didu nay
nay sinh sy khong hiép thong, su khang dinh cua nhimng tinh
khi va nliing ham muén, va thé 1a c6 so hii va xoa diu.
Thudc duc vong ngudi ta c¢6 thé hoa hop ciing nhau, nhung
su lién hé dic biét hau nhu ¢d dinh nay cua cai ban va cai toi
van dugc duy tri, bang nhiing cii co, nhiing ton thuwong,
nhitng ghen tuéng va moi dau kho cia né. Thong thudng tat
ca diéu nay duoc hiéu 1a sy lién hé t6t dep.

Ldc nay, léu tot 1anh ¢ thé nd hoa trong tat ca diéu
nay hay sao? Tuy nhién lién ¢ 1a song va néu khong c6 loai
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lién hé nao d6 nguoi ta khong thé nao hién dién. Vi thﬁy tu,
ngudi 4n dat, du ho co thé rat khoi thé gidi nay nhiéu bao
nhiéu chang nira, dang mang theo thé giéi nay cing ho. Ho
c6 I khudc tir; ho cb 1€ klem ché nod; ho c6 1& hanh ha chinh
ban than minh, nhung ho van con & trong mot loai lién hé nao
d6 i thé gidi, boi vi ho 1a két qua cia hang ngan nim
truyén thong, mé tin va tit ca hiéu biét ma con ngudi da thau
luom dugce qua hang thién nién ky. Vi vdy khong c6 gidi
thoat khoi tat ca diéu nay.

CO ar lién hé gitta nguoi gido duc va em hoc sinh.
Liéu ngudi gido vién c6 dang duy tri, du ¢ v hay khong ¢ ¥,
y thirc bé trén cia anh Ay va vi thé ludn luén dimg trén mot
buc giang, khién cho em hoc sinh, ngudi phai duge day do,
cam thdy thip hén? Hién nhién trong viéc nay khéng co sy
lién K. Tur viéc nay nay sinh sy s¢ hai cia em hoc sinh, y
thirc ctia 4p luc va cing thang, va vi iy em hoc sinh thau
nhan, tir thoi nién thiéu cua em, cai chat luong bé trén nay;
em bi bat budc phai cam thdy nho bé, va thé 1a sudt song em
hoc sinh hodc tré thanh mdt ngudi hung hang hodc lién tuc
nhuong bd va khim nam.

Mot trudng hoc 1a mot noi cia nhan Bi, noi ma ca
nguot gido duc va nguoi dugce giao duc déu dang hoc hanh.
bay la gu | t6 mau chét cia truong hoc: hoc hanh. Qua tir
ngit nhan rdi ching ta khong c6 ¥ c6 thoi gian cho ban than
minh, mac du diéu do ciing rat can thiét; n6 ciing khong co
nghia cam mot quyén sach va ngdi dudi mot cai ciy, hay
trong phong ng cua ban, doc qua loa. N6 ciing khong co
nghia mot trang thai binh than cia cai tri; nd chic chan ciing
khong c6 ngta luoi biéng hay st dung thoi gian dé mo
mong. Nhan rdi c6 nghia mot cai tri lién tic khong bi ban
tam boi mot dicu gi d6, boi mot van dé, bai mot thich thii nao
d6. Nhan ©i ham y mot céi tri co thoi gian vo tdn dé quan
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sat: quan sat déu gi dang xay ra quanh nguoi ta va diéu gi
dang xay ra trong chinh nguoi ta; c6 nhan rdi dé lang nghe,
dé nhin thay rd rang. Nhan r6i ham y tu do, thong thuong
dugc giai thich nhu lam khi nguoi ta mudn, ma 1a dleu gi
hién nay nhiing con nguoi dang thyc hién mot cach cAu tha,
gay ra nhéu bat 6n, dau kho va hon loan. Nhan rdi ham y
mot cai tri yén lang, khong dong co va vi vay khong phuong
huéng. Day 1a nhan rdi va chi trong trang thai nay cai tri méi
c6 thé hoc hanh, khong chi mén khoa hoc, lich str, toan hoc
ma con hoc hanh vé chinh ban than minh; va ngudi ta c6 thé
hoc hanh vé chinh ban than ngudi ta trong lién hé.

Liéu tat ca diéu nay c6 thé duogc day trong nhitng ngdi
truong cua chung ta? Hay nd 1a mot diéu gi d6 ma ban doc
xong 6i hodc thudc long hodc quén bang di? Nhung khi
ngudi day hoc va ngudi duoc day quan tdm trong viéc hicu
rd thuc sy su quan trong la thuong cuia lién hé, vay thi ho
dang sang to trong ngdi truong mot lién hé ding dan giira
chinh ho. Pay 1a mot phan cia gido duc, quan trong hon chi
day nhitng mon hoc van hoa.

Lién he doi hoi nhiéu théng minh. N6 khong thé dugc
mua trong mot quyén sach hay duoc day dd. N6 khong 1a két
qua duogc tich lily cua nhimg trai nghiém 16n lao. Hiéu biét
khéng la théng minh. Thong minh c6 thsir dung hiéu biét.
Hiéu biét c6 thé 1a khon ngoan, ndi bat va thuc dung nhung
d6 khong 1a thong minh. Thong minh &n m 6t cach ty nhién
va & dang khi toan b cau trac va ban chat cta sy lién hé
dugc nhin thiy. D6 1a 1y do tai sao c¢6 nhan rdi 1a rat quan
trong dé cho ngudi dan 6ng hay nguoi phu nit, ngudi gido
vién hay em éc sinh co thé yén lang va nghiém tuc noi
chuyén vé su lién hé ciia ho ma trong d6 nhimg phan ng,
nhitng cam xuc, nhitng rao chin thuc sy cua ho duoc nhin
thdy, khong phai dugc tudng tuong, hay xuyén tac y nghia
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véi myc dich 1am hai 1ong 13n nhau hay kiém ché véi muc
dich xoa diu nguoi khéc.

Chic chan day 1a chic nang cia mot ngdi trudng: giup
dd em hoc sinh thuc ddy sy thong minh ciia em va hoc hanh
su quan trong v cung cua lién hé dang dan.

Ngay 15 thang mwoi nam 1978

Du’érng nhu hau hét moi nguoi danh rat nhiéu thoi gian cho
Viéc ban luan sy ro rang thuan tdy thudc tir ngtr, va co 1é
ho khéng hiéu rd dugc chiéu sau 1an nodi dung vuogt khoi tir
ngit. Trong khi ¢6 gang thaAm nhap sy rd rang thudc tir ngit ho
d4 bién nhiing céi tri cia ho thanh may méc, séng cia ho
thanh hoi hot va rat thuong xuyén thanh mau thuan. Trong
nhitng 14 thu nay chung ta khong quan tdm dén sy hiéu rd
thudc tir nglr nhung quan tdm dén ‘nhimg sy kién hang ngay
thudc song cua chung ta. Pay la yeu t6 trong diém cua tat ca
nhitng 14 thu nay: khong phai sy giai thich thudc tir ngir vé su
kién nhung chinh su kién. Khi chung ta quan tdm dén su 1o
réng thudc tir ngir va vi vay su 10 rang cua nhitng y tuong,
song hang ngay cua ching ta 1a thugc y tuong ma khong la
thuc té. Tat ca nhimg 1y thuyét, tat ca nhiing nguyén tic, tat
ca nhimg 1y tudong déu thudc y tuong. Nhimg y tuong co thé
khéng trung thuc, gia dbi va 4o tuong. Nguoi ta co thé co vo
van y trong hay ly tuong nhung chung khong co lién hé¢ gi
dén nhitng viéc dang xay ra hang ngay thudc sdng ctia chung
ta. Con ngudi dugc nuodi dudng bdi nhitng 1y tudng; nhiing 1y
tuong cang ky la bao nhiéu, chung cang dugc kinh trong bay
nhiéu; nhung lai nita hiéu r6 nhitng hoat dong hang ngay con
quan trong hon nhimg 1y tuéng nhiéu lam. Néu cai tri cua
nguoi ta bi nhoi nhét ddy nhiing y tuong, nhiing 1y tudong, va
van van, sr kién, viéc dang xay ra thuc té khong bao gio co
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thé dugc ddi dién. Y tuong tré thanh mot vat ngin can. Khi
tat ca nhimng diéu nay duoc hiéu r5 — khéng phai mot hicu
biét thudc y tuong hay thudc tri nang — Sy quan trong vo
cuing cua ddi dién mot sy kién, thuce té, diéu dang xay ra ngay
lGc nay, tré thanh yéu t6 mau chdt thude gido duc cua ching
ta.

Chinh tri 1a mot loai bénh tat toan cau dugc dua vao
nhitng y tudng va tén gido la chi nghia cam xuc, lang man,
tuong tuong. Khi ban quan sat viéc gi dang thyc su xay ra,
tat ca viéc ndy déu 1a mot hién thi cia suy nghi thudc y tudng
va mot 1an tranh dau kho, hoang mang va rdi loan hang ngay
thudc sdng cua ching ta.

Tt lanh khong thé nd hoa trong ving dat cua so hai.
Trong vung dat nay cé nhiéu loai so hdi. Sg hai ngay lap tuc
va nhimg s¢ hai cia nhiéu ngay mai. S¢ hii khong 1a mot y
tuong, nhung sy giai thich vé so hai lai thudc ¥ tuong va
nhitng gidi thich nay thay d6i tir mot hoc gia nay dén mot hoc
gia khac hay tir mot nguoi tri thirc ndy dén mot ngudi tri thirc
khéc. Su giai thich khdng quan tong nhung diéu quan trong
la dang ddi dién sy kién cta so hai.

Trong #it ca nhitng ngdi trudng cua ching ta ngudi
gido duc va nhiing nguoi chiu trach nhiém véi cac em hoc
sinh, du ¢ trong 16p hoc, & noi choi dua hay trong phong cua
cac em, cO trach nhigm hiéu rd rang so hii duéi bat ky hinh
thirc nao déu khong dugc nay sinh. Nguwvi gido duc khong
dugc khudy dong su s¢ hai trong em hoc sinh. Pay khong 1a
mot ¥ tuong boi vi chinh nguoi gido duc hiéu 5, khong chi
bang tir ngit, rang so hdi trong bat ky hinh thirc ndo lam qué
quat cai tri, huy di¢t tinh nhay cam, co rat nhitng gidc quan.
So hii 1a ganh ning khung khiép ma con nguoi da luén mang
theo. Tir so hai nay sinh ra v6 s nhimng hinh thic khac nhau
cia mé tin — thudc ton gido, thudc khoa hoc va tudéng tuong.
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Nguoi ta sdng trong mot thé gidi gia tao, va ban chét cta thé
gioi thudc y tudng nay dugc sinh ra tr so hai. Tu trude
ching ta d4 noi ring con ngudi khong thé sbng ma khong co
lién hé, va lién hé nay khong chi trong sdng riéng tu ctia anh
ay ma con, néu anh ay 12 mot ngudi gido duc, anh 4y co su
lien he truc tiép voi em hoc sinh. Néu c6 bat ky so hai nao
trong nhimg lién hé nay, vay thi nguoi gido vién khong thé
giup d& em hoc sinh dugc tuy do khoi n6. Em hoc sinh dén
day tir mot nén tang cua so hii, cia uy quyén, cia moi loai
nhitng 4n twong va nhimg ap luc tudng tuong va thuc té.
Nguoi gido duc cling c6 nhimg ap lyc, nhimg s¢ héi riéng
Cua anh ay. Anh ay s€ khong thé tao ra dugc sy hiéu 16 \
ban chat cta so hai néu chinh anh a ay khong 16t bo duoc gbC
ré nhitng so hai riéng cta anh dy. Khong c6 nghia rang trudc
hét chinh anh dy phai dugc ty do khoi tat ca nhimng so hai
riéng voi muc dich giip d6 em hoc sinh dugc ty do, nhung
tréai lai trong lién hé hang ngay cua ho, trong d6i thoai, trong
I6p hoc, ngudi gido vién phai xac dinh rd rang chinh anh Ay
cling so hii, gibng hét nhu em hoc sinh, va vi vy cting nhau
ho c6 thé tham nhap toan bo ban chat va cdu triic ciia sg hai.
Can phai dugc vach 16 rang day khong 1a mot 101 tha tdi vé
phia nguoi gido vién. Anh ay chi dang phat biéu mot sy that
ma khong c6 bat ky nhan manh thudc ca thé hay cam xuc. N6
giong nhu dang c6 mot ndi chuyén giita nhitng nguoi ban tot.
Viéc nay doi hoi mot chan that va khiém tén nao d6. Khiém
tén khong 1a tuan phuc. Khiém tén khong 14 ¥ thic cua bi
khuat phuc; khiém ton ciing khong 13 ngao man hay kiéu
hanh. Vi vay nguoi gido vién c6 mdt trach nhiém 16n lao, boi
vi n6 la ngh nghiép cao qui nhat trong tat ca moi nghé

nghiép. Anh 4y c6 bon phan sang tao mot thé hé méi trong
thé giéi, ma lai nita 13 mot sy kién khong phai mot ¥ tudng.
Ban c¢6 thé thuc hién mot y tudng cia mot su ki¢n, va vi vay
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s€ lac 10ng trong nhitng y tudng, nhung cai su kién, cai thuc
té luon ludn hién dién. Dbi dién cai thuc té, didu xdy ra ngay
lUc nay, va su s¢ hai, la chirc nang quan trong nhat clia nguoi
gido duc — khdng phai chi tao ra su xuat sic vé hoc van —
nhung d&u gi ma con quan trong hon nhidu, d6 1a ty do
thuoc tdm 1y cuia ca em hoc sinh 1an ngudi gido vién. Khi ban
chat cua ty do duoc hiéu 13, vay thi ban loai bo dugc tit ca
mMoi ganh dua, trén san choi, trong 16p hoc. Liu co thé loai
bo hoan toan sy danh gia so sanh tuwong ddi, vé hoc van lan
dao dirc hay khong? Liéu c6 thé gitip d& em hoc sinh khong
phai suy nghi mot cach ganh dua trong lanh vyc hoc van va
tuy nhién &i c6 dwc su Xuét sic trong hoc hanh cia em,
nhiing hoat dong ctia em va séng hang ngay ctua em, hay
khong? Lam on hy ludn nhé rang chung ta quan tim dén su
nd hoa cua t6t lanh ma khong thé né hoa noi nao cé bat ky
ganh dua. Ganh dua hién dién chi khi nao c6 so sénh, va so
sénh khéng tao dugc sy hoan hao. Theo can ban, nhitng ngoi
truong nay hién dién dé gitp d& ca em hoc sinh 1dn ngudi
gido vién dwe nd hoa trong tot lanh. Viéc nay doi hoi sy
hoan hao trong cu xt, trong hanh dong va trong lién hé. Pay
& muc dich ala chung ta va 1a ly do tai sao nhitng ngdi
truong nay da hién dién; khong phai san xuét nhiing con
ngudi nghé nghiép thuan tdy ma 1a sing tao sy hoan hio cta
tinh than.

Trong 14 thu k& tiép, chung ta s& tiép tuc véi ban chét
cua so hai; khong phai tir ngit so hii nhung diéu xay ra thyc
Su cua so¢ hai.
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Ngay 01 thang mwoi mot nam 1978

iéu biét s& khong dan dén thong minh. Chung ta tich liy

nhiéu hiéu biét vé qua nhiéu su viéc nhung hanh dong
mot cach thong minh vé diéu gi nguoi ta di hoc hanh duong
nhu khong thé duge. Nhimng truong trung hoc, nhimg truong
cao dang, nhitng truong dai hoc vun quén su hiéu biét vé
cach cu xir ctia ching ta, vé vil tru, vé khoa hoc va moi hinh
thirc cua thong tin cong nghé. Nhimg trung tdm gido duc nay
hiém khi nao giup d& dugc mot con ngum sdng mot sdng
hoan hio hang ngay. Nhimg hoc gia noi rang con nguoi 6
thé tién hoa chi qua sy t1ch lity khing khiép cua thong tin va
hiéu biét. Con nguoi da song qua hang ngan va hang ngan
nhitng chién tranh; anh ay da tich liy nhiéu hiéu biét vé
phuong phap giét nguoi, tuy nhién chinh hiéu biét 46 da ngin
can anh ay khong cham dut duoc tit ca nhirng chién tranh.
Ching ta chip nhan chién tranh nhu mot phuong cach cia
Séng va tat ca nhiing tan nhan, bao lyc va giét choc nhu con
duong binh thuong thude séng cua ching ta. Ching ta biét
rang chung ta khong nén glet chét ngudi khac. Hiéu biét nay
hoan toan khong lién quan én sy kién giét choc. Hiéu biét
khong ngin @n giét choc thi vat va hiy diét qua dat. Hiéu
biét khong thé van hanh qua thong minh nhung thong minh
c6 thé van hanh cung hiéu biét. Biét 1a khong biét va hiéu rd
su that rang hiéu biét khong bao gio ¢ thé giai quyét nhiing
van dé ciia con nguoi 1a thong minh.

Giao duc trong nhitng ngdi treong cua chung ta khong
chi 1a su thau luom hiéu biét nhung 1a déu gi d6 con quan
trong hon nhiéu — thirc ddy thong minh ma sau d6 van dung
va str dung hiéu biét. Khong bao gio co6 hudng di nguoc lai.
Thire ddy théng minh 14 quan tim cta chung ta trong tit ca
nhitng ngodi truong nay va tiép theo mot van dé khong tranh
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khoi s& nay sinh 1a: lam thé nao thong minh nay co thé thirc
day? Hé théng nao, phuong phap nao va luyén tdp nao?
Chinh céu i nay ham y rang nguoi ta van _con dang van
hanh trong lanh wc caa hiéu biét. Nhan ra rang d6 1a mot
cau hoi sai 1am 1a bat dau thic diy thong minh. Luyén tap,
phuong phap, & thong trong sdng hang ngdy cta chung ta
din dén mot van dé cua 1& thoi, mot hanh dong lap di lap lai
Va Vi thé mot cai tri may moc. Chuyen dong lién tuc cta hiéu
biét, du rang chuyén dung nhu thé nao ching nira, kiém ché
cai tri trong not khe ranh, vao mot 16i sdng chat hep. Hoc
hanh dé quan sat, va hiéu 15 toan bd ciu tric cua hiéu biét
nay |a bat dau thirc day thong minh.

Nhitng cai tri cia chung ta séng trong truyén théng.
Chinh y ngha cua tir ngir d6 — “truyén lai” khudc tir thong
minh. That dé dang va thoai mai khi tuan theo mot truyén
thong, du né 1a truyén thong chinh tri, ton giao hay ty sang
ché. Roi thi nguoi ta khong phai suy nghi v€ no, nguoi ta
khong phai tham nhap vé nd; bd phan cia truyén thong 12
chap nhan va vang 16i. Vian hoa cang cb xua bao nhiéu, cai tri
cang [ tréi budc vao qua kht, cang song trong qua khu
nhiéu biy nhiéu. Chic chin, pha v6 mot truyén thong s€
dugc theo sau boi ap dat mot truyen thong khac. Mot céi tri
c6 nhiéu thé ky caa truyen thong dic biét nao ¢ dang sau né
chéi tir budng bo cai c6 xua di va chi chap nhan khi nao co
mot truyen thong khac gy thoa méan va an toan bang cai co
xua. Truyén thong trong tat ca nhimg hinh thuc khéac nhau
Clia no6, tir nhilng truyén thong tén giao dén nhimg truyén
thdng van héa, phai khude tir thong minh. Thong minh 14 vo
han. Hiéu biét, du rong 16n chimg nao ching nita, bi gidi han
gidng nhu truyén thong. Trong nhiing ngdi truong cia ching
ta, phuong phap may méc dang finh thanh thoi quen aia cai
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tri phai dugc quan sat, va trong quan sat ndy sy nhay bén cua
thong minh dugc sinh ra.

P6 1a ndt phan truyen thng ctia con nguoi dé chap
nhan s¢ héi. Chung ta song bang so hai, ca thé h¢ gia 1an the
hé tré. Hau hét moi ngudi déu khong ¥ thirc rang ho sdng
trong so hai. Chi trong mot hinh thire khong gay git lam cua
mot con khing hoang hay mét bién ¢ ddo 16n nao d6 thi
nguoi ta moi tro nén y thae duge so hai ludn hién dién nay.
NG ¢ d6. Mot sb nguoi nhan biét no nhimg ngudi khac e de
lan tranh no. Truyen thong noéi rang kiém soat s¢ hai, chay
trén no, kiém ché no, phén tich no, tac dong n6, hay chap
nhan né. Chung ta da song trong nhiéu thién nién ky cung so
hai va Bing mot cach nao d6 ching ta da xoay x0 dé song
hoa hop cung no. Pay 1a ban chat cua truyén théng, hanh
dong theo né hay chay trén né; hay chip nhan né6 mot cach
cam tinh va huong vé mot tac nhan bén ngoai nao do dé nho
giai quyet Nhing ton gido phat trién tir s hai nay, va sy thoi
thic ép budc dé co quyen hanh cua nhitng nguoi chinh tri c6
nguon gdc tir so hai nay Bit ky hinh thirc nao dé thong tri
ngudi khac 13 ban chit cia so hdi. Khi mot nguoi dan 6ng
hay mot ngudi phu nir chiém hiru mot ngudi khac déu co so
héi tai can ban va so hai nay huy hoai moi hinh thirc cta lién
hé.

Chinh chrc ning cta nguoi gido duc la giip & em
hoc sinh d6i dién so hai nay, du rang no la s¢ hai vé cha me,
vé ngudi gido vién, hay v€ cau con trai 16n tudi hon, hay no
Ia s¢ hai phai song mot minh va sg hai vé thién nhién. Day la
van d& mau chét trong viéc hiéu rd ban chat va ciu tric cta
so hai, hiy ddi dién nod. DP6i dién né khong phai qua blirc man
cua nhiing tu nglr nhung quan sat chinh sy kién dang xdy ra
clia s¢ hai ma khong co bat ky chuyén dong nao thoat khoi
nd. Chuyén dong thoat khoi sy kién 13 1am réi tung sy kién.
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Truyén thong cua ching ta, gidoud cia ching ta, déu
khuyén khich su kiém soét, su chdp nhan, sy khudc tir hay su
giai thich rat khon ngoan. L.a ngudi gido vién, li¢u ban co thé
gilip cac em hoc sinh va chinh ban than ban ddi dién mdi van
dé khi n6 phat sinh trong song, hay khong? Trong hoc hanh,
khong c6 ngoi day hoc lan nguoi duge day; chi co hoc
hanh. Mudn hoc hanh toan chuyén dong cua s¢ hai nguoi ta
phai dén v6i n6 bang su hleu ky ma c6 stre song riéng cua no.
Gidng nhu mot em bé rat hiéu ky, trong hiéu ky d6 co sy
ménh liét. Chinh con dudng cua truyén thong 1a chinh phuc
diéu gi ching ta khong hiéu duoc, dé dep tan no, kiém ché
no; hay ton thd né. Truyén thong 1a hiéu biét va két thuc hiéu
biét sinh ra thong minh.

Ldc nay, khi nin ra rang khong c6 ngudi day 1an
nguoi dugc day nhung chi co tinh tang hoc hanh cua ca
ngudi 16n va em hoc sinh, liéu qua nhan biét hiép thong diéu
gi dang xdy ra, nguoi ta c6 thé hoc hanh sg hai nay va tat ca
nhiing van dé quanh no, hay khong? Ban chi co thé, néu ban
¢6 y dinh cho phép s¢ hai ké cau chuyén c6 xua cua né. Hay
ling nghe n6 day chii y ma khong c6 mot ngan can, vi nd
dang ké cho ban lich sir cua so hai riéng cua ban. Khi ban
ling nghe nhu thé ban s& phat gidc rang so hai nay khong
tch khoi ban. Ban la chinh s¢ hai d6, chinh cai phan tng d6
Vol mét tor ngl gan két vao no Tu nglt khong quan trong
lzm. Tir ngir 1a hiéu biét, truyén thong, nhung thyc té, diéu
ngay lac nay dang #y ra, 1a mot diéu gi d6 hoan toan moi
mé. N6 1a sy kham pha trang thai méi mé vé so hii riéng cua
ban. Pdi dién sy kién so hai, ma khong con bat ky chuyen
dong nao cua suy nghi, 1a két thic s¢ hai. Khong phai bat ky
so hai dac biét nao nhung chinh cdi goc cua so¢ hai bi ti€u diét
trong quan sat nay. Khong c6 nguoi quan sat, chi c6 quan sat.
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So hii 1a mot van dé rat phuc tap, cling cd xua nhu
nhitng qua ddi, ciing ¢6 xwa nhu nhan loai va nd c6 mot ciu
chuyén rat la thuong dé ké cho ban nghe. Nhung ban phai
biét dugc nghé thuat ling nghe nd va co vé dep tuyét voi
trong Eng nghe d6. Chi c6 dang ling nghe va cdu chuyén
khdng con hién dién nira.

Ngay 15 thang mwoi mot nam 1978

Tir ngir trach nhiém nén duoc hiéu trong tit ca y nghia cta
N, né c6 nguon gbe tir to respond, dap lai, dap lai khong
phai timg phan nhung tong thé. Tur ngir d6 cling ham y huong
vé lai: dap lai dén nén qua khtr ciia ban, ma 1a hudng vé lai
tinh trang bi quy dinh cta ban. Nhu né thong thuong duoc
hiéu, trach nhiém 13 hanh dong thudc nhimg quy dinh cia
con nguoi. Van hoa cua nguoi ta, xa hgi ma trong d6 nguoi
ta sbng, tu nhién quy dinh cai tri, du rang van héa d6 1a ban
xr hay ngoai lai. Tir nén qua khtr nay nguoi ta dép lai va su
dap hi ndy giéi han trach nhiém cta chung ta. Néu mot
ngudi duoc sinh rag An d6, Chau du, Chau m § hay bat ky
noi nao, sy dap lai ciia nguoi ta s€ 1€ thudoc vao sy mé tin ton
gi4o — tat ca nhiing t6n gi4o 1 nhitng co cdu mé tin — hay chu
nghia qudc gia, hay nhimng Iy thuyét khoa hoc. Nhiing sy viéc
nay quy dnh sy dap lai cua ngudi ta va chung luén ludén bi
giéi han, chat hep. Va vi thé ludn ludén c6 mau thuin, xung
dot va phat sinh réi loan. Diéu nay khong tranh khéi va né
tao ra sy phdn chia gitta nhitng con ngudi. Chic chin, phan
chia trong bat ky hinh thirc nao tao ra khong chi xung dot va
bao luc nhung cubi cting 1a chién tranh.

Néu ngudi ta hiéu 18 ¥ nghia thuc sy cia tir ngit trach
nhiém va diéu gi dang xay ra trong thé gidi ngay nay, ngudi
ta thiy rang trach nhiém d3 tr& thanh vo trach nhiém. Trong
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hiéu ro diéu gi 1a v6 trach nhiém ching ta s& bat ddu nim bt
diéu gi la trach nhiém. Trach nhiém danh cho téng thé, nhu
tir ngir ham y, khong phai cho chinh ban than mdt ngudi nao,
khong phai cho gia dinh ctia mdt nguoi nao, khong phai cho
nhitng y tuong hay nhitng niém tin nao d6, nhung cho toan
thé nhan loai.

Nhiing vin héa khac nhau ctia ching ta dd nhan manh
vao su phan chia, dugc goi l1a chi nghia ca thé, ma két qua la
mdi nguoi dang 1am diéu gi anh Ay ua thich hay dang gan két
vao tai nang dic biét bé ti cia anh éy, du tai nang do co 1€
gay ich &i va hitu dung cho xa hoi bao nhiéu. Piéu nay
khong c6 nghiia nhitng nguoi doc tai mudn nguoi ta tin tudng
bat ky diéu gi khac, ngoai trir chi ¢6 chinh thé doc tai d6 va
nhitng ngudi c¢6 chic quyén ma dai dién cho chinh thé 1a
quan trong, khong phai nhiing con ngudi. Chinh thé 1a mét y
tuong, nhung mot con ngudi du anh 4y séng trong chinh thé
d6, khong 13 mot ¥ tuong. So hai 1a mot thyc té khong 1a mot
y tuong.

Thudc tam ly, mot con nguoi 1a toan thé nhan loai.
Anh ay khong chi dai dién cho n6 nhung anh 4y con 1a toan
thé ching loai loai nguoi. Tai cin ban, anh 4y 13 toan bo tinh
than ctia nhan loai. Trén thuc té nay, nhitng van héa khac
nhau di &p dit 4o tudong rang mdi con ngudi déu khac biét.
Trong 4o tuéng nay nhan loai d bi tr6i budc nhiéu thé ky va
ao tuong nay da tr¢ thanh mot thyc té. Néu nguoi ta quan sat
can than toan bo cau triic tim 1y cta chinh nguoi ta, nguoi ta
s€ phat giac rang khi nguoi ta trai qua dau kho, vay la tat ca
nhan lai déu trai qua dau kho trong nhimg muc d6 khac
nhau. Néu ban c6 ddc, toan thé nhan loai biét sy ¢6 doc nay.
Phién mudn, ganh ti, han thu va so hai déu dugc biét dén boi
tat ca moi nguoi. Vi vay thudc tdm 1y, & bén trong, ngudi ta
gidng nhu mot con nguoi khac. C6 18 co nhimng khac biét vé
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co thé, vé sinh 1y. Mot ngudi cao, hay lun va van van nhung
theo can ban Mot nguoi 1a dai dién cho tat ca nhan loai. Vi
thé thudc tdm 1y ban 1a thé gidi; ban chiu trach nhiém cho
toan thé nhan loai, khong phai cho chinh ban nhu mot con
nguoi tach roi, ma 1la mét 4o tudng thudc tam ly. Vi la dai
dién cta toan thé ching toc loai nguoi, dép lai cua ban 1a
tong thé chir khong phai timg phan. Vi vay trach nhiém c6
mot ¥ nghia hoan toan khac han. Nguoi ta phai hoc hanh
nghé thuat cta trach nhiém nay. Néu ngudi ta hiéu 16 duoc
day du ¥ nghia rang thudc tdm 1y nguoi ta 1a thé gidi, vay thi
trach nhiém tro thanh mot tinh yéu ngap tran. Roi thi ngudi ta
s€ cham soc cho Mot em bé, khong phai ¢ cai tudi non tré,
nhung nhin thay rang em bé hiéu rd day da y nghia cua trach
nhiém d6 sudt séng ciia em. Nghé thuat ndy gdm co cach cu
xu, nhimg phuong cach suy nghi cua nguoi ta va su quan
trong cia hanh dong dung dan. Trong nhung ngoi trudng cua
ching ta, trach nhiém d6i voi qua dat, dbi v6i thién nhién va
ddi v&i mbi nguodi khac 1a bo phan thudc gidao duc cua ching
ta chir khong chi dit sy nhan manh vao nhitng mén hoc vin
hoa mic du chiing ciing can thiét.

Viy thi chung ta c6 thé hoi ngudi gido vién dang day
diéu gi va hoc sinh dang thau nhan diéu gi, va bao quat hon
— hoc hanh 1a gi? Churc nang ctia nguoi gido vién la gi? B no
chi 1a day dai sb, va vat 1y hay chtic nang cua n6 1a thirc day
trong em hoc sinh — va vi vay trong chinh nguoi gido vién — y
thie to tat cua trach nhi€ém nay? Li€u hai sy viéc nay co thé
hoa hop cung nhau hay khong? Do 1a, nhitng mén hoc van
héa ma s€ trg gitip trong mot nghé nghiép va trach nhiém cho
toan thé nhan loai va sdng nay. Hay chung phai dugc gilr
tach ro1 nhau? Néu chung tach rdi, vay thi s& c6 mau thuin
trong song ctia em hoc sinh; em tr¢ thanh mot nguoi dao duc
gia, va c6 y thirc hay khong co ¥ thire, van dung séng cia em
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trong hai cai ngin dgc phan dinh rd rang. Nhan loai séng
trong sy phan chia nay. O nha anh 4y séng mot cach va trong
nha may hay trong van plong anh dy khoac vao mot bo mat
khéc han. Chung ta da hoi lidu hai chuyén dong nay co thé di
chuyén ciung nhau hay khong? Viéc nay co thé dugc hay
khong? Khi ndt cau hoi cua loai nay dugc dat ra n guoi ta
phai thdm nhap nhitng ham y cta cau hoi chir khong phai ligu
c6 thé dugc hay liéu khong thé dugc. Vi vay diéu téi thiét 1a
cach ban tiép can cau hoi nay. Néu ban tiép can no6 tir nén qua
khtr bi giéi han ctia ban — va tt ca tinh trang bi quy dinh déu
bi gii han, vay thi n6 s& 1a mot hiéu rd timg phan cta nhiing
ham y trong ¥n dé nay. Ban phai dén véi cau hoi nay méi
me lai. Luc do ban s€ phat gidc dugc sy vo ich cua chinh cau
hoi bai vi, khi ban tiép can nd méi mé lai, ban s& nhan ra
rang hai su viéc nay gip g0 dugc gidng nhu hai con sudi tao
thanh mét con séng chay cudn cudn ma l1a song ctia ban, séng
hang ngay cua ban ciia trach nhiém tong thé.

Liéu day 1a diéu gi ma cac ban dang day dd, dang
nhan ra rang nguoi gido duc c6 nghé nghiép vi dai nhat trong
tat ca cac nghé nghiép, hay khong? Day khong chi 13 nhiing
tir ngit nhung 14 mot sy that hién dién mai mai khong thé bo
qua dugc. Néu ban khong cam théiy su that cua vi¢c nay vay
thi ban thuc sy nén c6 mot nghé nghiép khac. Roi ban sé
séng trong nhitng 4o tuéng ma con ngudi da tao ra cho chinh
no.

Vi vay chiing ta c6 thé hoi lai: ban dang day diéu gi va
ngudi hoc sinh dang thau nhan diéu gi? C6é phai ban dang
sang tao bau khong khi ky diéu ma trong 6 hoc hanh thuc sy
dang xay ra? Néu ban d3 hiéu rd su tuyét voi cia trach nhiém
va vé dep cua nd, vay thi ban c6 trach nhiém téng thé v6i em
hoc sinh — em mac cai gi, em an uéng ra sao, em no6i chuyén
nhu thé ndo va van van.
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Tu cau hdi nay s€ ndy sinh mot cau héi khac, hoc
hanh 1 gi? C6 tté hau hét chung ta tham chi k hdong bao gi
dat cau héi do, hay néu chung ta da dat ra, cau tra 10i cua
ching ta ludn ludn xit phat tir truyén théng, ma 1a su hiéu
biét duogc tich lily, hiéu biét ma van hanh c6 ky ning hay
khéng c6 ki ning dé kiém séng hang ngay cia chung ta. Pay
1a didu gi ma nguoi ta dd dugc day dd, vi tat ca nhimng truong
trung hoc, trudng cao dang, trudng dai hoc van van déu hién
dién do viéc nay. Hiéu biét giit nhiém vu chinh yéu trong su
diéu phdi séng hang ngay, ma la mot trong nhimg quy dinh
quan trong nhat cua chiing ta, va vi thé bo no khong bao gid
dugc ty do khoi cai dad dugc biét. N6 ludn ludn dang thém
Va0 Cai gida dugc biét san roi, va thé 1a b ndo bi dat trong
mot cai 4o cua cai da duoc biét va khong bao gio dugc tu do
dé kham pha mot phuong cach song ma co 18 khong dat nén
tang vao cai da duogc biét. Cai di duoc biét tao ra mot khe
ranh chat hep hodc rong rai va nguoi ta ¢ trong khe ranh do
boi vi nghi rang c6 mét an toan trong nd. An toan dé bi huy
diét boi vi cai da duoc biét rat gigi han. Pay di 1a cach séng
clia con ngudi tir trude dén nay.

Vi vay liéu c6 mdt cach hoc hanh ma khong khién cho
Séng thanh mét thdéi quen déu déu, mot khe ranh chat hep?
Va hyc hanh 13 gi? Nguoi ta phai rat & rang vé nhing
phuong cach dia hiéu biét: dau tién thau lwom hiéu biét va
tiép theo hanh dong tir hiéu biét d6 — thudc cong nghé va
thudc tam 1y, hay hanh dong, va tir hanh dong d6 thau luom
dugc hiéu biét? Ca hai déu 13 nhitng thau luom cua hiéu biét.
Hiéu biét ludn ludn 1a qua khir. Lidu c6 mot cach hanh dong
ma khong co trong tai nang né cua hiéu biét duoc tich liy cua
con nguoi? Thua rang c6. N6 khong 1a hoc hanh nhu ching
ta da biét vé no; n6 1a sy quan sat thuan khiét — quan sat ma
khéng c6 ar tiép tuc va sau d6 trd thanh ky trc, nhung quan
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sét tir khoanh khic sang khoanh khic. Nguoi quan sat 1a ban
thé ctia hiéu biét va anh 4y 4p dat vao cai gi anh iy quan sat
nhitng hiéu biét ma anh 4y d3 thau lwom dugc qua trai
nghiém va vo sb hinh thic khac nhau cua phan Gng thudc
giac quan. Ngwi quan sat ludn ludn gdy anh huong cai gi
anh ay quan sat, va cai gi anfly quan sat ludn ludn giam
thiéu dén gisi han hiéu b1et Vi vdy anh 4y ludn ludn bi troi
budc trong nhiing truyén thong cii ky cua hinh thanh thoi
quen. Vi vay hoc hanh 13 quan sat thuan khiét — khéng chi vé
nhitng su vat bén ngoai ban ma con W nhing diéu dang xay
ra bén trong; quan sat ma khéng con ngudi quan sat.

Ngay 01 thang mwoi hai niam 1978

N guyén chuyén dong ctia séng 14 hoc hanh. Khong bao gio
c6 mot thoi gian trong d6 khong c6 hoc hanh. Mdi hanh
dong 1a mot chuyén dong cua hoc hanh va mdi lién hé 1a hoc
hanh. Sy tich liy hiéu biét, ma dugc goi 1a hoc hanh va véi
su tich lily 6 chung ta d3 qua quen thudc, chi can thiét dén
Mot mirc d§ c6 gidi han, nhung gidi han d6 ngan can chung
ta khong hiéu rd chinh ban than chung ta. Hiéu biét do luong
dugc, nhidu hon hay it hon, nhung trong hoc hanh khéng c6
do luong. Piéu nay thuc sy rit quan trong dé ching ta hiéu
rd, dic biét néu ban mudn nam bt tron ven y nghia ctia mot
séng ton gido. Hiéu biét 12 ky tc va néu ban da quan sat cai
thuc té, diéu dang xay ra ngay ltuc nay, khong 1 ky wc. Trong
quan sét ky trc khong con noi chd. Cai thuc té 1a cai gi dang
thuc sy xay ra. Mot giay sau la do luong dugc va day la
phuong cach cua ky trc.

Quan sat chuyén dong cua mot con con tring can su
chi y — d6 1a néu ban thich quan sat con con tring hay bat ky
viéc gi gay thich tha cho ban. Lai nita quan sat nay khong thé
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do luong duge. Trach nhiém cua nguoi gido duc 1a hiéu rd
toan cau tric va ban chét cta ky e, quan sat sy gidi han nay
va giip do em hoc sinh hiéu o diéu nay. Chung ta hoc hanh
tor nhitng quyen sach hay tir mot nguoi gido vién co nhiéu
thong tin vé mot mén hoc va bd ndo cua ching ta bi nhét day
nhitng théng tin nay. Thong tin nay ndi vé nhitng sy vat, vé
thién nhién, vé moi thtr bén ngoai ciia chung ta, va khi ching
ta muon hoc hanh vé chinh ban than minh ching ta dya dam
vao nhiing quyén sach giai thich vé ban than ching ta. Thé
14, qui trinh nay tiép tuc vo tan va dan dan chung ta tré thanh
nhitng con ngudi phé ban. Pay 1a mot sy kién c6 thé quan sat
dugc khip thé gisi va day 1a gido duc hién dai ctia chung ta.

Hanh dong cua hoc hanh, nhu ching ta da giai thich,
1a hanh ddng quan sat thuan khiét va quan sat nay khong bi
troi bupc trong gi6i han cua ky tre. Ching ta hoc hanh dé
Kiém song ‘nhung ching ta khong bao gio' song. Su vén dung
dé kiém song di nudt tron cudc doi cta ching ta; chung ta
hau nhur khong con bét ky thoi gian nao cho nhimng viée khac.
Ching ta tim ra thyi gian dé noi chuyén nham, giai tri, choi
dua, nhung 4t ca viéc nay khong 1a dang song. Con c6
nguyén mdt lanh vuc ma la dang séng thuc sy, hau nhu bj bo
quén hoan toan.

Mudn hoc hanh nghé thuét sbng nguoi ta phai c6 nhan
rdi. T ngit nhan rdi hdu nhu da dugc hiéu qua sai lam, nhu
ching ta & noi trong la ththr ba cia ching ta. Thong
thuong n6 c6 ngh khong bi ban ron boi nhiing thir ma
ching ta phai 1am nhu kiém song, di dén van phong, nha may
VA Van van, va chi khi nao nhimng viéc d6 cham dut thi mai
c6 nhan rdi. Trong sudt thoi gian tam goi 1a nhan rdi do, ban
muén duoc vui dua, ban mubn duoc thu gidn, ban mudn lam
nhiing viéc ma ban thuc sy thich thu hay doi héi kha nang
cao nhét cua ban. Viéc kiém sdng ctia ban, du ban lam viéc gi
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ching nita, d6i nghich céi thoi gian tam goi 1a nhan réi. Vi
vay lubn ludn c6 sy cang thang, mot ap luc va su tau thoat
khoi ap luc do, va nhan roi 1a khi ban khong con céng thang,
Trong SUot thot gian nhan 10i d6 ban nhit 1én mot t& bao, dé
mot quyén tiéu thuyét, néi chuyén nham nhi, choi dua va van
van. Day la & kién thyc sy. Day 1a diéu gi dang xdy ra ¢

khap moi noi. Kiém sdng 13 khudc tir dang song.

Thé 1a chung ta dén dugc cau héi — nhan i 1a gi?
Nhan rdi, nhu ngudi ta hiéu no, 1a mot thoi gian gidi lao tach
khoi nhitng ap luc cta kiém sdng. Ap lyc ctia kiém séng hay
bat ky 4p luc ndo 4p dat vao chung ta thong thuong duoc
hiéu 1a khong c6 nhan rdi, nhung c6 mét ap luc 16n lao hon
nhleu trong ching ta, c6 y thirc hay khong y thirc, ma la ham
muén va ching ta s& tham nhap diéu do sau.

Trudng hoc 1a mot noi danh cho nhan rdi. Chi khi nao
ban c6 nhan rdi thi ban méi ¢ thé hoc hanh duge. D6 1a: hoc
hanh chi c6 thé xay ra khi khong con ap luc thudc bat ky loai
nao. Khi mot con ran hay mot hiém hoa ddi dién ban, c6 mot
loai hoc hanh tir 4p luc cua sy kién nguy hiém d6. Hoc hanh
baoi ap luc d6 1a sy vun quén cia ky rc ma sé gitip ban nhan
ra mot hiém hoa cta tuong lai va vi thé tré thanh mot phan
mg may moéc. Nhan rdi ham y mdt cai tri khong bi ban ron.
Chi lac d6 mai c6 mot trang thai hoc hanh. Truong hoc la
mét noi hoc hanh va khong chi 14 noi tich liy hiéu biét. Piéu
nay thuc sy quan trong ma ching ta can hiéu rd. Nhu chung
ta da nadi, hiéu biét 1a can thiét va co vi tri gidi han riéng cua
né trong Hng. Rii thay, gidi han nay di nudt tron hét séng
Cua chung ta va ching ta khong con khoang khong gian nao
cho fpc hanh nira. Ching ta qua &n ron bdi sinh ké cua
ching ta dén ndi n6 cudp di tat ca nang luong thudc hé thong
may moc @a suy nghi, dé cho ching ta kiét sirc vao cudi
ngay va én dugc phan khich lai. Chung ta hdi phuc tir sy

36



Kiét strc nay qua giai tri — ton gido hay nhirn g thir khac. Pay
la séng ctia nhitng con ngudi. Nhitng con nguoi di tao ra mot
X& i doi hoi tit ca thoi gian ciia ho, tit ca nhitng ning
luong cua ho, tit ca séng ciia ho. Khong ¢ nhan rdi dé hoc
hanh va vi ti¢ séng cta ho trd thanh may méc, hau nhu vo
nghia. Vi vy chung ta phai rat rd rang khi hiéu tir ngir nhan
réi — mot thoi gian, mot thoi diém, khi cai tri khong bi ban
tdm boi bat ky didu gi ca. N6 1a thoi gian cta quan sat. Chi
khi nao ndt cai tri khong bi nghet cing, khong bi ban tim
méGi c6 thé quan sat. Mot quan sat ty do 13 chuyén dong cua
hoc hanh. Piéu nay lam tu do cai tri khong con bi may méc.

Vi Vy liéu ngudi gido vién, ngudi gido duc, ¢ thé
gitip d& em hoc sinh hiéu rd: toan céng viéc kiém séng cung
tat ca ap luc cua no, viéc hoc hanh ma giap do em ?iy kiém
dugc mot viée lam cung tat ca nhitng so hai va lo au cta no,
va sy suy nghi vé ngdy mai bang y thirc so 'hai? Boi vi chinh
anh ay da hiéu rd ban chat ctia sy nhan rdi va sy quan sat
thuan khiét dén d6 kiém song khong tré thanh mdt hanh ha,
mot khén kho vo cuing sudt sdng, lidu ngudi gido vién co thé
gitp d0 em hoc sinh c6 mot céi tri khong méy moc? No la
trach nhiém tuyét d6i ctia nguoi gido vién phai vun quén sy
nd hoa cua tot lanh trong sy nhan rdi. Vi 1y do nay nhing
ngoi trudng hién dién va ton tai. Trach nhiém cia ngudi gido
vién 13 sang ho mot thé hé maéi dé thay ddi cau tric xa hoi
hién nay, va khién cho n6 hoan toan khong con bi ban tim
boi viée kiém séng. Vay 14, day hoc try thanh mot hanh dong
thanh thién.

Ngay 15 thang mwoi hai nam 1978

M ot trong nhimg 14 thu vira qua ching ta da noi rang trach
nhi¢m tong theé la tinh yéu. Trach nhiém nay khong
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danh cho ndt quéc gia dic biét hay mot nhom ngudi dic
biét, hay mot cong dong dic biét, hay mot than thanh dic
biét, hay mot hinh thirc nao dé cia mot cuong linh chinh tri
hay vi dao su riéng cua ban, nhung danh cho tat ca nhan loai.
Diéu nay phai dugc hiéu 16 va cam thay tham tham va day 1a
trach nhiém ciia nguoi gido duc. Hau nhur tit ca chung ta déu
cam thiy trach nhiém cho gia dinh, con cai ctia ching ta va
van van, nhung khong cim thdy quan tdm va gan két tong thé
dén moi truong chung quanh chung ta, dén thién nhién, hay
cam thay trach nhiém téng thé cho nhiing hanh dong cua
ching ta. Gim thdy tong thé nay 1a tinh yéu. Néu khong co
tinh yéu nay khong &éh co thay &i trong xd hoi. Nhitng
nguoi ly tudng, mac du céd 1€ ho yéu ly tuong hay y tudng
ctia ho, da khong tao ra mot xa hoi hoan toan tét lanh. Nhiing
nguol cach mang, nhimg nguoi khung b, khong c6 cach niao
thay doi triét dé ciu tric nhitng x4 hoi cia ching ta. Nhrng
nguoi cach mang theo bao luc vat chit di noi vé tu do cho tat
ca moi nguoi, thanh 14p mdt xa hdi madi, nhung tat ca nhitng
biét ngit va khau hiéu chi hanh ha thém nira cho tinh than va
su hién dién. Ho d3 bop méo nhitng tir ngir ¢é phu hop vao
quan diém gidi han riéng ciia ho. Khong c6 mét hinh thirc
nao cua bao lyc da thay doi xa hoi trong ¥ nghia can ban nhat
ctia nd. Qua quyén lyc clia mot it ngudi, nhitng ngudi cai tri
Vi dai da tao ra mot loai trat tw nao do trong xa hoi. Tham chi
qua bao hanh va tra tin, nhig ngudi doc tai da hoi hot thiét
lap dugc cai vé bén ngoai cua trat ty. Chung ta khong dang
nGi vé mot trat tu nhu thé trong xa hoi.

Chung ta dang néiat rd rang va dut khoat rang chi
khi nao c6 trach nhém tong thé cho tat ca nhan loai — ma la
tinh yéu — mai c6 thé thay d6i cin ban tinh trang hién nay
cua xa hoi. Du hé théng chinh thé dang tdn tai c6 thé khac
biét nhu thé nao ching nira trong nhitng ving dat khac nhau
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cua thé gidi, nod déu thdi nat, thoai hoa va hoan toan vo dao
duc. Ban chi cAn quan sat chung quanh d thiy dugc su kién
nay. Hang tréu trén hang triéu da duoc ti€u xai vao cong
viéc trang bi vii khi khap thé gidi va tat ca nhitng nguoi chinh
tri gdo thét hoa binh trong khi lai chuan bi cho chién tranh.
Nhiing ton giao da lap di 1ap lai su thanh thién cta hoa binh,
nhung hp lai khuyén khich nhiing chién tranh cing nhiing
loai bao luc va hanh ha tinh té. C6 rat nhiéu nhiing phan chia
va nhimng gido phéi voi nhitng nghi 18 ciia ho va tat ca nhiing
diéu vo Iy dang xay ra nhan danh Thuong dé va ton gido. Noi
nao cO sy phan chia phai ¢ vo trat tu, dau tranh, xung dot —
du d6 1a ton gido, chinh trhay kinh té. Xa hoi hién dai ciia

chung ta dat nén tang trén tham lam, d6 ki, va quyén lyc. Khi
ban tham nhap tt ca diéu nay nhu no thyc sy dang xay ra —
cha nghia thuong mai dang tran ngap nay — tat ca diéu nay
thé hién sy thoai hoa va vo dao dirc tir cin ban. Thay d6i can
ban khudén miu thudc séng cia ching ta, ma 13 nén tang cia
tt ca x4 hoi, 1a trach nhiém cita ngudi gido duc. Chung ta
dang hily diét qua dat va tat ca su vat trén no déu dang bi huy
diét dé phuc vu su thoa min cua ching ta.

Giao duc khong chi 1a day dd nhitng mén hoc vin hoa
khac nhau nhung on 12 sr vun quén trach nhiém téng thé
trong em hoc sinh. Nguoi ta, nhu mdt nguoi gido duc, khong
nhan ra rang ngudi ta dang san sinh mot thé hé mdi. Hau hét
nhitng trudng hoc chi quan tdm dén sy truyén dat hiéu biét.
Ho chang quan tam dén sy thay ddi con ngudi va song hang
ngay cia anh ay, va ban — nguoi gido dyc trong nhitng ngoi
truong nay — can co sy quan tAm tham tham nay va sy an can
cua trach nhiém tong thé nay.

Vay thi, bang phuong cach ndo ban cé thé giup dd em
hoc sinh cam thdy chat luong tinh yéu ndy cung tat ca sy
hoan hio ctia n6? Néu chinh ban khong cam thay viéc nay
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that siu tham, néi vé trach nhiém nay déu vo nghia. Nhu mot
nguoi gido duc, li¢u ban c6 cam théiy su that cta diéu nay?

Thay su that ciia né ty nhién sé sang tao tinh yéu va
trach nhiém tong thé nay. Ban phai thim nhap nd, quan sat
n6 hang ngay trong éng cua ban, trong nhitng lién hé cua
ban v&i nguoi vo cua ban, nhitng nguoi ban ctiia ban, nhitng
em hoc sinh ctia ban. Va trong sy lién h¢ cua ban cung nhimng
em hoc sinh ban s& noi vé diéu nay tir qua tim cua ban, khong
phai theo dudi su rd rang chi bang tir nglt ma thoi. Cam thay
cua su that nay 1a mot qua tang la thuong ma con ngudi cod
thé nhan duoc va ngay khi né dang bing bing trong ban, ban
s¢ tim duoc tur ngtr dung dén, hanh dong dung dén va cu xu
dung dan. Khi ban dé ¥ em hoc sinh ban sé& thdy rang em dén
V&i ban hoan toan khong chuan bi cho tat ca su viéc nay. Em
dén v&i ban day so hai, lo lang, vu tu, dé lam hai long ban
hay dé phong vé, bi quy dinh boi cha me cua em va xa hoi
ma trong d6 em d song trong vai nim. Ban phai thay duoc
nén qua khir cia em, ban phai quan tim dén diéu gi em thuc
su 1a va khong ap d@t vao em nhiing quan diém, nhiing két
luan, nhimg nhan xét riéng tu cua ban. Khi hiéu rd em ay 1a
gi, N6 & boc 10 ban 1a gi, va thé 1a ban s& phat giac rang em
hoc sinh 1a ban.

Va luc nay, trong khi dy nhiing mon toan, vat ly va
van van — ma em phai biét vi d6 1a mot phuong tién dé kiém
séng — lidu ban c6 thé giang giai cho em hoc sinh riang em
phai chiu trach nhiém cho toan thé nhan loai? Mic du c6 18
em dang hoc hanh vi nghé nghiép riéng ciia em, vi cach séng
riéng ctia em, no6 s€ khong lam cho cdi tri ciia em chat hep lai.
Em s& hiéu 16 sy nguy hiém ciia sy chuyén mén héa cung tat
ca nhiing gidi han va tanh hung bao la ling ctia né. Ban phai
gilip cho em thay duoc tt ca diéu ndy. Su nd hoa cua tot lanh
khéng trong kén thirc cia mon toan va mon sinh h ay vuot
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qua nhiing ky thi va c6 mot nghé nghiép thanh cong. N6 hién
dién ¢ bén ngoai nhitng diéu nay va khi c6 né hoa nay, nghé
nghiép va nhitng hoat dong can thiét khac duoc khan khit
cling Vé dep ciia nd hoa. Hién nay ching ta dang nhdn manh
vao mdt phia va lai khong hoan toan luu tim dén su né hoa.
Trong nhiig ngdi trudng nay ching ta dang ¢ gang mang
hai sy viéc nay vao cung nhau, khong phai hoi hot, gia tao,
khéng phai nhu mot nguyén tac hay mot khuén mau nao dé
ma ban dang tuan theo, nhung béi vi ban thiy dugc su that
tuyét ddi rang hai su viéc nay phai tudn tran cing nhau cho
Sy tai sinh cuia con nguoi.

Li¢u ban c6 thé thyc hién diéu nay? Khong phai boi vi
ban ddng y thuc hién cong viéc d6 sau khi di ban luan va dat
dugc mot két luan, nhung trai lai nhin thiy cai luc hap dan la
lung ciia viéc nay bang con mat phia bén trong: hay thiy né
cho chinh bin than ban. Vay 1a diéu gi ban dién ta s& c6 ¥
nghia ghé ldm. Vay la ban tré thanh mot trung tAm cua anh
sang ma khdng ki thap sang boi mot ngudi nao khac. Vi ban
|a tit ca nhan loai — ma I1a ot thuc té, sy that, khong phai
mot cdu phat biéu bang tir ngit — ban hoan toan c¢6 trach
nhiém tong thé cho tuwong lai ctia nhan loai. Lam on hay ding
coi diéu nay nhu mot ganh nang. Néu ban nhu thé, ginh ning
d6 1a mdt déng tir ng it ma khong co bat ky thuc té, su that
nao ca. N6 la mot ao tudng. Trach nhiém nay c6 han hoan
riéng cia né, hom hinh riéng cua no, sy chuyén dong riéng
cua n6 ma khong con trong tai cua suy nghi.
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- 1979 -
Ngay 01 thang giéng nam 1979

Cc’) vé boi vi ching ta quan tamdén gido duc, ¢ hai yéu to
ching ta phii luon ludén ghi nhé. Mot 1a chuyén can va
yéu t6 thtr hai 13 luoi biéng. Hau hét moi tén gido da noi vé
hoat dong cua cai tri, phai duoc kiém soat, duoc dinh hudng
theo y mudn cua Thuong dé, hay bai mot tac nhan bén ngoai
nao do; va hién dang cho mot than thanh nao dé, duoc cham
khic bang ban tay hay dugc tuong tugng boi céi tri, can dén
mot chat lugng nao d6 cia chil ¥ ma trong d6 cam xuc, cam
tinh va tusng tuong lang man déu c6 lién quan. Day 14 hoat
dong cua cai tri ma 1a suy nghi. T ngit chuyén can ham ¥
chiam soc, canh giac, quan sat va mot y thic thim tham coa
tu do. Hién dang cho mot muc dich, mot vat, mot con nguoi,
hay mot nguyén tic 1a phu nhan sy tu do nay. Chuyén can 1a
chl y ma ty nhién tao ra mot an can, quan tdm vo bién va sy
trong sang dia thuong yéu. Tat ca viéc ndy doi hoi su nhay
cam cyc do. Nguoi ta nhay cam véi nhimg ton thuong tim 1y
hay nhimg ham mudn riéng ctia nguoi ta, hay nguoi ta nhay
cam v&i mot con ngudi riéng biét, quan sat nhitng ham mudn
clia nguoi 4y va dap Gmg mau le dén nhitng yéu cau cia
nguoi dy; nhung loai nhay cam nay bi gidi han va hau nhu
khéng thé nao goi 1a nhay cam dugc. Chat luong cua nhay
cam ma chung ta dang ban dén xay ra mot cach tu nhién khi
c6 trach nhiém tong thé ma 1a tinh yéu. Chuyén can cé chat
luong nay.

Ludi biéng 1a vo cam, ué oai; dimg dung ddi véi
nhitng co quan cia co thé, d6i v4i trang thai tinh than va
ding dung ddi v6i nhimg ngudi khac. Trong ding dung cd
sy nhan tAm chai li. Trong trang thai nay céi tri tré nén 16 do,
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hoat dong ctia suy nghi cham lai, nhay bén ctia nhan biét bi
khudc tr, va nhay cam 1a mot sy viéc khong thé nao duoc
hiéu 16. Hau hét ching ta thinh thoang chuyén can nhung
thuong xuyén déu luoi biéng. Chung khong thuc sy la nhing
dol nghlch Néu ching 14 nhiing d6i nghich, vay thi chuyén
can s& van con 13 ludi biéng. Chuyén cén la két qua cta luoi
bleng‘7 Néu n6 1a nhu vdy, né van con la bo phan cua luoi
biéng va vi vay khong thyc su la chuyen can. Hau hét moi
nguoi déu chuyén can trong loi ich riéng ctia ho, du lgi ich d6
dugc ddng hoa cing mot gia dinh, cing mot nhém nguoi,
mot gido phai hay mot qudc gia riéng. Trong loi ich nay c6
hat gidng cta ludi biéng mic du ¢ sy suy nghi tu tao lién
tuc. Su suy nghi nay bi giéi han boi vay no 1a luoi biéng. Su
suy nghi nay 14 nang luong bi giam cAm trong mot bién giGi
chat hep. Chuyén can 13 tu do khoi su suy nghi ty tao nay va
chua du‘ng mot nang luong phong pha. Khi nguoi ta hiéu 10
ban chat cua luoi biéng, chuyén cén hién dién ma khong can
bat ky nd luc nao. Khi diéu nay duoc hiéu rd — khong phai
chi bang nhiig dinh nghia thudc tir ngit vé ludi biéng va
chuyén can — lac d6 su hoan hio tot dinh nhat trong suy nght,
hanh dng, cu xu cta ching ta s& tu thé hién. Nhung bat
hanh thay, chung ta khong bao gio doi hoi cho chinh minh
chat lugng tot dinh cua suy nghi, hanh dong va cu xir. Hau
nhu ching ta khong bao gi thach thirc chinh minh va néu

ching ta c6 Bn nao 1am nhu thé, ching ta lai c6 v van bao
chita vi khong dap lai mot cach tong thé. Piéu nay ham y
rang, ding cht, mot luoi biéng cia cai tri, mot hoat dong 10
do cua suy nghi? Co thé c6 thé ludi biéng nhung cai tri cing
suy ngh nhay bén va tinh té ciia nd khong bao gio luoi
biéng. Su luoi biéng cua co thé co thé dugc hiéu rd dé dang.
Sy luoi biéng nay c6 te boi vi ngudi ta bi lam viée qua

nhiéu hay qua budng tha, hay da choi nhiing trd choi qua cuc
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nhoc. Vi thé co thé cin nghi ngoi ma ¢6 1& duoc hiéu 13 luoi
biéng du n6 khong phai nhu thé. Céi tri canh giac, dang tinh
t40, nhay cam, biét dugc khi nao cac co quan co thé can duoc
nghi ngoi va cham soc.

Trong nhimg trudng hoc cia chiing ta rat quan trong
phai hiéu rd rang chat luong cua ning luong ma 1a chuyén
can doi hoi mot loai thirc an phi hop, mot loai van dong dung
cach, va ngu day da. Thoi quen, cong viéc déu din, 1a ké thu
cua chuyén can — thoi quen cta suy nghi, cta hanh dong, cua

cu xur. Chinh suy nghi tao ra khuén mau riéng cua no va song
trong khuén mau d6. Khi khuoén mau dé bi thach thuc, c6 hai
cach 1a haic n6 khong can luu tAm hodc suy nghi tao ra mot
khudn miu an toan khac. Pay 1a chuyén dong cua suy nghi —
tor mot khudn mau nay dén mot khudn mau khéc, tir mot két
luan, mot niém tin dén mot cai khac. Day chinh la sy luoi
biéng ctia suy nghi. Cai tri chuyén can khong co thoi quen;
n6 khéng c6 khudn mau cua dap lai. N6 1a chuyén dong vo
tan, khong bao gio két hop thanh thoi quen, khong bao gio bi
tr6i budc trong nhimg két luan. Chuyén dong d6 c6 mét chidu
sau va khdi lugng khong 16 khi né khong con bién gidi bi tao
ra boi su ludi biéng clia suy nghi.

Boi vi luc nay chﬁng ta quan tam dén giao duc, bang
phuong cach nao ngw gido vién co thé chuyen tai su
chuyén cin nay cing nhay cam cua no, cung an can phong
phu adla né ma trong d6 sy luoi bleng cta tinh than khong
con chd ding? Di nhién nguoi ta hiéu rd rang ngudi gido duc
quan tam dn cau hoi nay va nhin thay sy quan trong cua
chuyén can subt moi ngay trong song cua anh ay. Néu anh ay
séng nhu thé, vy thi lam thé nao anh 4 ay khot sy vun quén sy
nd hoa clia chuyén can nay? Liéu anh 4y quan tdm sau tham
dén em hoc sinh? Liéu anh éy thuc su nhan trach nhiém téng
thé cho nhimg nguoi tré tudi ndy ma anh ay dang phy trach?
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Hay anh éy chi & d6 dé kiém séng, bi troi budc trong su dau
kho cua kiém dugc qua it tién? Nhu ching ta di vach rd
trong nhimg 14 thu truéc, day hoc 1a kha ning cao qui nhat
cua con nguoi. Ban ¢ d6 va ban c6 nhiing em hoc sinh trudc
mat ban, bdi vi nhu vady ma ban ding dung hay sao? Hay do
boi nhitng phién muon riéng ciia ban & nha dang lang phi
nang luong ctia ban?

Phai mang theo nhfmg van dé tam ly & ngay sang
ngay la mot lang phi thoi gian va nang luong, la dau hi¢u cua
su luoi biéng. Mot cai tri chuyén can gap g6 nhung Van dé
khi né ray sinh, quan sat ban chat cua n6 va giai quyet no
ngay tirc khic. Tri hodn mot van dé tam Iy khong giai quyet
duogc van dé. No 1a mét lang phi cua nang lugng va tinh than,
Khi ban giai quyet nhimg van de ngay khi n6 ndy sinh, vay
thi ban sé& thay rang chang con van dé nao ca.

Vi vay ching ta phai quay lai cau hoi: 1a mdt nguoi
gi4o duc trong nhing ngdi trudng nay hay bat ky nhiing ngoi
truong nao khac, li€u ban co thé vun quén sy chuyén can
nay? Chi trong chuyén can nay sy nd hoa cua tét lanh méi
hién dién. N6 1a trach nhiém tong thé khong thé chdi bo duoc
cua ban va trong n6 1a tinh yéu ndy ma tuy nhién s€ sang tao
mot phuong cach dé gitp d& em hoc sinh.

Ngay 15 thang giéng nam 1979

Rfit quan trong khi ngudi gido vién phai cam thay an toan
ca vé tinh than 1in tim 1y trong nhiing ngdi trudng nay.
Vai gido vién c6 & san long day hoc ma khong quan tim

nhiéu vé tién bac ciia ho; ho c6 1& da dén day vi viéc day dd
va vi nhiing 1y do tam 1y, nhung mdi gido vién phai cam thay
an toan nhu ho ¢ nha, dugc cham so6c, ma khong c¢6 nhiing lo
Au Vé tién bac. Néu chinh nguoi gido vién khong cam thiy an
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toan va vi vay khong duoc tu do dé cha y dén em hoc sinh va
Su an toan ctia em bé, nguoi gido vién s& khong thé cé trach
nhiém tong thé dugce. Néu nguoi gido vién khong duoc hanh
phuc trong chinh anh ay, su chi y cua anh ay s& bi phan chia
va anh ay khong thé van dung hét toan nang lyc cua anh ay.

Vi @y no tré nén rat quan trong rang chung ta nén
tuyén nhiing gido vién thich hop, mdi mdi ngudi ¢ lai nhing
ngdi truong ciia chiing ta trong mot khoang thoi gian dé tim
ra liéu nguoi thay giao hay co giao c6 thé vui vé tham gia vio
diéu gi dang duogc thuc hién. Viéc nay phai c6 tic dong
chung, h6 twong cho ca hai phia, truong hoc va ngudi day
hoc. Roi thi ngudi gido vién, vi hanh phic, dugc an toan,
cam thdy rang anh 4y nhu ¢ nha, c6 thé sang tao trong em
hoc sinh chat lugng an toan nay, cam thiy rang trudng hoc 1a
t6 4m cua em.

Cam thay nhu ¢ nha ham y, rang em khong con y thire
cta so hii, rang em duoc bao vé phan vat chét, dugc chim
soc va dwce tu do phai khong? Sy bdo v¢, mac du em hoc
sinh ¢0 € phan khang y tudng dang dugc bao v€, dang dugc
che chg, khong c6 nghia rang em bi nhét trong mot nha tu, bi
kiém ché va canh chimg nghiém ngat. Tu do rd rang khong
c6 nghiia 1am diéu gi ngudi ta thich va no ciing rd rang rang
ngudi ta khong bao gio c6 thé 1am diéu gi nguoi ta thich
duge. N§ luc lam diéu gi nguoi ta thich — tam goi 13 tu do ca
nhan, ma la con mét huéng hanh dong tuy theo sy ham
muén cua nguoi ta — d4 tao ra sy hon loan vé kinh té va xa
hoi trong thé gidi. Phan tmg cho su hdn loan nay 1a doc doan.

Tu do 12 mot van dé rat phuc tap. Nguoi ta phai tiép
can nod bang cha ¥ tong thé, boi vi tu do khong 1a dbi nghich
Clia tli toi hay mot tau thoat khoi nhilng hoan canh ma nguoi
ta dang bi tr6i budc. N6 khong phai khoi mot sy viée gi do,
hay su lan tranh khoi cudng ép, bat budc, tu do khong co doi
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nghich; nd la chinh nd, trong chinh nd. Chinh hdu rd vé ban

chat cua ty do 1a thirc day cta thong minh, n6 khong 1a mot
diéu chinh dén cai gi 13, nhung hiéu 6 cai gi 13 va thé 13 vuot
khoi n6. Néu nguoi gido vién khong hiéu rd ban chat cua tu
do anh 4y sé& chi ap dit nhitng thanh kién cta anh ay, nhing
giéi han cta anh 4y, nhitng két luan cta anh iy vao em hoc
sinh. Vi vay em hoc sinh tu nhién s& khang cu hay chap nhan
qua s¢ hai, tré thanh mot con nguoi tam thuong, du nhat nhat
hay hung hang. Chi trong hiéu 1& su tu do sdng ndy — khong
phai y tuong vé n6 hay chap nhan bang tr ngir vé né ma try
thanh mot khau hiéu — thi cai tri mai duoc tu do dé hoc hanh.

ROt cudce, tai can ban, mot truong hoc 1a mdt noi ma
em hoc sinh dugc hanh phuc, khong phai bi doa nat, khong
phai bi kinh hai bdi nhitng ky thi, khong phai bi nhiing thuc
bach dé hanh dong theo mot khuén mau, mot hé thong. N6 1a
mot noi ma nghé thuat cua hoc hanh dang dugc day. Néu em
hoc sinh khong hanh phuc, em khong thé hoc hanh nghé
thuat nay.

Hoc thudc 1ong, ghi nhé thong tin, duoc hiéu 1a hoc
hanh. Piéu nay tao ra mot cai tri bi giéi han va vi vy bi quy
dinh ndng né. Nghé thuat ctia hoc hanh la dat thong tin vao
ding i tri cta no, dé hanh dong khéo 1¢éo tuy theo diéu gi
duogc hoc hanh, nhung cung luc khong bi troi bude bdi nhitng
giéi han cua hiéu biét va nhimg hinh anh hay biéu tugng ma
suy nghi sang ché. Nghé thuat ham y dit moi thir vao vi tri
dung dén cua nd, khong phai tiy theo mot 1y tudng nao. Hiéu
rd hé théng may moc ciia nhimng 1y tuéng va nhiing két luan
l& hoc hanh nghe thuat quan sat. Mot y tudng duoc dat vao
chung boi suy nghi, hodc trong tuong lai hodc theo qua khir,
la mot 1y tuong — mot ¥ tuong duoc chiéu roi hay mot hoi
tuong. N6 1a mot vo kich cua nhiing cai bong, tao ra mot triru
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tuong cua thyc té. Triru tuong ndy 12 mot 1an tranh khoi diéu
gi dang xay ra ngay luc nay. Tau thoat khoi thyc té, sy kién
nay la tang thai khong hanh phuc. Luc nay li€éu nhu nhiing
gido vién ching ta c6 thgiup d& em hoc sinh dugc hanh
phlc theo ¥ ngha thuc sy hay khong? Liéu cha ng ta co tié
gilp em hoc sinh quan tdm dén diéu gi dang xay ra thuc su?
Pay 14 chiiy. Em hoc sinh dang nhin ngdm mét chiéc 14 run
ray dudi anh mit troi 1 chi y. Ep budc em quay lai quyén
sach ngay khoanh khic d6 1a can tré su chu y; trai lai giup do
em nhin ngﬁm chiéc 14 d6 tron ven khién cho em nhan biét
chiéu sau ctia chil y ma trong do6 khong con xao nhang. Cung
cach nhu vy, bdi vi em bé vira h1eu 10 dugc chu y ham y
diéu gi em sé& co thé quay lai quyén sach hay bat ky diéu gi
dang dugc day. Trong chu y nay khdng c6 ép budc, khong c6
tuan phuc. N6 1a ty do ma trong d6 c6 quan sat tong thé. Liéu
chinh nguoi gido vién c6 thé c6 chat lwong cha ¥ nay? Va chi
nhu Wy ngudi gido vién méi c6 thé gitip d& nguoi khac
duoc.

Trong mvi thoi gian chung ta déu tranh chéng lai
nhitng xao nhing. Khong cé nhiing xao nhing. Néu ban dang
mo mong hay céi tri ctia ban dang lang thang, d6 1a diéu gi
dang thuc su xdy ra. Hay quan sat viéc d6. Quan sat do 1a cha
y. Thé 1a khong con xao nhing.

Liéu diéu nay co thé dugc day dd cho nhitng em hoc
sinh, liéu nghé thuat nay co thé dugc hoc hanh? Cac ban chiu
trach nhiém hoan toan vé em hoc sinh; cac ban phai tao ra
bau khong khi hoc hanh nay, mot trang thai nghiém tic ma
trong d6 c6 y thirc cua ty do va hanh phuc.
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Ngay 01 thing hai nim 1979

N hu chiing ta da vach 16 nhiéu 1an trong nhiing 14 thu nay,
muc dich chinh ctia nhiing trudng hoc 1a sdng tao mot
thay d6i tham tham trong nhimg con nguo’l Nguoi gido duc
hoan toan chiu trach nhiém veé diéu nay. Neu nguoi gido duc
khéng nhan ra yéu t6 mau chét ndy, anh ay s& chi dang giang
day cho em hoc sinh tr¢ thanh mét nguoi kinh doanh, mét ky
su, mot luat su, hay mot nguoi chinh tri. C6 qua nhiéu giao
vién duong nhu khong co kha ning thay do6i chinh ban than
ho hay xa hoi ctia ho. Trong cdu triic hién nay cta xi hoi,
nhitng luat su va nhitng ngudi kinh doanh c6 18 1a can thiét,
nhung khi nhitng ng6i truong nay hién dién thi muc dich cua
n6 14, va ludn ludn hién dién nhu vy, thay doi con nguoi that
tham tham. Nhung glao vién trong nhitng ng01 truong nay
nén thre sy hiéu rd diéu nay, khong phai bang tri nang,
khéng phai nhu mot ¥ twong, nhung boi vi ho thiy dugc ham
y ddy du cua diéu nay bang toan than tdim cta ho. Ching ta
quan tam sy phat trién tong thé ctia mot con ngudi, khong chi
quan tam sy tich liiy hiéu biét.

Nhiing y tudng va nhitng 1y tuong la mot sy viée, va
su kién, diéu dang thuc su xay ra lai 1a mot sy viéc khac. Hai
su viéc nay khong bao gid co thé theo cung nhau. Nhiing 1y
tuong da dugc ap dat vao nhitng sy kién va bop méo diéu gi
dang Xay ra dé tuan theo diéu gi nén 1a, Iy tuong. Ly tudng 1a
mot két luan duoc rit ra tir didu gi dang xdy ra va hy sinh
thuc t& dé tuan theo cai d6 ma da dugc 1y tuong hoa. Pay da
la qui trinh @a hang ngan nam va moi hoc sinh 1an tat ca
nhiing bac tri thirc da say sua hudng thu trong sy hinh thanh
nhing 1y tuong. Lan tranh cai gi 13, 1 bat dau lam thodi hoa
cai tri. Sr thoai hoa nay thdm nhap tat ca nhimng ton giao,
chinh tri va gido duc, tat ca lién hé cta con nguoi. Hiéu o
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qui trinh Bn tranh nay va vuot khoi n6 13 sy quan tdm cua
ching ta.

Nhirng ly tuong lam thoai hoa cai tri: ching dugc sinh
ra tr nhiing ¥ tudng, nhimg nhén xét va hy vong. Nhimg y
twong la nhimg xao nhang cua cai gi la va bat ky y tudng nao
hay Kt luan nao vé diéu gi dang thyc sy xdy ra lam bién
dang diéu gi dang xay ra, va thé 1a sy thoai héa xay ra. N6
Chuyen su chi y roi khoi sy kién, cai gi 13, va vi vy diéu
khién su chu ¥ dén nhimg tudng tuong. Chuyén dong roi
khoi sur kién nay da tao ra nhing biéu tuong, nhiing hinh anh,
ma sau d6 dm duong sy quan trong nhat. Chuyén dong roi
khoi su kién nay la su thoai hoa cta cai tri. Nhitng con nguoi
bubng tha trong chuyén dong roi khoi nay trong nhiing noi
chuyén, trong nhitng lién hé cta ho, trong hau hét moi thr ho
lam. Su kién thuc té ngay 1ap tirc duoc dién giai thanh mot ¥
tuong hay mot két ludn ma sau d6 ra 1énh nhing phan ung
ctia chiing ta. Khi mot diéu gi d6 dwoc nhin thay, ngay lap
tuc suy nghi lam mot ban sao va ban sao d6 trd thanh su
kién. Ban nhin thiy mot con chd va ngay lap tac suy nghi
Chop lay bat ky hinh anh nao ban c6 1& c6 vé nhiing con cho,
va thé 1a ban khong bao gio nhin thay con cho that do.

Liéu diéu nay c6 thé dugc day dd cho nhitng em hoc
sinh: hdy & cung su kién, diéu gi dang thuc sy xay ra ngay
lic ndy, di né théc tim 1y hay phia bén ngoai? Hiéu biét
khong 1a sy kién; nd néi vé su kién va viéc d6 c6 vi tri thich
hop ctia né, nhung hiéu biét ngin can nhan biét cai gi 1a thyuc
su; vay la su thoai hoa xay ra.

Diéu nay rat quan trong can phai hiéu rd. Nhiing ly
tuong duoc nghi 1a cao qui, dugce tan duong, c6 mot y nghia
quyét dinh, va diéu gi dang thuc sy xay ra dugc coi nhu chi
thudc giac quan, thudc thé tuc va thudc gia tri thap hon. Khip
thé gidi nhitng truong hoc déu c6 mot ly tudng, mot muc
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dich duogc dé cao tan duong nao do; vi vay ho dang gido duc
nhitng em hoc sinh trong sy thodi hoa.

Piéu gi lam thoai hoa cai tri? Ching ta dang str dung
tir ngit cai tri dé bao gdm nhirng gidc quan, kha nang dé suy
nghi va bo ndo ma luu trir tt ca nhitng ky tc va nhiing trai
nghiém nhu hiéu biét. Chuyén dong tong thé nay 1 céi tri.
Tang y thirc bén ngoai ciing nhu bén trong, mot tang tam goi
la siéu y thrc — toan bo nhiing tﬁng nay la cai tri. Ching ta
dang hoi diéu gi la nhimg nhan t6, nhimg hat glong cua su
thodi hoa trong #t ca viéc nay? Chung ta da noi rang nhung
ly twong gay thoai hoa. Ging vay hiéu biét gy thoai héa cai
tri. Hidu biét, riéng biét hay pho bién, 1a chuyén dong cua
qua khi, va khi qua khtr toa bong 1én su kién, thuc té, su
thodi hoa iy ra. Hiéu biét, dugc chiéu roi vao tuong lai va
huéng din diéu gi dang xay ra ngay liic nay, 1a thoai hoa.
Chung ta dang st dung tir ngit ‘thoai hoa’ dé c6 nghia rang
cai d6 ma dang b vo ra, cai d6 ma khong duogc coi 1a mdt
téng thé. Su kién khong bao gio cod thé bi v& ra; su kién
khéng bao giov c6 thé bi gidi han boi hiéu biét. Tong thé cua
su kién m¢ canh ctra vao vo han. Téng thé khong thé nao bi
thodi hda; né khéngut mau thuan; néd khong thé 1am thoai
hoa chinh n6. Tong thé, nguyén ven, 1a chuyén dong v0 han.

Bat chudc, tudn phuc 1a mot trong nhimg nhan t6 quan
trong cho sy thoai hoa cua céi tri; mau myc, ngudi anh hung,
dang ciru 1di, vi dao su, 12 nhan t6 hiy hoai nguy hiém nhat
cua su thodi hoa. Tuan theo, vang 101, qui phuc, 1a phu nhan
tu do. Tu do ngay tir khdi dau khong phai tai khic cudi. N6
khéng 1 tuan phuc, bit chude, chap nhan trudc va cudi ciing
mGi tim ra ty do. D6 1a tinh than cta chu nghia doc tai, du
rang cua vi dao su hay cua vi gido si. Pay la sy hung bao, su
nhan tim, cua ngudi doc tai, clia uy quyén, cia vi dao su hay
Ccua vi gido si c6 chuc vu cao.
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Vi Ay uy quyen 1a thoai hoa. Uy quyén pha v& tanh
hiép thong, tanh tong thé, tAnh nguyén ven — Uy quyén cua
mot gido vién trong mat tI'lIO’Ilg hoc, uy quyen cua mot muc
dich, cua mot ly tuorng, cla cai nguodl ma noi rang ta biét, uy
quyén ciua mot hoc vién, mot to chue. Ap lyc ciia uy quyén
trong bat ky hinh thirc nao 1a nhan t6 gy bién dang cua sy
thoai hda. Theo can ban uy quyén pht nhén ty do. Chirc ning
clia mot gido vién dung dan 1a huéng dan, giai thich, thong
tin, ma khéng coanh huong gy thoai hoa ciia uy quyén. Uy
quyen cua so sanh gay huy di¢t. Khi mdt em hoc sinh bi so
sanh voi mot em khac, ca hai déu dang bi ton thuong. Séng
khéng con so sanh 1 séng cung hiép thong.

Liéu ban, ngudi gido vién thuc hién duoc diéu nay?

Ngay 15 thang hai nam 1979

6 Vé rang con nguoi co nang luong vo han. Ho da 1én dén
mit trang, da leo nhiing dinh nii cao nhét ciia qua dat, ho
co nang long du thira cho nhimg chién tranh, cho nhiing
dung cu chién tranh, va ning luong to tat danh cho sy phat
trién cong nghé, tich liy cai hleu biét vo6 han ma con ngwi
d4 thau lrom duoc, 1am viéc mdi ngiy, ning lugng dé xay
dung nhitng kim ty thap va tim hiéu nguyén ttr. Khi nguoi ta
xem xét &t ca viéc nay, that kinh ngac khi nhan ra nang
luong da bi lang phi biét ching nao. Nang luong niy da dung
Va0 gr tim hiéu nhimg sy viéc phia bén ngoai, nhung con
ngudi da chang danh ra bao nhiéu ning luong dé tham nhap
VA0 toan tré cau trac tdm 1y cua chinh anh dy. Nang luong
duogc can thiét, ca phia bén ngoai 1an phia bén trong, dé hanh
dong hay dé hoan toan yén ling,
Hanh dong va khong hanh dong doi hdi nang lugng vo
han. Chling ta da st dung nang luong mot cach tich cuc trong
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nhitng chién tranh, trong viét nhirng quyén sach, trong nhiing
giai phau, va lam viéc dudi dai duong. Khong hanh dong doi
hoi hanh dong con nhiéu hon 13 hanh dng tam goi la tich

cuc. Hanh dong tich cuc la klem soat, hd trg, tau thoat.
Khong hanh dng 1a sy cht ¥ tong thé ciia quan sat. Trong
quan sat ndy cai d6 ma dang dwc quan sat tradi qua mdt thay

d6i. Quan sat bat dong nay doi hoi khong chi ning luong vat
chat ma con ca niang lugng tim 1y thim tham. Chung ta di
quen thudc véi hanh dong tich cuc va sy quy dinh nay kiém
hdm ning lupng ctia chung ta. Trong sy quan sat bat dong,
tong thé, ma la khong hanh dong, khong co tiéu hao ning
luong va thé 13 ning lugng vo han.

Khong hanh éng khéng 1a sy ddi nghich cta hanh
dong. Di lam viéc hang ngdy, ndm nay qua nam khac trong
nhiéu nim, ma c6 1& can thiét nhu chinh nhimg cong viéc do,
c6 Qidi han; nhung khong lam viéc khong cd nghia ban s€ c6
nang luong vo han. Su 16 do cua cai tri 1a mot lang phi cua
nang luong gidng nhu sy ludi biéng cia co thé. Trong nhiéu
linh vuc, gido duc ctia chung ta lam gigi han nang luong nay.
Céch sdng ctia chiing ta, ma 1a du tranh lién tyc dé tré thanh
hay dé khong tr thanh 13 ling phi nang lugng.

Nang lugng 1a khong thoi gian va khong danh cho do
luong. Nhung nhimg hanh dong ciia chung ta lai c6 thé do
ludng duge va thé 1a ching ta chuyén nang lugng vo han nay
sang vong tron gidi han cua cai téi. Va khi da gidi han no lai
roi, sau do ching ta lai tim kiém dé c6 dugc ning luong vo
han. Su tim kiém nay 1a mot phan cia hanh dong tich cuc va
vi VAy 1a mot lang phi ctia nang lugng thudc tam ly. Vi vay

c6 mot chuyén dong khong ngimg nghi trong cai kho luu trir
Cua cai toi.

Trong gido duc diéu gi ching ta quan tim 1a 1am tu do

céi tri khoi cai toi. Nhu chung ta di noi vao nhiéu dip trong
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nhitng 14 thu nay, chinh chirc nang cta ching ta 1a tao ra mot
thé hé méi mé duge tu do khoi nang lugng bi gidi han nay
ma duwc goi 1a cai toi. Chung ta phii lap di lap lai rang
nhitng ngdi trudng nay hién dién cho myc dich sang tao diéu
nay.

Trong la thu trudc, ching ta da néi vé sy thodi hoa cua
céi tri. Goc ré cuia sy thoai hoa nay 1a cai t6i. Cai toi 1a hinh
anh, buc tranh, thé gigi ma duoc chuyén di tir thé hé nay sang
thé hé khac, va nguoi ta phai giai quyét trong tai truyén théng
Cla cai toi nay. N6 1a su kién — khdng 12 két luan cua sy kién
nay hay lam thé nao su kién nay da hién dién dugc — ma giai
thich rat rd rang; nhung quan sat sy kién cing tat ca nhiing
phan mg ciia n6, ma khong c6 mot dong co dé gay bién dang
su kién, 1a hanh dong ti€u cyc. Chinh hanh ddng nay thay doi
su kién. RAt quan trong cho chung ta hiéu 16 diéu nay mot
cach tham tham; khong phai hanh dong vao su kién nhung
quan sat cai gi 1a, su kién.

M0bi con ngudi déu bi ton thuong ca phan tim 1y 1dn
phan co the. Gidi quyét sy dau d6n co thé twong doi dé dang
nhung dau ko tAm 1y thi van con an nip dau d6. Hau qua
Cla sy ton thwong tam 1y 1a thiét lap mot birc tuong quanh
chinh minh, khéng cu su dau kho thém nita va vi thé tré nén
so hii hay rat lui vao trang thai c6 lap. Ton thuong d6 da bi
gay ra bdi hinh anh cua cai t6i cung nang lugng bi gidi han
cua n6. Boi vi nd bi gidi han nén nd bi tdn thuong. Cai vd
han khong bao gid c6 thé bi hu hai, khong bao gid ¢ thé bi
thodi hoa. Bat ky cai gi bi gi6i han déu co thé bi ton thuong
nhung cai tong thé vuot khoi tam vai cua suy nghi.

Li¢u ngudi gido duc c6 thé giup d& em hoc sinh khong
bao gid bi ton thuong tam 1y, khong chi trong khi em la thanh
Vvién @a ngdi trudng nhung sudt cudc doi cia em? Néu
nguoi giao duc thay dugc su pha hoai ghé gom dugce sinh ra
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tir su ton thuong nay, vay thi anh iy s& day dd em hoc sinh
nhu thé nao day? Anh Ay s& thyc su lam gi dé thdy rang em
hoc sinh khong bao gio bi ton thuong sudt cude doi em? Em
hoc sinh dén ngdi trudng ndy da bi ton thuong san roi. C6 the
em khong nhan biét su ton thuong ndy. Qua quan sat nhimg
phan rng ctia em, nhirng s¢ hai va nhitng hung hang ctia em,
ngudi gido vién sé kham pha su pha hoai da bi gay ra. Vi thé
ngudi gido vién co hai trach nhiém: xo6a sach nhimng ton
thwong dia qua khtr va ngin ngira nhiing ton thuong cua
tuong lai cho em hoc sinh. Li¢u day la sy quan tam cta ban?
Hay ban chi doc 14 thu ndy, hiéu né bang tri ning, ma la
khéng hiéu ro gl ca, va vi vay chang thém quan tdm em hoc
sinh? Nhung néu ban quan tdm, nhu ban phai nhu thé, ban sé
lam gi i su kién nay - rang em bi ton thuong va bang moi
phuong cach, mi no lyc ban phai ngan ngira nhiing t6n
thuong thém nira? Ban tiép can van dé nay nhu the nao day?
Trang thai cai tri ctia ban ra sao khi ban ddi dién van dé nay?
NO ciing la van dé cua ban, khong chi 1a van dé ctia em hoc
sinh. Ban bj ton thuong va em hoc sinh ciing vdy. Vi vay ca
hai déu phai quan tim: n6 khong 1a van dé ciia mot phia; ban
cing lién quan nhiéu bang em hoc sinh. Sy lién quan nay la
yéu té mau chot ma ban phai d6i dién, phai quan sat. Chi c6
mét ham muén duoc tu do khoi sy ton thuong qua khir cia
ban va hy vong khong bao gid bi ton thuong lai 1a mét lang
phi ctia nang lrgng. Chua y hoan toan, quan sat su kién nay s&
khong chi ké cau chuyén cia chinh ton thuong dé, nhung
chinh chi y nay xua dudi, quét sach sy ton thuong.

Vi vy chu y la ndng lugng v6 han nay ma khong bao
gio ¢co thé bi ton thuong hay thoai hoéa. Lam on hay dimg
chap nhan diéu gi duoc ndi trong nhimg 14 thu nay. Chap
nhan 1a huy diét sy that. Hay thir nghiém né di — khong phai
vao ndt ngay thang nao d6 trong tuwong lai, nhung thur
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nghiém no ngay tirc khéc khi ban doc 14 thu nay. Khi ban thir
nghiém no, khong lo 13 cau tha nhung bang tat ca than tam
dang hi¢én dién cua ban, vay la ban s€ ty kham phé cho chinh
minh sy that cta van dé. Va roi chi dén lac d6 ban méi c6 thé
gitp d& em hoc sinh x6a sach qua khir dong thoi c6 mot cai
tri khdng thé bi ton thuong nira.

Ngay 01 thang ba nam 1979

N hitng 14 thu nay dugc viét trong tinh thin ban bé. Chung
khong c6 y ih chi phdi cach suy nghi cua ban hay

thuyét phuc ban tuan theo didu gi nguoi viét suy nghi hay
cam thiy. Chung khong 13 tuyén truyen Day thuc sy 1a mot
néi chuyén gitra ban va ngudi viét, hai nguoi ban dang noi
chuyén cung nhau vé nhitng vin dé cta ho, va trong tinh ban
bé t6t lanh nhu thé nay khong bao gio ¢6 bat ky ¥ nghia nio
ciia ganh dua hay chi phéi. Ciing vdy ban chic d3 quan sat
tinh trang thé gidi va x4 hoi cia chung ta, va fing phai c6
mot thay doi can ban trong cach $ng cta nhiing con ngudi,
su lién hé cta ho voi nhau, su lién hé cia ho véi thé gi61 nhu
mot tong thé va trong moi hinh thirc khic. Ching ta dang noi
chuyén cung nhau, @ hai déu quan tdm thim tham, khong
chi nhitng cai t6i riéng ctiia ching ta, nhung con nhiing em
hoc sinh ma ban hoan toan chiu trach nhi€ém. Nguoi gido vién
1a ngudi quan trong nhét trong ngdi trudng vi hanh phuc va
tuong lai dia nhan loai déu tiy thudc vao thdy gido hay co
gido. Dy khong 1a mot phat biéu thuan tay bang tir ngir. Day
la mot su that tuyét doi va khong thé chdi cii duoc. Chi khi
nao chinh ngwi gido duc cam thiy cao qui va kinh trong
hoan toan trong cong véc ciia anh ay, anh 4y méi nhan biét
rang day hoc 1a nghé nghiép thiéng liéng nhat, quan trong
hon nghé nghiép ctia nguoi chinh tri, dang kinh hon nhiing vi

56



hoang tir cia thé giéi. Nguoi viét c6 dung y trong mdi tir ngi
clia cAu nay va vi vay lam on dung diéu cot n6 nhu mot
phong dai hay mot ging stc dé lam cho ban cam thidy mot
quan tong gia doi. Ban va nhitng em hoc sinh phai cing
nhau nd hoa trong tot lanh.

Chung ta d4 trinh bay rd rang nhitng nhéan t6 1am thoai
hoa hay 1am suy @i céi tri. Vi x3 hoi dang phan chia, nhitng
ngodi truong nay phai la trung tdm cho sy tai sinh cua cai tri.
Khong phai ciia suy nghi. Suy nghi khong bao gid' c¢6 thé tai
sinh dugc bdi vi suy nghi luén ludn bi gidi han, nhung sy tai
sinh tanh tong thé cta cai tri lai c6 thé dugc. C6 thé dugc nay
khong 1a y trong nhung thuc su khi nguoi ta da tham nhap
tham tham nhimg phuong cach cua thoai hoa. Trong nhiing 1a
thu trude chiing ta da tham nhap vai phuong cach nay.

Ldc nay, ching ta ding phai thdm nhap ban chat huy
diét ctia truyén thong, cua théi quen va cua nhiing hinh thirc
lap lai ctia suy nghi. Tudn theo, chap nhan truyén théng, co
vé mang lai mot an toan nao d6 cho séng cua ngudi ta, ca bén
ngoai lan bén trong. Sy tim kiém an toan bang moi cach co
thé dugc di 1a dong co, stc manh diéu khién trong hau hét
moi hanh ddng cta chung ta. Su doi hoi c6 an toan tam ly
phti bong 1én an toan co ke, va thé 1a khién cho an toan co
thé khong con vimng chic nita. An toan tim 1y nay 1a nén tang
cua truyén théng dugc chuyén tiép tir thé hé sang thé hé qua
nhitng tir ngi¥, qua nhimng nghi 1&, qua nhimng niém tin — du
rang d6 1a t6n gido, chinh tri hay xa hoi. Chiing ta hiém khi
nao nghi ngd cai khuén mau di dugc chdp nhan nay nhung
khi chdng ta cé nghi ng chung ta lai luoén ludn roi vao mot
cai biy ciia mot khuén miu méi. Py da 1a cach séng cua
chlng ta: ar tuyét cai nay va chap nhan cai kia. Cai moi mé
thi ly thG va qun rii hon, va cai cii k§ duoc bo lai cho thé
hé da qua. Nhung ca hai thé hé déu bi troi budc trong nhiing
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khuon mau, trong nhimg hé thong va ddy la chuyén dong cua
truyén thong. Chmh tir ngit truyén thong ham y sy tuan phuc,
du hién dai hay cd xua. Khong co truyen thong t6t hay xau:
chi c6 truyén thong, su lap lai hdo huyén cua nghi 18 trong tat
ca nhitng nha thd, nhilng dén chia va nhiing thanh duong,
Chang hoan toan v6 ngfa, nhung cam xuc, cam tinh, lang
man, tudng tuong to diém cho ching Mau Sic va ao tudng,
Pay 1a ban chat cia mé tin va tit ca nhiing gido si trong thé
giéi déu khuyén khich né. Qui trinh budng tha trong nhiing
su viéc khong c6 y nghia hay dong gop trong nhiing su viéc
khong quan trong 1a sy lang phi nang luong ma gy thoai hoa
cai tri. Nguoi ta phai nhén biét tham tham nhing sy viéc nay
va chinh nhan biét d6 x06a tan tat ca nhimg ao tudng.

Roi thi c6 thoi quen. Khong co nhimng théi quen tbt
hay Xiu; chi c6 thoi quen. Théi quen ham y mot hanh dong
lap lai dugc sinh ra do bai khong nhan biét. Ngudi ta roi vao
nhitng théi quen mot cach cb ¥ hay bi thuyét phuc qua tuyén
truyén; hay, bai vi so hii, nén ngudi ta roi vao nhitng phan
Xa tu phong vé. N6 ciing gidng nhu vay v6i vui tha. Tudn
theo mot cong viéc déu din nay, du rang hiéu qua hay cin
thiét trong sdng hang ngay bao nhiéu ching nita, c6 thé dan
dat, va thong thudong 1a nhu vay, dén mot cach song may
moéc. Nguoi ta ¢6 thé 1am cung cong viéc vao cting mot gid
mdi ngdy ma né khong try thanh mot théi quen khi c6 cha y
cong viéc gi dang lam. Cha y xua tan thoi quen. Ch khi nao
khong co6 chd y thi nimg th6éi quen mdi duge hinh thanh.
Ban c6 thé diy sdm cing mot gid mdi budi sang va ban biét
tai sao ban lai dang ddy som. Cha y nay c6 1€ hién hién cho
mot ngum khac nhu mot thoi quen, t6t hay x4u, nhung that ra
VGi cai nguoi ma chd ¥, nhan biét, khong c6 thoi quen gi ca.
Chung ta roi vao nling théi quen tdm 1y hay nhimng 1& thoi
tdm ly i vi chiing ta nghi rang né 1a cach séng thoai mai

58



nhit, va tham chi khi ban quan sat can than nhting théi quen
dugc hinh thanh trong lién hé, ca nhan hay véi nguoi khac,

ban s& phat gidc mét chat luong ndo d6 cua su ludi bleng, cau
tha va bat can. Tat ca diéu ndy tao ra mot y thirc gia dbi cia
su than mat, su an toan va su doc ac dé dii. Co moi nguy
hiém trong thoi quen: théi quen hit thude, hanh dong lap lai,

su dung nhung tir ngtr, suy nghi hay cach cu xu. Piéu nay
khién cho cai tri hoan toan mat nhay cam va qui trinh thoai
hoa 1a & tim ra mot hinh thirc an toan o tudng nao d6 nhu
mot qudc gia, mot niém tin hay mot Iy tuéng va bam vao no.

Tat ca nhimg nhén t6 nay rat hity hoai cho an toan thuc su.
Chuing ta $ng trong mot thé gidi ao tuong ma da tré thanh
mét thuc té. Nghi ngo thé gidi ao tudng nay 1a hodc tré thanh
mot ngudi cach mang hodc chip nhan sy budng tha. Ca hai
diéu nay 14 nhitng nhan t ciia thoai hoa.

R4t cude, bo ndo v6i nhitng kha nang phi thudng cia
n6 da bi quy dinh tir thé hé sang thé hé dé chap nhan su an
toan gia déi nay, ma lic nay da tro thanh mot théi quen bam
ré. Bé pha v& nhing thoi quen ndy chiing ta trai qua nhiéu
hinh thire khac nhau cta hanh ha, v6 s6 nhimg tau thoat, hay
quang chiing ta vao mot 1y tudng khong tuong nao do, va véan
van. Nguoi giao duc phai thdm nhap van dé nay, va kha ning
séng tao cua anh a ay nam trong sy quan sat ky cang tinh trang
bi quy dinh bam ré cua anh ay va tinh trang d6 ciia em hoc
sinh. Pay 1a ndt tién hanh cing nhau: khong phai rang ban
thAm nhap tinh trang bi quy dinh cua ban trudc va sau do
loan bao cho ngwi khac vé nhitng hiéu rd ctia ban, nhung
cuing nhau tham nhap va kha m phé sy that ciia van dé. Cong
viéc nay doi hoi mot chat luong ndo d6 cua kién nhin; khong
phai sy kién nhan cua thoi gian nhung su kién dinh va sy chi
y chuy@n can cta trach nhiém tong thé.
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Ngay 15 thang ba niam 1979

hung ta dd tré nén qué khon ngoan. BJ ndo cua ching ta

d4 duoc dao tao dé rat thong minh theo tir ngi, theo tri
ning. Ching bi nhdi nhét dy thong tin va chiing ta s dung
thong tin nay cho & nghé nghiép gay loi 16c. Mot con
nguoi tri thirc khon ngoan dugc tran trong, dugc ton vinh.
Nhitng con nguoi nhu thé dudng nhu da cudp di tat ca nhimg
Vi tri quan trong trong thé gidi nay: ho c6 quyén hanh, chirc
vy, thanh danh. Nhung cudi cung sy khon ngoan cua ho lai
phan boi chinh ho. Trong qua tim ho, ho khong bao gio biét
dugc tinh yéu hay tir bi va quang dai sau tham 1a gi, boi vi ho
bi bao boc trong hénh tién 'va ngao man cua ho. Piéu nay da
try thanh khuon mau ciia tat ca nhimg truong hoc chat luong
cao. Mot nam sinh hay n@t sinh dugc thau nhan vao nhiing
truong hoc nhu thé, khong thoat khoi nén van minh hién dai
va mat di vé dep tong thé cta sdng.

Khi ban lang thang qua nhitng canh rirg c6 nhitng cai
bong im va 4nh sang lap lanh va bdng nhién bat gip mot
khoang khong gian thoang ding, mét canh dong xanh tuoi
dugc vay quanh boi nhiing cay cdi uy nghi - hay mot dong
sudi 16ng lanh, ban ty hi tai sao con nguoi da mat di su lién
hé cung thién nhién va vé dep cua qua dat, chiéc 14 roi va
canh cay gay. Néu ban da mat di sy lién hé cung thién nhién,
vay thi rd rang ban s¢ mat di sy lién hé cung moi sy vat khac.
Thién nhién khong ch 1a nhitng bong hoa, bai c6 xanh tuoi
dep d€ hay nhiing dong nudc dang chay trong ngéi vuon nho
Xiu cia ban, nhung thién nhién la toan qua dat cung tat ca
nhitng sy vat trén nd. Ching ta nghi rang thién nhién ton tai
cho chiing ta sir dung, cho tién nghi cia chiing ta, vi vy mat
di su hiép thong cung qua dat. Nhay cam cung chiéc 14 roi va
cai cdy cao trén gél doi nay con quan trong hon vuot qua
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moi ky thi va c6 mot nghé nghiép thanh céng. Nhing su viéc
nhu thé khong 1a nguyén ven, tong thé ctia su song. Su song
gidng nhu mot con séng rong 1on thénh thang véi mot khoi
luong nudc khong 16 khong khoi dau 13n két thic. Chung ta
d& mac ra mot x6 nude tir cai dong chay cudn cudn d6 va xo
nude ti toi d6 tro thanh séng cua chiing ta. Py 14 tinh trang
bi quy dinh cta ching ta cing dau khod vo tan cia ching ta.
Chuyén dong cua suy nghi khong 1a vé dep. Suy nghi c6 thé
tao ra cai gi duong nhu 1a vé dep — birc tranh, birc tugng bang
da cam thach hay bai tho dé thuong — nhung day khéng 1a
dep. Vé dep 1a nhay cam tdt dinh, khong chi cung nhitng dau
kho va nhitng lo au riéng ctia ngudi ta, nhung con bao phi su
hién dién tong thé ctia con ngudi. C6 vé dep chi khi ndo dong
chay ciia cai t6i hoan toan két thuc. Khi cai t6i khong con, vé
dep hién dién. Khi budng bo cai t0i, cam th?iy manh liét cua
vé dep hién di¢n.

Trong nhirmng 14 thu ndy, cung nhau ching ta dang ban
vé su thoai hoa cua cai tri. Ching ta di vach 16 mot sb
phuong cach dia thoai hoa dé cho ban tham nhap va kham
pha. Mot trong nhirng hoat dong can ban cua né la suy ngh.
Suy ngh 1a th pha v& tanh tong thé cia cai tri. Téng thé
chira dyng manh, nhung manh khong bao gio co thé 1a tong
thé. Suy nghi 1a manh niang dong nhat thudc séng ctia ching
ta. Cam thay theo cing suy nghi. Thudc cin ban ching I
mot mac du chung ta c6 khuynh héng tach roi ching. Khi
tach roi chung ra rdi, chiing ta lai trao quan trong nhiéu cho
cam thay, cho cam tinh, cho ling man va hién dang, nhung
suy nghi, giéng nhu mot s¢i day trong chudi hat deo cd, dan
quyén chinh n6 qua tat ca cac hat, che gidu, sinh dong, dang
kiém soat va dang dinh hinh. Suy nghi luén luén 0 do, mac
d0 chdng ta thich nghrdng nhitng cam xuc siu sic cua
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ching ta 1a khac biét. Trong suy nghi nay co san 4o tudng 16n
lao, mot doi lira rat duoc coi trong va dan dén gian manh.

Nhu chung ta d@ noi, suy nghi la nhan td thue su thudc
séng hang ngiy cua ching ta. Tat ca nhitng quyén sach tam
goi 1a thiéng liéng déu 1a san pham cila suy nghi. Ching c6 18
dugc sung bai nhu diéu mic khai nhung theo cin ban ching
van 1a suy nghi. Suy nghi da dit vao nhimg b phan cua may
phat dién va dung 1én nhiing dén chua d6 s ctia qua dat, hoa
tién, va han thu noi con ngudi. Suy nghi phai chiu trach
nhiém cho nhimg chién tranh, cho ngdn ngir nguoi ta st dung
va cho céi hinhanh duoc lam bang tay hay b ang cai tri. Suy
nghi théng tri su lién hé. Suy nghi di miéu ta tinh yéu, bau
troi va sy phién muodn cua dau kho 1a gi. Con nguoi tho
phung suy nghi, ngudng vong su tinh té cua nd, su ranh
manh ciia né, sy bao hanh ciia né, sy tan nhan vi mot nguyén
nhan cua nd. Suy ngH da tao ra nhimg tién bd 16n lao trong
cong ngh¢ va theo cung no6 la mot kha nang danh cho sy huy
di¢t. Pay da 1a cau chuyén ctua suy nghi dugc lap di lap lai
qua hang thé ky.

Tai sao con nguoi lai trao sy quan trong la lung cho
suy nghi? Liéu do béi né 1a mot thir duy nhat ma chung ta co,
mac du n6 dugc kich dong qua nhiing giac quan? Li¢u do bdi
suy nghi da co thé thong tri thién nhién, chi phbi méi truong
chung quanh no, & tao ra dugc sy an toan vat chit nao d6?
Liéu do boi nd 1a dung cu quan trong nhat ma qua do con
ngudi ¢ thé van hanh, song va hudng 10i? Liéu do boi suy
nghi da tao ra nhimg than thanh, nhimg ding ctu roi, trang
thai siéu y thirc, dé quén bang nhiing lo 4 au, s¢ hai, dau kho,
ganh ti va toi 16i? Liéu do boi nd da giam cam con ngudi vao
chung nhu ndt qudc gia, nhu mot to chirc, nhu mot gido
phéi? Liéu do bdi nd trao tang su hy vong cho mot cudc doi
t6i tam? Liéu do bdi né dang hién mot cira ngd dé tau thoat
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nhitng cach séng hang ngdy nham chan cua cufc doi ching
ta? Lidu do bai khong biét twong lai 1a gi, nd cung cdp an
toan cua qua khir, su ngao man cua nd, sy khang khang dya
VA0 trai nghiém cua n6? Liéu do boi trong hiéu biét ¢6 sy bén
virng, su lan tranh so hai trong vinh ctru 4o tudng cia cai da
dugc biét? Liéu do bdi suy nghi trong chinh né dd dam trach
mét vi tri kién cb, di 1a mot nén tang viing chiac dé chong lai
cai khong biét duoc? Ligu do bai tinh yéu 1a khong toan tinh,
khéng thé do luong dugc, trong khi suy nghi lai do ludng
dugc va khang cy lai chuyén dong khong thay doi cua tinh
yéu?

Chung ta khdng bao gio nghi ngd ban chit thyc sy caa
suy nghi. Ching ta da chap nhan suy nghi nhu mét thir hién
nhién, gidng nhu hai méat va doi chan ciia chiing ta. Chiing ta
khéng bao gy tham nhap chiéu sau ciia suy nghi: va boi vi
ching ta khéng bao gio thaim nhap nd, ndé dam trach mét vai
trd quan trong nhat. N6 1a ké doc tai thudc song ciia chung ta
va nhimg ké doc tai hiém khi nao bi thach thirc.

Vi vay, la nhiing nguoi gido dyc ching ta s& phoi bay
n6 dudi anh sang xuyén thau cua su quan sat. Anh sang cia
quan séat khéng nhiing ngay tirc khic xua tan 4o tuéng nhung
su rd rang ciia anh sang nay boc 16 nhiing chi tiét nhoé nhiém
nhat cua diéu dang dugc quan sat. Nhu chang ta di néi, sy
quan séat khong xuit phat tir mot diém cb dinh, mot niém tin,
thanh kién hay két luan. Quan diém 1a mot yéu t6 khong cong
bang l1am va trai nghiém ciing nhu vay. Con nguol cua trai
nghi¢ém 1a mot con ngudi nguy hiém boi vi anh ay bi troi
budc trong nguc ti hiéu biét riéng cua anh 4 ay.

Vi vay, liéu ban co thé quan sat toan chuyén dong cia
suy nghi bang su o rang la thu:ong nay? Anh sang nay la ty
do: n6 khdng c6 ngtiia ban chiém doat n6 va tan dung no cho
muc dich thuén tién va l¢i loc ctuia ban. Chinh sy quan sat suy
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nghi 1a sy quan sat toan than tdim dang hién dién cua ban va
chinh thén tam dang hén dién nay dwoc sap xEép vao chung
baoi suy nghi. Vi suy nghi bi gidi han, chat hep, ban ciing vay.

Ngay 01 thang tw nam 1979

Chl]ng ta Vin con quan tim dén tanh tong thé cla cai tri.
Céi tri bao gm nhitng kha ning suy nghi, nhitng cam
xuc that thuong cua bd ndo va suy nghi ludn ndo dong. Tat ca
nhitng sy viéc ndy 1a céi tri, gdm ca nhitng pham chat khac
nhau cua y thire. Khi cai tri tong thé dang van hanh n6 khong
c6 gidi han, nd c6 nang lugng vo han va hanh dong khong c6
bong cua tiéc nubi hay htra hen cua phan thuong. Chat luong
Ccua cai tri nay, tanh tong thé nay 1a thong minh. Li¢u thong
minh nay cé thé dugc chuyen tai sang em hoc sinh va giup do
ciu bé hay c¢6 bé nam bat mau le y nghia ctia n6? Chac chin,
nguoi gido duc co trach nhiém phai sang tao Sy viéc nay.

Kha ning ctia suy nghi bi dinh huéng va kiém soat boi
ham mudn va thé 1a kha ning bi chat hep. Kha ning nay bi
giéi han bai sy chuyén dong cia ham muén: ham mudn 1a
ban thé ctia cam xtc. Tham vong gidi han kha ning cua bo
ndo, ma la suy ngh Kha ning nay bi kiém him boi nhing
d0i hoi cta xa hoi va kinh té hay boi trai nghiém va dong co
riéng cia nguorl ta. No bi chat hep boi mét 1y tuong, boi luat
I¢ ciia nhimng niém tin ton glao khac nhau, bi sy s hii bat
tan. So hai khong tach roi vui thu.

Ham mudn — ban thé clia cdm xtic — bi dinh hinh béi
mdi truong sdng, boi truyén thdng, boi nhimg khuynh hudng
va tinh khi riéngim ching ta. Va van vay, kha nang hay
hanh dong can dén niang luong tong thé bi quy dinh tuy theo
sy thoai mai va vui thu cua chung ta. Ham muwn 13 mot yeu
t6 thic ddy manh mé trong séng cta chung ta, khong phai dé
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bi kiém ché hay lan tranh, khong phai dé bi ninh not va ly
luan, nhung nguoc lai phai duoc hiéu rd. Hiéu 1d nay chi co
thé hién dién qua su thdm nhap ham mudn va sy quan sat
chuyén dong ctia ham mudn. Vi biét dugce ngon ltra himg hue
ctia ham mudn, hau hét nhiing diéu cAm doan cla gido phai
va ton gido & bién né thanh mot cai gi d6 phai bi kiém ché,
kiém soat ‘hay giao pho - chuyén qua, nhu n6 ludn nhu vy,
mot vi than thanh hay mot nguyén tac. Con nguol da thyc
hién vo sd nhiing 101 thé dé xo6a sach ham mudn, nhung
khong cach nao thiéu rui nd. N6 van con & do.

Vi y ching ta phai tiép cdn né mot cach khac han,
lubn lubn nhé k¥ rang thong minh khong thie day duge boi
ham mudn. Mot ham mudn di dén mait tring tao ra hiéu biét
cong nghé khung khiép nhung hiéu biét d6 13 thong minh bi
gi6i han. Hiéu biét ludn ludn dugc chuyén biét hoa va vi vay
khong tong thé, trai lai chiing ta dang néi vé thong minh ma
la chuyén dong cua céi tri tong thé. Chung ta chi quan tim
thong minh nay éng thoi thirc ddy né trong ca nguoi gido
duc 1an em hoc sinh.

Nhu ching ta & noi tr trudc, nang lugng bi gidi han
bdi ham mudn. Ham mudn 1a cam xdc, cam xdc cua trai
nghiém mai, ctia nhitng hinh thirc kich thich mdi, cam xuc
cta 1én dugc nhimg dinh ndi cao nhat trén qua dat, cam xuic
ctia quyén hanh, cua giai cAp. Tt ca nhiing viéc ndy giéi han
ning luong cia bo ndo. Ham mudn trao ting sy 4o tudng clia
an toan, va b nio, ma can an toan, khuyén khich va duy tri
moi hinh thirc ctia ham muén. Vi vay néu chiing ta khong
hiéu 13 vi tri ctia ham mudn, né tao ra sy thoai hoa cia cai tri.
Nhén biét diéu nay rat quan trong.

Suy nghi 1a chuyén dong ciia ham mudn nay. Hiéu ky
dé kham pha bi thoi thiac bdi ham muén kiém dugc nhiing
cam xuc to tat hon va sy vinh ciru 4o tudng ctia an toan. Hiéu
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Ky da tao ra mot lwong hiéu biét khong 16 ma co sy quan
trong cia né trong song hang ngay cua ching ta. Hiéu ky c6
tAm quan trong trong quan sat.

Suy nghi c6 18 1a yéu t6 chinh cho su thoai hoa cua céi
tri, nguoc lai hiéu rd md canh cira dén hanh dong tong thé.
Ching ta € tham nhép day du y nghia ciia hiéu 13 trong 14
thu ké tiép nhung lac nay chung ta phai tham nhap liéu suy
nghi la mot yeéu t6 hiy diét tanh tong thé cua cai tri? Chung
ta d noi ring d ung 13 nhu \ay. Ping chap nhan né cho dén
khi ban da thadm nhap no thau dao va tu do.

Qua tir ngir tanh tong thé ciia cai tri, chiing ta c6 y kha
nang vo tin va sy trong khong hoan toan ciia né ma trong do
c¢6 nang luyng vo han. Béi chinh ban chét ciia nd, suy ng hi
dang bi gidi han, 4p dat su chat hep clia nd vao tanh téng thé,
va thé 1 suy nghi ludn ludn co vi tri quan trong. Suy nghi bi
giéi han bai vi né 1a két qua cua ky trc va hiéu biét duoc tich
liiy nho trai nghiém. Hiéu biét 1a qua khir va cai ma di la
lun ludn bi gigi han. Hoi tuong c6 thé chiéu roi mot tuong
lai. Tuong lai do b tréi budc vao qua khir, vi vy suy nghi
lubn ludn b gidi han. Suy nghi c6 thé do luong dugc — cai
nhiéu hon va cai it hon, cai 16n hon, cai nhé hon. Su do
ludng nay 1a chuyén dong cua thoi gian: toi da 13, t6i s& 1a. Vi
vy suy nghi khi c¢6 quyén diéu phdi, du tinh té, ranh manh
va manh mé nhu thé nao ching nita, 1am bién dang tong thé
va ching ta d4 trao cho suy nghi sy quan trong nhat.

Néu nguoi ta duge phép hoi, sau khi doc xong 14 thu
nay, ban da hiéu 16 ¥ nghia ctia ban chat cta suy nghi va tanh
téng thé cua cai tri hay chua? Va néu ban hiéu 6 roi, liéu ban
c6 thé chuyén tai diéu ndy sang em hoc sinh ma 1a trach
nhiém tong thé cua ban? Pay 1a mot van dé kho khin. Néu
ban khong c6 anh sang lan khong thé gitp d& mot ngudi
khac co dwc no. Ban co 18 giai thich rat rd rang hay dinh
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nghia né trong nhiing tir ngit ¢ duoc chon lya san, nhung néd
s¢ khong c6 cam thay manh liét cia sy that.

Ngay 15 thang tw nam 1979

at ky hinh thirc nao ciia xung dot, dau tranh déu gay thoai

hoa cai tri — cai tri 12 dng thé tit ca sy hién dién cua
ching ta. Chat lugng nay bi huy diét khi c6 bt ky loai xung
dot, bt ky loai mau thuan nao. Vi hau hét chung ta déu séng
trong noHt tinh trang xung dot va mau thu an lién tuc, tinh
trang khong tong thé nay da giy thoai héa. O diy chung ta
quan tam kham phé cho chinh minh Bu c6 thé sang tao mot
két thuc cho nhimg yéu td di giy thoai hoa nay hay khong.
C6 I& hau hét chung ta khong bao gio tham nhap van dé nay;
ching ta d chap nhan n6 nhu mot cach séng thong thudng.
Chung ta da thuyét phuc chinh minh rang xung dot mang lai
Su tang trudng — giong nhu ganh dua — va chung ta c6 vO $
giai thich khac nhau cho diéu nay: cai cdy dau tranh trong
rimg dé c6 anh sang, dta tré vira dugc sinh ra ddu tranh dé co
hoi thé, nguoi me vat va dé sinh con. Chiing ta bi quy dinh
dé chip nhan diéu nay va dé séng theo phuong cach nay. Pay
d4 1a cach song cua chiing ta trong nhitng thé hé va bat ky dé
nghi nao vé mot cach séng khong co xung dot duong nhu
hoan toan khong tfé tin dugc. Ban c6 18 ling nghe diéu nay
nhu mot diéu v0 ly Iy tudng nao do hay bac bo né vi noi rang
n6 vuot ngodi tam tay, nhung ban khong bao gio thaim nhap
liéu co bét ky ¥ nghia nao trong cau phat biéu ring ngudi ta
c6 thé Song mot song khong con mot cai bong cua xung dot.
Khi ching ta quan taméd tong thé, higp thong va trach
nhiém tao ra mot thé hé méi, vi chic ning duy nhat ma
ching ta c6 1a niing nguoi gido duc liéu ban c6 thé tham
nhap diéu nay? Va trong khi tién hanh day do liéu ban c6 thé
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chuyén tai sang em hoc sinh diéu gi ban dang ty kham pha
cho chinh minh?

Trong bat ky hinh thirc nao xung d6t 1a mot thé hién
cua su khang cu. Trong mot dong song dang chay xiét khong
cé ar khang cu; no Chty quanh nhiing tang da to 16 n, qua
lang mac va nhing thi trdn. Con nguoi kiém soat nd vi myc
dich riéng ciia anh ay. Rot cude, tw do ham y su bién mét cua
khang ar ma suy nghi da xdy dung quanh chinh né, ding
ch? Chan that 1a mot van dé rat phirc tap. Ban chén that voi
cai gi va vi ly do gi? Liéu ban c6 thé chan that v6i chinh ban
than minh va vi thé cong bang véi nguoi khac? Khi nguoi ta
nGi Wi chinh minh rang nguoi ta phai chan that, liéu chan
that c6 thé xay ra? Liéu chan that 1a mot van dé cia nhimg 1y
tuong? Mot nguoi ly tudng co thé chan that? Anh 4y dang
song trong mat tuong lai dugc cham khac tir qua khi; anh 4y
bi tréi budc gilra cai d6 ma da l1a va cai d6 ma nén la va thé 1a
anh ay khong bao gio c6 thé chan that. Liéu ban co thé chan
that voi chinh ban? Piéu d6 c6 thé duoc? Ban la trung tam
clia rit nhiéu hoat dong, thinh thoang mau thuin; cua rat
nhiéu suy nghi, nhiing cam thdy va nhimg ham mudn ludn
luon déi nghich 1n nhau. Cai gi 1a ham mudn hodc suy nghi
chan that nhat va cai gi khong 1a? Pay khong 1a nhing cau
hoi c6 gang gy anh hudng hay nhiing tranh cai khon ngoan.
Rat quan trong phai kham pha su chan that cua tong thé co
nghia gi, boi vi ching ta sap stra thAm nhap hleu rd va tanh
tire khac cua hanh dong. Néu ching ta mudén nim bat chiéu
su ala hiéu 18, c6 duoc chat lugng cua hiép thong hoan
toan, hiép thong d6 ma 1a sy chan that ciia tong thé 1a diéu
tuyét dbi can thiét.

Nguoi ta ¢6 1€ chan that véi mot ly tuong, voi mot
nguyén fic hay mot niém tin da bam ré. Chic chin day
khong Ia chan that. Chan that chi ¢ thé hién dién khi khong
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con xung dot cua co hai, khi dbi nghich khong hién dién. C6
bong i va anh sang, dém va ngiy; c6 dan 6ng, phu nit, ké
cao, nguoi thap, va van van, nhung chinh suy nghi lam cho
chung déi nghich nhau, dit chiing trong mau thuan. Chiing ta
dang tiinh bay sy mau thun thudc tim ly ma con ngudi da
nudi dudng. Tinh yéu khong 1a ddi nghich ciia han thu hay
ganh ghét. Néu n6 1a nhu thé, né s& khong 1a tinh yéu. Khiém
tén khong 13 d6i nghich ciia ty man hay kiéu hinh hay ngao
man. Néu né 1a nhu thé, né van con 13 b phan cua kiéu hanh
va ngao man, va vi vay khong la khiém ton. Khiém ton hoan
toan vuot khoi tat ca nhimg thir ndy. Mot cai tri khiém ton
khéng nhan biét sy khiém ton ciia nd. Vi vy chan that khong
1a d6i nghich cuia gian manh.

Nguoi ta ¢6 thé chan that trong niém tin cta ngudi ta
hay trong y trong cua nguoi ta nhung su chan that d6 mang
lai xung dot va noi nao c6 xung dot noi d6 khong c6 chan
that. Vi vay, chiing ta dang hoi liéu ban c6 thé chan that véi
chinh minh? Chinh ln than ban 1a mot pha tron cia nhiéu
chuyén dong qua lai 1an nhau, chi phéi 13n nhau va hiém khi
nao tréi chay cing nhau. Khi tat ca nhimg chuyén dong nay
trdi chay cung nhau vay thi c6 chan that. Lai nlra c6 su tach
roi giita tang y thirc bén ngoai va tang ¥ thirc bén trong, chua
va qui dir; suy nghi da gay ra su phan chia nay va sy xung
d6t ma hién dién giita nhitng phan chia nay. Tét lanh khong
c6 dbi nghich.

V6i su nhan biét méi mé vé chan that 1a gi, tlep theo
chung ta c6 thé tham nhép hiéu 16 1 gi. Pay 1a diéu rat quan
trong boi vi né 12 yéu té c6 18 cach mang dugc hanh dong cia
ching ta va c6él tao ra mot thay doi trong chinh bd nio.
Chung ta d noi &ing cach song cia ching ta da tro thanh
may moc: qua khir cing tat ca hiéu biét va trai nghiém duogc
tich Iy, ma 14 cai ngudn cua suy nghi, dang diéu khién, dang
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dinh hudng tit ca4 moi hanh dong. Qua khir va tuong lai lién
quan lan nhau va khong tach rdi dugc va chinh qui trinh cta
suy nghi déu dwa vao diéu nay. Suy nghi ludn ludn bi gidi
han, bi han ché; mic du n6 co vé gia vo dén duoc thién dang,
chinh thién dang do \an con & trong cai khung cua suy nghi.
Ky trc co thé do luong duoc, thoi gian cling vay. Chuyén
dong nay cua suy nghi khong bao gid c6 thé tuoi tré, méi mé,
khoi dau. Vi vay hanh dong bi dit nén tang vao suy nghf lu6n
lubn b v& vun, khong tron ven, mau thuan. Chuyen dong
tong thé nay ciia suy nghi phai duoc hiéu rd mot cach su sic
cung noi lién quan cia nd trong nhitng nhu cau thiét yéu cua
Séng, nhiing su viéc sy vat phai dugc ghi nhd. Vay thi hanh
dong ma khong co su tiép tuc cua hdi tuong 1a gi? N6 14 hiéu
ro.

Hiéu ro khong 1a sy suy dién k¥ cang cua suy nghi, su
tién hanh phan tich cua suy nghi, hay ban chat tréi budc vao
thoi gian ciia ky @e. N6 1a nhan biét ma khong c6 ngudi nhan
biét; n6 xay ra ngay tirc khac. TUr hiéu ré ndy hanh dong xay
ra, tir hiéu r nay sy giai thich vé bat ky van dé nao déu chinh
xac, két thic va trung thyc. Khong ¢6 nhiing héi tiéc, khong
céd nhiing phan tmg. No la tuyét d6i. Khong thé nao c6 hiéu
rd néu khong co chat lugng cua tinh yéu. Hiéu rd khong la
mot cong VEc thudc tri nang dé bi tranh luan va bi cong
nhan. Tinh yéu nay 1a hinh thirc tdt dinh ctia nhay cam — khi
tat ca nhfmg gidc quan déu dang né hoa cung nhau. Néu
khong CO nhay cam nay — khong phai dén nhiing ham mudn,
nhimng van dé clia nguoi ta va tat ca nhiing tam thuong cua
song riéng cua nguoi ta — hiéu 1 15 rang khong thé c6 dugc.

Hiéu 1o 1a tong thé. Tong the ham y nguyén ven, tdnh
nguyén wen cua cai tri. Cai tri la tat ca sy trai nghiém cua
nhan loai, hiéu biét duoc tich lily rong 16n véi nhimng ky ning
ky thuat cia no, cung nhitng dau khd, lo au, phién muodn va
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cd doc cua n6. Nhung hiéu o vuot khoi tit ca nhitng sy viéc
nay. Tu do khéi dau kho, khoéi lo 4u, khoi co doc 1a tuyét dbi
can thiét dé cho hiéu rd hién dién. Hiéu r6 khong 1a mot
chuyén dong lién tyc. N6 khong thé nio bj giam ciAm boi suy
nghi. Hiéu rd 13 thong minh tot dinh va théng minh nay st
dung suy nghi nhu mét cong cu. Hiéu rd 1a thong minh cing
vé dep va tinh yéu cua no. Chung thuc sy khong thé tach roi:
ching thee sy la mot. Pay 1a nguyén wn, tong thé ma Ia
thanh thién thiéng liéng nhat.

Ngay 01 thang nam nam 1979

Rét cudc, truong hoc 1a mdt noi nguoi ta ¢6 thé hoc hanh
khong chi hiéu biét cho song hang ngay nhung con ngh¢
thuat song cung tit ca nhimg phtre tap va tinh té cia no.
Ching ta dudng nhu bo quén diéu nay va tré nén hoan toan
bi troi budc trong sy hoi hot cia hiéu biét. Hiéu biét ludn
lubn hoi hot va hoc hanh nghé thuat séng duoc nghi 1a khong
can thiét. Song khong dwgc coi nhw mdt nghé thudt. Khi
nguol ta roi truong hoc nguoi ta ngung hoc hanh va tiép tuc
song dua theo nhiing diéu ma nguoi ta dé tich liy nhu hiéu
biét. Chiing ta khong bao gid hiéu rang song la nguyén mot
tlen hanh cua hoc hanh. Khi nguoi ta quan sat song, dang
séng hang ngay 1a mot thay doi va chuyén dong lién tuc va
cai tri dia nguoi ta khong du mau le 1an nhay cam dé theo
cuing nhimng tinh té cia nd. Nguoi ta dén v6i né bang nhimng
phan tmg va nhitng c¢b dinh da duoc thiét 1ap sin. Liéu diéu
nay c6 doc ngan can trong nhirng ngoéi truong nay? No

khéng c6 nghia nguoi ta phai ¢6 mot cai tri phong khoang.
Thong thudng mdt céi tri phong khoang giéng nhu mot cai
sang bc dang gir lai mot chut it hay khong gitr lai gi ca.
Nhung mdt cai tri ¢ kha nang nhan biét va hanh dong that
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mau le 13 can thiét. D6 1a 1y do tai sao chung ta di vao van dé
ctia hiéu rd cung tanh tic khic hanh dong cta né. Hiéu ro
khong @& lai mot dau vét cho ky wc. Thong thuong trai
nghiém, nhu n6é dugc hiéu, dé lai nhimg cin bi cia nd nhu
Ky rc va tr cin ba nay ngudi ta hanh dong. Van vay hanh
dong cung b thém cin ba va vi thé hanh dong tré thanh may
mac. Hiéu rd khong 1a mot hanh dong may moéc. Vi vay liéu
nguorl ta co the gido dyc trong truong hoc, rang séng hang
ngay la ndt tién hanh lién tuc ctia hoc hanh va hanh dong
trong lién hé ma khong cing cb cai can ba 1a ky ac? Véi hﬁu
hét chung ta ky te tr6 thanh quan trong nhat va ching ta mat
di dong chay xiét cua song

Ca em hoc sinh 1an nguoi gido duc déu song trong
mot tinh trang hoang mang va vo trat tw, ca bén ngoai 1an bén
trong. Nguoi ta c6 1& khong nhan biét sy that nay va néu c6
nhan biét, nguoi ta lai voi va xép dat trat tu noi nhimng sy
viéc bén ngoai nhung hiém khi nao nguoi ta nhan biét sy
hoang mang va vo trat tu bén trong.

Than thanh 14 v6 trat tu. Hay quan sat vo sé nhiing
than thanh ma con ngudi da sang ché ra hay mot vi chaa duy
nhat, mot déng ctru 161 duy nhét, va quan sat sy hon loan ma
diéu nay d4 tao ra trong thé gigi, nhimg chién tranh n6 da gay
ra, vO van phan chia, ning niém tin, nhitng biéu tuong va
nhitg hinh anh tach roi. Pay khong 1a hoang mang, hon loan
va VO trat tu hay sao? Chung ta d tré nén rat quen thudc véi
viéc ndy, ching ta chip nhan né mét cach dé dang, boi vi
séng cua chiing ta qua mét moi do boi nham chan va dau kho
dén d6 chung ta tim kiém sy an i trong nhiing than thanh ma
suy nghi da ranh manh sang ché ra. bay da la cach song cua
ching ta trong hang ngan nam. M nén vin minh da sang
ché ra nhiing than thanh va nhimng than thanh d4 12 nguon gbc
ctia nhilng ché d6 doc tai, nhiing chién tranh va huy diét.
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Nhirng toa nha cta ho cé 1& dep dé cuc ky nhung & phia bén
trong 6 su tbi tim va ngudn gbc ctia hoang mang, rdi loan.

Liéu nguoi ta co thé gat di nhimg than thanh na‘ly?
Nguoi ta phai gat di néu ngudi ta ‘mudn tham nhap tai sao cai
tri con ngwi lai chdp nhan va séng trong vo trat tu, thude
chinh tri, thudc ton gido va thudc kinh té. Ngudn gbc cua vo
trat tw nay 1a gi, sy that cia né la gi, chir khong phai nhimg ly
luan thudc than hoc? Liéu nguoi ta co thé gat di nhimg ¥
tudng cua vo trat ty va duoc tu do dé tham nhap ngudn goc
VO trat tu hang ngay thuc su cua ching ta, khong phai tham
nhép trat tu 1a gi nhung thdm nhap vo trét tu 1a gi? Chung ta
chi ¢o thé hiéu rd trat tu tuyét d6i 1a gi khi chiing ta da thim
nhap vo trat tu va nguon goc cua nd. Ching ta qua ham ho
tim ra trat tu 1a gi, qué mat kién nhan véi vo trat tu dén ndi
ching ta c6 khuynh héng kiém ché chung, nghi rang kiém
ché d6 c6 thé mang lai trat ty. O day chung ta khong chi dang
tham nhap liéu c6 trat ty tuyét ddi trong song hang ngiy cua
ching ta nhung én tham nHp li¢u sy hén loan nay cé thé
két thic? Vi vay quan tam dau tién ciia chung ta 13 vo trat ty
Vva nguon gdc cia nd la gi. Liu do6 1a suy nghi? Liéu d6 la
nhitng ham mudbn mau thuin 13n nhau? Liéu d6 1a s¢ hii va
su tim kiém an toan? Liéu d6 1a sy doi héi lién tuc dé c6 vui
thu? Liéu suy nghi la mét trong nhirng nguén gbc hay 1y do
chinh caa vo trat t? Khong chi ngudi viét nhung ban cling
dang dat ra cau hoi nay, vi vy lam on héy lu6n nh¢ yéu t6
nay Ban phai kham pha ngu6n goc khong phai dugc chi bao
vé ngudn gbc roi sau do6 1ap lai bang tir ngit.

Suy nghi, nhu chung ta da vach rd, bi gidi han, bi han
ché, va bat ky diéu gi bi gigi han du nhiing hoat dong cia né
c6 B rong rii bao nhiéu, déu ludn luén mang lai hon loan.
Cai bi gigi han co tinh phan chia va vi vay huy diét va gay
hén loan. Ching ta di noi ddy du vé ban chat va cau tric cia
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suy nghi, va c6 mot hiéu ré vé ban chit cia suy nghi c¢6 nghia
trao cho no \i tri ding va thé 1a n6 mat di su thong tri dang
ap dao.

Li¢u ham mudn va nhitng muc tiéu thay doi caa ham
mudn 12 mdt trong nhimg nguyén nhan vo trat ty cia chung
ta? Kiém ché ham mubn 1a kiém ché tat ca cam xuc — ma co
nghia lam t€ liét cai tri. Chung ta nghi rang day la cach mau
le va dé dang nhat dé két thac ham muén nhung nguoi ta
khéng tié nao kiém ché duoc nd; nd wong ngnh lam va
cling qua tinh té. Ban khong thé nim bat n6 trong ban tay cua
ban va udn nin no tiiy theo mong mudn ctia ban — ma lai 1a
ham mubn khac. Chiing ta da néi vé ham muén trong mot 1a
thu trudc. Ham mudn khong bao gid c6 thé duoc kiém ché,
thay doi hay tiéu diét boi ham mudn dung dan hay ham mudn
X4u xa. N6 van ludn ludn con 1a cam xtc va ham mudn; du
ban lam bét ky diéu gi vé né. Ham muén c6 sy khai sang hay
ham mun c6 tién bac déu giéng hét nhau, mic du nhing
muc tiéu khac nhau. Liéu nguoi ta ¢ the song khong con
ham mudn? Hay noi mot cach khac, liéu nhimg giac quan co
thé nang dong cuc ky ma khong c6 ham mudn chen vao? Co
nhimg hoat dong thudc gidc quan ca vé tam 1y 13n co thé. Co
thé tim kiém sy 4m 4p, thyc pham, tinh duc; c6 su dau don
clia co thé va van van. Nhing cam xtic nay 1a ty nhién nhung
khi chiing len ki vao 1anh vuc tdm 1y, nhimg ric réi bat dau.
Va & d6 di co san su rdi loan cua chung ta. Hiéu rd van dé
nay rat quan trong, dic biét khi ching ta con nhd. Quan sat
nhitng cam xtic ciia co thé ma khong kiém ché hay phéng
dai, va nhan biét, canh chimg dé cho ching khong bao gio
[én vao lanh vyc phia bén trong cua tam 1y noi ching khong
c6 phan su — van dé d6 1a sy kho khin cua chung ta. Toan qui
trinh xdy ra mau l¢ qua boi vi ching ta da khong thiy viéc
nay, d& khong héu rd no, da khong bao gio ¢ gang thAm
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nhap diéu gi thuc sy dang xay ra. C6 phan ung thudc giac
quan ngay tirc khic dén thach thirc. Phan (mg nay 1a tu nhién
va khong nam trong su chi phdi ctia suy nghi, cia ham mubn.
Kho khin @ a ching ta Bt ddu khi nhitng phan tmg thudc
gidc quan nay di vaodnh wrc tim ly. Thach thirc c¢6 thé 1a
mot ngudi phu nir hay mot nguoi dan 6ng hay mét diéu gi do
dé chiu, tao ra cam giac thich tha; hay mot ngdi vuon dé
thuong. Phan Gng cho sy viéc nay la cam xic va khi cam xuc
nay chen vao Ianh vyc tdm ly, ham mudn bat dau va suy nghi
cuing nhitng hinh anh cta n6 tim kiém sy théa min cua ham
muon.

Cau hoi ciia chung ta 1 1am thé nao ngin can nhiing
phan Gng ty nhién thudc co thé khong 1én vao lanh vyc tdm
ly? Ligu diéu nay c6 thé dugc? N6 chi cé thé dugce khi ban
quan sat ban chat cua thach thirc bang chu ¥ tong thé va nhan
biét nhitng phan tmg that can than. Chu y tong thé nay s&
ngin can nhimg phan img thudc co thé dang 1én vao lanh vuc
tdm ly phia bén trong.

Chuling ta quan tdm Vin dé ham mudn va hiéu rd ham
muén, khong phai ‘quan tam yéu tb klem ché, lan tranh hay
thang hoa ham mon. Ban khong the song khong c6 ham
mudn. Khi ban d6i khat ban can dn udng. Nhung hiéu 18, ma
c6 nghia thAm nhap toan hoat dong ctia ham mudn, 13 dwa nd
Va0 Vi tri ding dan. Thé 1a nd s& khong con 1a ngudn gdc cia
VO trat ty trong séng hang ngay ciia chung ta.

Ngay 15 thang nam nam 1979

Diéu gi con nguoi da gay ra cho con ngudi khong co gidi
han. Con ngudi da hanh ha con ngudi, con ngudi da
thiéu chay con nguwi, con nguodi da glet chét con ngudi, con
ngudi da boc 16t con ngudi trong moi cach co thé duge — ton
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gi4o, chinh tr, kinh té. Pay da 13 cau chuyén ciia con nguoi
Vvoi con nguoi; nguoi khon ngoan boc 1ot nguoi ngu dét,
ngudi mu chir. Tat ca nhimng triét Ly déu thudc tri nang va vi
vy khong 1a tong thé. Nhimg triét Iy ndy da bién con nguoi
thanh nd k. Ching da sang ché ra xa hoi nén 1a gi va da hy
sinh nhitng con nguoi cho nhitng y tudng cua chiung; nhitng
ly tuong cua nhitng con ngudi tam goi 1a suy nghi da lam mat
di ban chat con ngudi. Sy boc 1ot nguoi khac — dan ong hay
phu nt — duong nhu la phuong céach trong song hang ngay
ctia ching ta. Chiing ta loi dung 1dn nhau va mdi ngudi chap
nhan sy loi dung nay. T su lién hé dac biét nay, 1¢ thudc
phat sinh Wi tat ca dau kho da co sin trong su 1& thudc. Ca
bén trong lan bén ngoai con ngudi da lira gat chinh anh 4y va
nhitng ngudi khac, va 1am thé nao c¢é duogc tinh yéu trong
nhitng hoan canh nhu thé nay?

Vi v'21y n6 tré nén rat ‘quan trong cho nguoi giao duc
phai cam thay trach nhiém tong thé trong sy lién hé ca nhan
cta anh ay khong nhitng véi em hoc sinh ma con véi toan thé
nhan loai. Anh 4y 14 nhan loai. Néu anh 4y khong cam thiy
¢6 trach nhiém vé6i chinh minh mot cach tong thé, vay thi anh
ay s& khong thé cam thiy sy dam mé cua trach nhiém tong
thé nay ma la tinh yéu. Li€u ban, m{t nguoi gido duc, c6 cam
thdy trach nhiém nay? Néu khong — tai sao khong? Ban co 18
cam thay c6 trach nhiém véi ngudi vo, ngudi chong hay con
cai riéng aia ban, va c6 1 khong quan tdm hay khéng ém
thdy c6 trach nhiém véi nhimg ngudi khac. Nhung néu ban
cam théy c6 trach nhi¢m trong chinh minh hoan toan, ban chi
con duy nHit mot diéu 1a co trach nhiém voi toan thé nhan
loai.

Cau hoi nay — tai sao ban khong cam thay c6 trach
nhiém \6i nguoi khac 1a rat quan trong. Trach nhiém nay
khong 1a mdt phan tng thudc cam xic, khong 1a mot diéu gi
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d6 ban ap dit cho chinh minh — cam thay c6 trach nhiém. Lic
d6 no trd thanh bon phan va bon phan dd mat di huong thom
hay & dep cua chat luong phia bén trong @a trach nhiém

tong thé nay. N6 khong la mot dicu gi d6 ma ban moi moc
nhu mot nguyén tic hay mot ¥ tuong dé bam chit vao, giéng
nhu s& hiru moét cai ghé hay mdt cai déng hd. Mot nguoi me
c6 B cam thay trach nhiém véi nguoi con cia ba ay, cam
thiy dtra bé 13 mot phan méu thit ctia ba 4y va vi vay trao
toan bo su chim soc va chl ¥ cia ba dy voi em bé d6 trong
mot vai ndm. Ban nang lam me nay 1a trach nhiém hay sao?
C6 I& rang chung ta di thira hudng su quyén luyén dic biét
dén em bé nay noi con thi dau tién. N6 hién dién trong thién
nhién tr con chim nho nhat dén con voi to 16n. Chung ta
dang hoi — ban nang nay 14 trach nhiém hay sao? Néu nhu thé
cha me s& cam thay c6 trach nhiém vé loai gido duc dung
dén, v& mot loai x4 hoi hoan toan khac han. Ho sé théiy rﬁng
khong con nhing chién tranh va rang chinh ban than ho né
hoa trong t6t lanh.

Vi vay c6 18 rang mot con ngudi khong quan tim dén
ngudi khac nhung chi cam két véi chinh anh 4y ma thoi. Cam
két nay 1a khong c6 trach nhi¢m tong the. Nhimg cam xuc
riéng cua anh ay, nhung ham muon ca nhan riéng cua anh a ay,
nhu’ng quyén luyen riéng cua anh 4y, thanh cong cua anh Ay,
tién bo ctia anh ay — nhing vige nay rd rang s€ mang lai sy
tan nhan ca hién 16 1an tinh té. Pay 1a phuong cach cia trach
nhiém thuc sy hay sao?

Trong nhimg ngdi trudng nay anh 4y ngudi ma cho va
anh 4y nguoi ma nhan, ca hai déu c6 trach nhiém va vi vay
ho khong bao gid c6 thé budng tha trong chat lugng dic biét
Cua trang thai tach roi nay. Sy tach roi ich ky c6 1€ chinh 1a
ngudn gbc giy ra su thoai hoa tanh tong thé cua cai tri ma
ching ta quan tdm siuas. Piéu nay khong co nghia rang
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khéng c6 su lién hé ca thé, cing thuong yéu cta nd, cing diu
dang cua no, cing khuyén khich va hd tro ciia né. Nhung khi
trach nhiém ca thé tro thanh quan trong nhat va trach nhiém
chi c6 voi mot it nguoi, vay thi sy thoai hoa di bat dau; su
that vé diéu nay phai dugc hiéu 16 di v6i moi con nguoi. Sy
phan chia cua lién h¢ nay la yéu t6 gy ra sy thoai hoa trong
séng cua ching ta. Ching ta da dap v& sy lién hé dé cho nod
tro thanh lién h¢ voi ca thé, voi mot nhém nguodi, voi mot
qudc gia, v6i nhitng ¥ twong nao do va van van. Cai bi phan
chia khéng bao gi c6 thé hiéu rd dugc tanh tong the cla
trach nhi¢m. Tt cai nho bé ching ta ludn ludn co ging nam
bat cai to 16n hon. Cai 6t hon khong 1a cai tot lanh va tat ca
suy nghi ctia chiing ta déu dat nén tang vao cai tot hon, cai
nhiéu hon — tét hon tai nhiing ky thi, nhiing cong viéc lam tot
hon, giai cip tot hon, than thanh t6t hon, nhimng ¥ tudng cao
qui hon.

Cai t6t hon 12 két qua cia sy so sanh. Buc tranh dep
hon, k¥ thuat t6t hon, nhac si hay hon, ngudi tai ning hon,
dep d€ hon va thong minh hon déu phu thudc vao su so sanh
nay. Chang ta hém khi nao nhin ngam chinh mét bt tranh,
hay chinh mot ngudi dan 6ng hay phu nit. Ludn ludn c6 chat
luong bam sinh ciia so sanh nay. Liéu tinh yéu 1a so sanh?
Khong phai ban luén ludn néi rang ban thuong yéu cai nay,
ngudi nay nhiéu hon cai kia, nguoi kia hay sao? Khi c¢é su so
sanh nay, d6 1a inh yéu hay sao? Khi c6 Gim thiy ciia nhiéu
hon ndy, ma 1a do lng, vy thi suy nghi dang van hanh.
Tinh yéu khéng laws chuyén dong cua suy nghi. Chuyén
dong nay 1a so sanh. Chung ta da khuyén khich sy so sanh
sudt séng ciia chiing ta. Khi ¢ trong trudng hoc ban so sanh B
Vdi A, ban dang hay di¢t ca hai ngudi nay.

Vi vay ligu c6 thé gido duc ma khong con moi y thirc
so sanh? Va &i sao chung ta lai so sanh? Chung ta so sanh
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chi boi 1y do don gian rang do ludng 13 phuong cach cia suy
nghi va 1a phuong cach thudc séng cua ching ta. Chung ta
dugc gido duc trong sy phan chia nay. Cai t6t hon ludn ludn
cao qui hon céi g 13, hon diéu gi dang thuc sy xay ra. Quan
sat céi gi 1a, ma khéng so sanh, ma khéngo luong, 1a vuot
khoi cai gi la.

Khi khdng c6 so sanh, c6 hiép thong. Khong phai rang
ban trung thyc véi chinh minh, ma 1a mdt hinh thurc cia do
luong, nhung khi khong con do ludong gi ca lién c6 chat
luong ctia tong thé nay. Ban thé cia cai toi, cai toi 1é thudc,
1a do luong. Khi c¢6 do ludng ¢ su phan chia. Diéu nay phai
dugc hiéu rd tham tham, khdng phai nhu mét ¥ twdng nhung
nhu mot thue té. Khi ban doc nhimg hang nay, c6 18 ban tao
ra mot 1y thuyét triru twong nhu mot y tuéng, mot y niém, va
ly thuyét triru twong lai 1a mot hinh thirc khac cua do luong.
Caéi gi la khong cddo luong. Lam on hay danh toan b th an
tAm cuia ban cho hiéu rd diéu nay. Khi ban ndm bat tron ven ¥
nghia cua diéu nay, su lién hé cia ban véi em hoc sinh va véi
gia dinh riéng cia ban s& tré thanh mot diéu gi d6 hoan toan
khéc han. Néu ban hoi rang liéu su khac biét 6 s& duoc tdt
hon, vay thi ban lai ket vao cai banh xe chuyén dong cua do
luong. Vay thi ban bi lac 16i. Ban s& tim ra sy khac biét khi
nao ban thyc sy trai nghiém no. Chinh tir ngir khac biét ham
¥y do luong nhung chung ta dang su dung tur ngtr d6 mot cach
tuyét d6i. Hau hét moi tir ngit chung ta st dung déu c6 cam
giac do lwng nay, vi thé nhitng tir ngit anh hudng nhing
phan mg cta chung ta va nhiing phan rng lam sau dam thém
y thitc so sanh. Tir ngir va phan tmg c6 tuong quan 1an nhau
va nghé thuat nam trong tinh trang khong bi quy dinh bai tir
ngir, ma c6 nghia rang tir ngir khong thé nao dinh hudng
ching ta. Hay ar dung tir ngtr ma khong c¢6 nhirng phan ung
tam ly vai no.
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Nhu ching ta & néi, ching ta quan tahn viéc
chuyén tai 1an nhau vé ban chét thoai hoéa cua nhiing cai tri
chlng ta va vi vay nhiing phuong cach thudc sdng cta chiung
ta. Nhiét thanh khong 1a dam mé. Ban c6 thé nhiét thanh vé
mot didu gi d6 vao mot ngdy va mat né ngay héom sau. Ban
c6 thé nhiét thanh vé viéc choi da bong va khong con thich
thu khi né khéng con gii khuay cho ba n dugc nira. Nhung
dam mé 1a nft viéc hoan toan khac han. Khong c6 khoang
cach cua thoi gian trong no.

Ngay 01 thang sau nam 1979

Nhu mot quy luat, cha me co rat it thoi gian cho con cai
cua ho ngoai trir khi cac em 1a nhitng em bé. Ho gdi cac
em &n nhin g ngdi trwng ndi tra hay dia phuong hay ho
giao cho nhitng nguoi khac cham soc cac em. Ho ¢6 1€ khong
c6 thoi gian hay su kién nhan can thiét dé gido duc cac em &
nha. Ho bi ban ron bdi nhitng van dé riéng tu cua ho. Vi vay
nhitng ngodi trudng cua ching ta trd thanh ngodi nha cho cac
em va nhirng nguoi gido duc tr¢ thanh cha me kem theo moi
trach nhiém. Chung ta da biét van dé nay tir trudc va van can
thiét 1ap lai n6: ngdi nha 1 mot noi cdc em c6 mdt ty do nao
do, mit cam giac dugc an toan, dugc cung cap moi thir, dn
udng va chd &. Cac em nho trong nhirg ngdi trudng nay co
cam thay diéu nay khong? — rang cac em dang dugc chim
séc can than, duoc chu ¥ v nhiéu va dugc thuong yéu nhiéu, va
dugc quan tdm vé cach cu xr ciia cic em, nhiing bira in cua
CA4C em, quin 40 cua cac em va thai @ cua cac em? Néu nhu
thé ngoi truong tré thanh mot noi em hoc sinh cam thay rang
em thyc sy & nha, cling tit ca nhitng an ui gitp d& cua no,
rang c6 nhimg nguoi vdy quanh em dang chim soc nhiing sé
thich caa em, cach em néi chuyén, rang em dang duoc chim
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s6c phan co thé ciling nhu phan tim 1y, dang duoc gitip d dé
dugc ty do khoi nhitng ton thwong va s¢ hdi. Day 14 trach
nhiém cua mdi ngudi gido vién trong nhitng ngdi trudng nay,
khong phai ctia mét nguoi hay hai nguoi. Toan ngdi truong
hién dién vi viéc ndy, vi mot bau khong khi ma trong d6 ca
nhitng nguoi gido duc 1an nhilng em hoc sinh déu dang no
hoa trong tot lanh.

Nguoi gido duc can nhan rdi dé c6 su yén tinh cho
chinh anha ay, de lay lai nang luong da bi hao ton dé nhan
biét nhitng van dé riéng ctia anh ay va gial quyét chung, dé
cho khi gip g0 lai nhung em hoc sinh anh dy khong phai 6m
theo nhimg don dai, rdi ren cia nhiing kho so ca thé. Nhu
chung ta & \ach o tir trudc, bat ky van dé nao phat sinh
trong song ctia chung ta nén duoc giai quyét ngay lap tic hay
cang nhanh cang ét, vi nhimg van d¢, khi ching dugc 6m
theo tir ngay nay sang ngdy khac, lam thoai hoa sy nhay cam
Clia cai tri tong thé. Nhay cam nay 1a tdi thiét. Chung ta mat
di nhay cam nay khi chung ta chi giang giai cho em hoc sinh
mot mon hoc. Khi mon hoc tr¢ thanh van dé quan trong nhat,
nhay cam phai tan di va roi thi ban thuc sy khong con lién hé
v6i em hoc sinh. Lac d6 em hoc sinh chi 1a mot vat dé chira
dung nhiing thong tin. Vi vay cai tri ciia ban va cai tri cia em
hoc sinh tré thanh may moc. Thong thaong ching ta nhay
cam voi nhimg van dé riéng cua chung ta, voi nhimg ham
muén va nhimng suy nghi riéng cua ching ta va hiém khi nao
nhay cam voi nhilng van d& cia nhiing nguoi khac. Khi
ching ta tiép xtc lién tuc nhitng em hoc sinh, c6 mot khuynh
hudng 4p dat nhitng hinh anh riéng cta chung ta vao cac em,
hay néu em hoc sinh c6 nhimng hinh 4nh manh mé riéng cta
em, ¢0 xung dot gitra nhimg hinh anh nay. Vi viy né tré nén
rat quan trong rang ngu(n gido duc nén dé lai nhimng hinh anh
cua anh ay ¢ nha va phai quan tdm nhig hinh anh ma cha
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me hay xa hoi da &p dat vao em hoc sinh, hay hinh anh ma
chinh em @& tao ra. Chi trong sy van hanh d6 thi méi c6 su
lién hé va thong thuong su lién hé gitra hai hinh anh chi 1a ao
tuong.

Nhitng van dé thudc co thé hay tam ly 1am lang phi
nang luong cua ching ta. Vi vdy, liéu nguodi gido duc cod thé
cam thdy an toan vat chit trong nhiing ngdi trudng nay va
cling dugc ty do khoi nhiing van dé tam 1y? Day thuc su 1a
van dé quan trong can phai hiéu rd. Khi khong c6 cam thiy
an toan vat chat nay, su hoang mang tao ra nhiing lao lyc tam
ly. Viéc nay khuyén khich sy do dan cua cai tri va vi thé su
dam mé ma that can thiét trong song hang ngay cia ching ta
s& phai tan di va sy nhiét thanh thay thé vao no.

Nhiét thanh 12 mot su viéc nguy hiém vi n6 khong bao
gio c6 tinh lién tuc. N6 vuon 1én trong mot lan séong va chim
xudng. Piéu nay bi hiéu 1dm 1a sy nghiém tac. Ban c6 18
nhi¢t thanh trong mot khoang thoi gian vé diéu gi ban dang
lam, hdm Iy, ndng dong nhung c6 san trong nd la sy ngud i
lanh. Lai nira chung ta can hleu 1& van dé nay boi vi hau hét
nhitng lién hé déu thién vé sy ling phi nay. Pam mé hoan
toan khac hin véi ham mudn manh mé, thich tha hay nhiét
thanh. Thich thd mot diéu gi d6 c6 thé rat sau dam va ban co
thé sir dung su thich tha d6 & kiém lgi 16c hay tim quyén
hanh, nhung thich tha dé khong la dam mé. Thich thi cé |
dugc kich thich bdi mt muc ti€u hay bdi mot y tudng. Thich
thu Ia & budng tha. Pam mé duoc tu do khoi cai t6i. Nhiét
thanh luén ludn do Bi mot su viéc gi d6. Pam mé la mt
ngon ltra cia chinh n6. Nhiét thanh cé thé duoc kich dong
bai mot su viéc khac, mot cai gi d6 & bén ngoai ban. Pam mé
la su tap hop cia ning luong ma khong 1a két qua cua bat ky
loai kich thich nao. Pam mé vuot khoi cai toi.
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Liéu nhirng gido vién c0 y thic ctia dam mé nay? — vi
tir diéu niy sang tao méi hién dién. Trong khi day dd nhiing
moén hoc nguoi ta phai tim ra nhitng phuong phap méi mé dé
truyén dat thong tin boi vi nguoc lai thong tin ndy 1am cho
cai tri tro thanh may moc. Liéu ban c6 thé day mon sir — ma
la cAu chuyn ctia nhan loai — khdng Ia @a nguodi An do,
nguoi Anh, ngudi My va van van, nhung la cau chuyén cua
nhan loai ma 13 toan cau hay khéng? Luc d6 céi tri cia nguoi
gido duc ludn ludn tuoi tré, hao hirc, dang kham pha mot su
tiép can hoan toan khac Bn véi cong viéc day hoc. Trong
trang thai nay nguoi giao duc dang song la thuong va cung
dang song nay sy dam mé hién dién.

Li¢u diéu nay co thé thyc hién dugc trong tat ca nhimg
ngdi trudng cia chung ta? — boi vi ching ta quan tim dén
viéc sang tao mot xa hoi khac han, cung nd hoa cua tt lanh,
cung mét cai tri khong may moéc. Giao duc thuc su l1a nhing
diéu nay, va li€u ban, nhitng nguoi gido duc cd6 dam duong
duoc trach nhiém nay? Trong trach nhiém ndy c6 sin sy nd
hoa cua t6t lanh trong chinh ban va trong em hoc sinh. Chiing
ta ¢ trdch nhém vai toan thé nhan loai — ma I1a an va em
hoc sinh. Ban phai bat dau ¢ d6 va trai kin toan qua dat nay.
Ban c6 thé di rat xa néu ban bat dau tir rat gan. Cai gan nhat
|a ban va em hoc sinh ctia ban. Chiing ta thuong thudng bat
dau bang cai xa nhat — nguyén tic toi cao nhat, 1y tuong vi
dai nhét, va bi lac 1ong trong gidc mong dién khung nao do
Cua suy nghi day hoang tudng. Nhung khi ban bat dau tir rat
gan, v6i cai gan nhat, ma 1a ban, vay thi toan thé giéi mo
toang, béi vi ban 1a thé gigi va thé gidi bén ngoai ban chi con
1a thién nhién. Thién nhién khong cé tudng twong: nd 1a thuc
su va diéu gi dang xay ra cho ban ngay luc nay 1a thuc su. T
thuc sy nay ban phai bat dau — véi didu gi dang xdy ra ngay
lic nay — va ngay luc nay la khéng thoi gian.
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Ngay 15 thang sau nam 1979

H au hét moi nguoi déu ich ky. Ho khong nhan biét su ich
ky riéng cua ho; d6 la cach song riéng ciia ho. Va néu
nguoi ta nhan biét ring nguoi ta ich ky, nguoi ta che day no
rat can than va tuan phuc vao khudén mau cua xa hdi ma can
ban lai 14 ich ky. Cai tri ich ky rat 1a ranh manh. Hodc n6 ich
ky mot cach hung bao va cong khai hodc né an nip trong
nhiéu hinh thirc khac. Néu ban 1a mot nguoi chinh tri ich ky,
nd tim kém quyén hanh, giai cap va ndi tiéng; nd gian két
chinh n6 vao ndt ¥ tudng, mot nhiém vy va tat ca déu vi sy
tét dep ctia nhan dan. Néu ban 1a mot ngudi doc tai, nd tu
phoi bay trong sr cai tri bao tan. Néu ban c¢6 khuynh huéng
ton giao, né mang hinh thirc ctia sing bai, hién dang, gan két
Va0 mot niém tin, mot tin diéu nao do. N6 cung tu thé hién
trong gia dinh; nguoi cha theo dudi ich ky riéng trong tat ca
nhiing hinh thirc thude sdng cua ong Ay va ngudi me cling
vdy. Su ndi tiéng, su giau co, hinh dang dep tao thanh mot
nén tang cho chuyén dong Ién lat che gidu nay cua cai toi. N6
o trong cdu trac chirc sic cua giai cap glao si, du ho c6 tuyén
bé rang tinh yéu cta ho v6i Thugng dé manh mé dén chimng
nao, su gan két cia ho vao hinh anh ty tao vé mot than thanh
dic trung cua ho sdu ddm bao nhiéu. Nhitng nguoi ding dau
cua ky ngh¢ va nhimg nguoi thu ky ngheo nan cé y thtrc duc
vong khé can va lan rong nay cua cai toi. Nguoi thay tu da
tuyén bd tir bo tat ca hinh thirc sdng cua thé gidi c6 18 lang
thang khoi ban chat cua thé gidi hay c6 18 bi khoa chat trong
Mot nha tu nhung da khong bo lai dugc chuyén dong vo tan
nay cua cai t6i. Ho co 18 thay ddi tén tudi cta ho, khoac vao
nhitng cai 40 choang hay giit nhimng 10i thé doc than hay yén
lang, nhung ho dang chay bong boi 1y tudng nao do, bdi hinh
anh nao d6, boi biéu tuong nao do.
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NG ding giébng nhu vdy voi nhitng nguoi khoa hoc,
Vi nhitng ngudi triét 1y va v6i nhitng vi gido su trong trudng
dai hoc. Nguoi lam nhiing cong viéc nhan dao, nhiing vi
thanh va nhirng vi dao su, nguoi dan 6ng hay nguoi phu nir
ma lam viéc khong ngimg nghi vi nhiing nguoi nghéo kho —
tat ca ho déu dang ging suc dé lam mét di chinh ho trong
cong Vviéc cua ho nhung cong viéc lai 1a b phan cta nd. Ho
da Chuyen d6i tinh ich ky sang nhirng cong viéc lao dong cua
ho. N6 bat dau tir thoi nién thiéu va tiép tuc dén tudi gia. Su
ty min vé hiéu biét, sy khiém ton da duoc luyén tip cia
nguot lanh dao, ngudi vo phuc tung va nguoi dan 6ng thong
tri, tat ca déu co can bénh nay. Cai toi két dinh véi chinh thé,
VGi vO sb nhiing t6 chirc, voi vo sb nhimng ¥ tudng va nguyén
nhan nhung n6 van con 14 cai gi n6 d 1a tir khoi dau.

Con ngwi di tha thyc hién nhidu luyén tap khac
nhau, nhiéu phuong phap khac nhau, nhiéu thién dinh khéac
nhau dé dugc tu do khoi cai trung tAm ma gay ra qua nhiéu
dau kho va réi loan nay, nhung gibng nhu mot cai bong nod
khong bao gio ¢6 thé ndm bét dugc. N6 ludn ludn & d6 va nd
luén lach qua nhiing ngén tay cua ban, qua cai tri cua ban.
Thinh thoang n6 dugc cing ¢ hay trd nén yéu 6t tiy theo
nhiing hoan canh. Ban che day n6 ¢ day, nd 16 dién noi khac.

Nguoi ta ty hoi li€u nguoi gido duc, ma cd trach
nhiém cho mot thé hé mai, khong bang tir ngit, co thé hiéu rd
cai toi la not vat ranh manh ra sao, nd gdy phan chia, gy
bién dang, gdy nguy hiém ra sao trong song cua ching ta?
Anh ay co6 1€ khong biét lam cach nao dugc tu do khoi nd,
tham chi anh ay c6 1& khong nhan biét sy c6 mat clia né & d6
nhung ngay khi anhdy thdy dugc ban chit chuyén dong cia
céi t0i, liéu anh 4y hay chi ay c6 thé chuyén tai nhiing tinh té
cta n6 cho em hoc sinh? Va day khong la trach nhém cua
anh 4y phai 1am cong viéc nay hay sao? Hiéu rd su van hanh
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Cla cai toi con quan trong hon hoc hanh vé vin hoa. Hiéu
biét c6 thé dugc sir dung boi cai toi vi su phod truong riéng
cuia nd, su hung hing ctia né, sy tin nhan bam sinh ctia no.

Ich ky 1a mot van dé can ban thudc sdng ctia ching ta.
Tuan phuc va bat chude 1a b phan cua cai toi, ciing nhu
ganh dua va g hung héng clia tai nang. Néu trong nhiing
ngodi truong nay nguol gido duc quan tam dén van dé do that
nghiém tdc, ma toi hy \ong rang anh dy c6 quan tim, vay thi
lam thé nao anh ay s& gilp em hoc sinh khong con ich ky?
Ban c6 1& néi rang d6 1a tai ning cua nhimg vi than thanh ky
la hay gat bo nd6 qua mot bén nhu mot diéu khong thé thuc
hién dugc. Nhung néu ban nghiém tic, vi nguoi ta phai nhu
thé, va co trach nhiém hoan toan véi em hoc sinh, 1am thé
nao ban khoi sy dé lam tu do céi tri khoi ning luong troi
budc v6 tan nay? — cai téi ma @& gay ra qua nhéu dau kho?
Liéu ban, v&i su chim soc bao la — ma ham y tinh yéu — lai
khéng giai thich bang nhiing tir ngit don gian nhat nhimg hau
qua gi khi em hoc sinh néi trong tirc gidn, hay khi em danh
mot nguoi ndo d6, hay khi em dang nghi vé sy quan trong
riéng cia em hay sao? Liéu khong thé giai thich cho em hoc
sinh khi em qui quyét “ddy 1a cai cua t6 i” hay khoe khoang
“t6i da lam viéc d6” hay tron tranh mot hanh dong nao do6 vi
so hai, rang em dang xay dung mot birc tudong, vién gach nay
ké vién gach khac, chung quanh chinh ban than em, hay sao?
Liéu khong thé duoc khi nhitng ham mudn cua em, nhimng
cam xuc Cua em, thang thé su 1y luan hop 1y cua em, vach 1d
ra rang cai bong cua cai to1 dang tang truong ¢ do, hay sao?
Li¢u khong thé néi véi em rang noi ndo cai toi hién dién,
trong bat ky 16p vo nao, khong co tinh yéu hay sao?

Nhung em Ipc sinh ¢6 18 hoi ng udi gido duc, “Thay
d4& nhan ra tat ca viéc nay hay thay chi dang dua gion bang
nhitng to ngt?” Chinh cau hoi d6 co6 1€ da thirc day thong
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minh riéng @a ban va chinh thong minh d6 s€ cho ban su
cam thay trung thuc va nhiing tir ngit dung dan khi tra 10i.

Nhu mét nguoi giao duc ban khong c6 giai cép; ban la
mot con nguoi voi tat ca nhu‘ng van dé cua song glong nhu
moét em hoc sinh. Khoanh khic ban néi chuyén tir giai cap
ban thuc sy dang huy diét sy lién hé cua con nguoi. Giai cap
ham ¥ quyén hanh va khi ban dang ti m kiém viéc nay, c6 ¥
thirc hay khong v thire, ban roi vao thé gidi cua bao lyc. Ban
c6 mot trach nhiém 16n lao, ngudi ban cua toi, va néu ban c6
trach nhiém tong thé ndy ma 1a tinh yéu, vay thi nhimg gbc ré
Clia cai toi da bién mat. Diéu nay khong dugc néi nhu mot
khuyén khich hay dé ban cam thiy rang ban phai thuc hién
viéc nay, nhung vi chung ta 13 tit ca nhiing con nguoi, dai
dién cho toan nhan loai, chiing ta hoan toan va luén luén chiu
trach nhiém vé van dé liéu chung ta c6 chon lya dé 13 toan
nhan loai hay khong. Ban c6 1& ¢6 ging thodi thac né nhung
chinh chuyén dong d6 1a hanh dong cia cai toi. R rang cua
nhan biét 14 tu do khdi céi toi.

Ngay 01 thang bdy nam 1979

N & hoa cua tot lanh 13 sy gidi phong tong thé ning luong
cliia chung ta. N6 khong 1a sy kiém soat hay kiém ché
nang lugng nhung trai lai tu do hoan toan nang lugng vo han
nay. NO h gidi han, bi chat hep boi suy nghi, bdi sy phan
chia nhirng gidc quan cua chung ta. Chinh suy nghi 1a nang
luong tong thé nay dang ty van dung chinh nd vao mot cal
khe ranh chit hep, mot trung tdm cua cai toi. N¢ hoa cua t6t
lanh chi c6 thé bung nd tron ven khi nang lugng duoc ty do,
nhung suy nghi, do ban chét tu nhién ctia nd, di giéi han
nang lugng ndy va vi thé sy phan chia ciia nhiing giic quan
xay ra. Thé 1a co nhiing gidc quan, nhitng cam xuc, nhimg
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ham mudn, va nhirng hinh anh ma suy nghi da tao ra tir su
ham mubn. Tat ca nhiing diéu nay 13 sy phan chia ciia ning
luong. Liéu chuyén dong bi gidi han nay c6 thé ty nhan biét
chinh n6? Do 13, &u nhing gidc quan cé thé ty nhan biét
chinh ching? LEu ham mudn c6 thé tu thdy chinh né dang
nay ra tor nhitng giac quan, tr cdm xuc cuda hinh anh ma suy
nghi d4 tao ra, va liéu suy nghi c6 thé tu nhan biét chinh no, ¥
thirc chuyén dong ciia n6? Tét ca nhimg diéu niy ham y —
licu toan co thé vat chat cta con ngudi c6 thé tu nhan biét
chinh n6?

Ching ta song dya vao nhitng glac quan cua chung ta.
Mot trong sO chung thuong thuong ndi bat; thinh giac, thi
giac, vi giac duong nhu tach biét khoi nhau, nhung liéu day
la sy that? Hay do bdi chung ta d& cho mot giac quan nay hay
mot gidc quan khac sy quan trong 16n hon — hay néi khac di
boi vi suy nghi da trao cho mdt giac quan mot sy quan trong
I6n hon? Nguoi ta co 1€ nghe nhitng ban nhac hay va hai long
no, va VAn vay khong con nhay cdm véi nhimng sy viéc khac.
Nguoi ta ¢6 1& c6 mot vi gidc nhay cdm nhung lai hoan toan
khéng nhay cam v6i nhimg mau sic kho phan biét. Pay 1a su
phan chia. Khi mdi giac quan chi tu nhan biét vdy thi su phan
chia bi duy tri. Trong cach nay nang lugng tong thé bi pha
v&. Néu day 1a nhu vy, nhu nd ¢6 vé 1a nhu thé, liéu c6 mot
nhan biét khong bi phan chia bai tat ca nhiing giac quan? Va
suy nghi 12 bo phan ciia nhimng gidc quan. Diéu nay ham y —
liu co thé cé thé ty nhan biét chinh n6? Khong phai ban
dang nhan biét co thé riéng cla ban nhung co thé, chinh nd
dang nhin biét. Hiéu 16 diéu nay rat quan trong. N6 khong
thé dugc day dd boi ngudi khac: lic d6 no 1a thong tin thir
hai ma suy nghi dang ap dat vao chinh nd. Ban phai tu kham
pha cho chinh minh lu toan co quan, cai t huc thé vat chat,
c6 thé tu nhan biét chinh n6? Ban c6 1& nhan biét chuyén
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dong cua mot canh tay, mdt cdi chan hay cai dau, va qua
chuyén dong d6 nhan ra rang ban dang trd nén nhan biét toan
co thé, nhung diéu gi chiing ta dang hoi 1a: liéu co thé c6 thé
tu nhan biét chinh né ma khong c6 bat ky chuyén dong nao?
Kham pha du niy that can thiét boi vi suy nghi da ap dat
khudn mau cta n6 vao co thé, diéu gi nd nghi 1a van dong
dung cach, an wdng dung cach va van van. Vi viy co sy diéu
phdi cta suy nghi vao cac co quan co the; c6 mot dau tranh
cé y thic hay khong y thirc gitra suy nghi va cac co quan co
thé. Trong cach nay suy nghi dang huy diét thong minh ty
nhién cta chinh co thé. Liéu co thé, cai co quan vat chét, co
thong minh riéng dia n6? N6 co khi tit ca nh tng gidc quan
dang hanh dng hiép thong cung nhau dé cho khong cé su
cang thang, khong c6 nhimg doi hoi thude giac quan hay cam
xUc aia ham muén. Khi nguoi ta doi, ngudi ta dn nhung
thuong thuong vi giac, dugc hinh thanh baéi thoi quen, ra 1€nh
cho ho an cai gi. Thé 14 sy phan chia xay ra. Mot co thé lanh
manh c¢6 thé tao ra dugc chi khi nao c6 su hi€p thong cua tat
ca nhitng giic quan ma 1a thong minh cta chinh co thé. Piéu
gi ching tadang hoi 1a: khong hiép thong tao ta sy lang phi
nang lugng, dung chu? Li¢u thong minh riéng cua co quan co
thé, ma da bj kiém ché hay bi pha hoai boi suy nghi, co thé
thuc day?

Hoi tuong dam trach mot vai trd tham khdc vao co
thé. Hoi tuéng ciia vui thu ngay hom qua khién cho suy nghi
tr¢ thanh ong chu cua co thé. Thé 13, co thé trd thanh mot nd
I¢ cua ong chu, va thong minh bi khude tir. Vi vay c6 xung
dot. Sy dau tranh nay c6 thé tu thé hién chinh né qua sy ludi
biéng, qua su mét moi, qua sy dimg dung hay trong nhiing
phan tng loan than kinh. Khi co thé ¢6 théng minh riéng cua
n6 ma dugc tu do khoéi suy nghi, mac du suy nghi 1a by phan
cua no, thong minh nay s€ bao vé hanh phuc riéng cua no.
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Nhitng vui thi cai tri song cta chung ta trong nhing
hinh thirc ¢6 gido duc nhat hay tho thién nhét. Va tai can ban,
vui thi 12 mt héi tuong — cai d6 ma & 1a hay caido ma
dugc mong doi. Vui thu khong bao gio & ngay khoanh khac
nay. Khi vui thi b khudc tir, bj kiém ché hay bi ngan chin,
tir sy that vong nay nhiing hanh dong loan than kinh, nhu bao
lyc va han thu xay ra. Sau d6 vui tha tim kiém nhiing hinh
thirc va nhiing chd thoat khac; thoa mén va khong théa méan
nay sinh. Mudn nhan biét tit ca nhimng hoat dong nay, ca vé
co thé 13n tam 1y, doi hoi mot quan sat toan chuyén dong cia
séng mot ngudi.

Khi co thé ty nhan biét chinh no, sau d6 chung ta co
thé dit ra mot cau héi sdu tham hon va c6 1& kho khan hon
nhiéu: liéu suy nghi, ma da sip dit vao chung toan y thirc
nay, c6 thé ty nhan biét chinh n6? Hau hét moi thoi gian suy
nghi déu diéu phdi co thé va thé 1a co thé mat di sirc séng cua
no, thdng minh caa né, ning lugng bam sinh riéng cua nd, va
Vi Vy c6 nhiing phan tng loan than kinh. Li¢u thong minh
ctia co thé khac biét thong minh tong thé ma c6 thé hién dién
chi khi nao suy nghi, boi vi nhan ra gidi han riéng cta no,
kh&dm pha vi tri dting ctia n6?

Nhu ching ta & ndi & dau 14 thu nay, no hoa cua tot
lanh c6 thé xay ra chi khi nao c6 su giai phong tong thé ning
luong. Trong gidi phong nay khong c6 xung dot. Chi trong
thong minh §t dinh khong phan chia méi c6 né hoa nay.
Thong minh nay khong 1a nbt daa t ré caa 1y luan. Tanh tong
thé ctia thong minh nay la tir bi.

Con nguoi di cd gang giai phong nang luong v6 han
nay qua nhing hinh thirc khac nhau cua kiém soat, qua ky
luat gy kiét qué, qua an ubng kiéng ctr, qua nhimg khudc tu,
hy sinh dupc cong hién cho nguyén tic cao ca nhat hay mot
vi than thanh tdi thuong ndo d6, hay qua hanh dong kich
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thich nang lwng nay dua vao nhiing trang thai khac nhau.

Tat ca diéu nay déu ham y sy kiém soat cua suy nghi hudng
vé mot két thuc da dugc ao udc trude. Nhung diéu gi ching
ta dang n6i hoan toan trai nguoc vi tit ca nhitng sy viéc nay.
Liéu tat ca diéu nay c6 thé dugc chuyén tai cho em hoc sinh?
Ban phai thyc hién trach nhiém nay.

Ngay 15 thang bdy nam 1979

u quan tam chinh cua nhiing ngoi truong nay la tao ra mot
thé hé méi cua nhitng con ngudi duoc ty do khoi hanh
dong tu cho minh la trung tam. Khong c6 mot trung tam giao
duc nao khac quan tim dén diéu nay va do 1a trach nhiém cia
chung ta, nhu nhitng nguoi gido duc, phai sang tao mot cai tri
khong c6 méau thidin trong chin h nd va Kt thic sy xung dot
ldn dau tranh trong thé gi61 quanh ching ta. Liéu cai tri, ma
la mot cau trac va chuyén dong phtc tap, c6 thé tu lam ty do
chinh n6 kibi mang ludi ma n6 da dan két 1ai? Moi con
nguoi thong minh déu hoi ligu c6 thé két thac sw xung @t
glu:a con nguoi va con nguoi. Mot s6 nguoi di tham nhap nd
rat siu tham, rat thong thai; nhitng nguoi khac, vi thiy duoc
su vb hy vong ctia nd, trd nén cay dang, ngd vuc, hoic hudng
vé mot tic nhan phia bén ngoai nao d6 dé giai thoat ho khoi
nhitng hdn loan va dau kho riéng ciia ho. Khi ching ta héi
liéu cai tri c¢6 thé ty lam tu do chinh né khéi ngyuc ti ma nod
da tao ra hay khong, d6 khong la mot cau hoi hoa my hay
thudc tri nang. N6 dugc dat ra hoan toan nghi€ém tic; n6 la
mot thach thirc ma ban phai tra 161 khong phai do bdi su
thuan tién hay dé dai ctua ban nhung pht hop véi chiéu sau
ctia thach thirc d6. N6 khong thé bi tri hoan.
Mot thach thirc khong dang hoi liéu co thé dugc hay
khéng thé duoc, liéu cai tri ¢ kha niang ty lam ty do chinh
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n6: mot thach thirc, néu nd xtng dang nhu vay, 1 tirc khic
va manh I18t. Muén dap lai n6 ban phai co chat lugng tic

khic va ménh liét d6 — cam thay né. Khi c6 sy tiép can manh
liét nay, vay thi cau hoi c6 nhitng ham y vo cung. Thach thiic
dang doi hoi sy hoan hao tot dinh noi ban, khong phai chi
bang tri ning nhung bang moi ning lugng ciia toan than tam
dang h€n dién cua ban. Thach thic nay khong phai ¢ bén
ngoai ban. Lam on ding day no ra bén ngoai, ma 1a tao ra
mot y tudng vé nd. Ban dang doi hoi cho chinh minh tong thé
cua tat ca nang luong cta ban.

Chinh doi hoi d6 x6a sach tit ca kiém soat, tit ca mau
thuan va bat ky phan khang nao trong chinh ban. N6 ham ¥
Mot hdi nhap tron ven, mdt hi€p thong hoan toan. Pay 1a ban
thé ctia khong ich ky.

Cai tri clng nhirng dap tra cam xuc cta nd, clung tat ca
nhiing su viéc ma suy nghi da gom goép vao chung, 1a y thirc
clia chung ta. Y thirc nay, cung nhiing chtra dyng cua né, 1a y
thirc cua moi con nguoi, dugc thay ddi, khong hoan toan
giong nhau 1im, khac nhau trong nhiing sic thai va nhiing
tinh té cua no, nhung theo can ban géc ré su hién dién cua nod
déu y hét ddi véi tat ca chung ta. Nhitng ngudi khoa hoc va
nhitng nguoi tam 1y hoc dang tham nhép y thirc nay va nhiing
vi dao su dang choi dua voi nd dé dat duoc nhting muyc dich
riéng aia ho. Nhitng ngudi nghiém tic dang tham ap y
thirc nhu mot y tuong, nhu mot qui trinh thi nghi¢m — nhiing
phan rmg ctia bd ndo, nhiing lan séng alpha va van van — nhu
mot cai gi do bén ngoai chinh ban than ho. Nhung cht’mg ta
khong quan tameﬁ nhimg 1y thuyét, nhitng khai ni¢ m,
nhitng y tudng Ve y thirc; ching ta quan tdim dén hoat dong
clia nd trong séng hang ngiy cua ching ta. Trong hiéu rd
nhimg hoat dong nay, nhiing phan ng hang ngay, nhimg
xung dot, chung ta s& c6 mot hiéu rd vao ban chat va cau tric
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cua y thirc riéng cua chung ta. Nhu chung ta @& vach 19, tinh
thuc té can ban cua y thire ndy déu y hét ddi voi tat ca chung
ta. NO khong la y tikc dac biét cia ban hay y thirc dac biét

Cua to1. Chung ta da thira huong n6 va ching ta dang b6 sung
n6, dang thay di n6 ¢ day va 6 do, nhung chuyén dong cin
ban cta nd 14 y hét dbi voi tat ca nhan loai.

Y thirc ndy 13 cai tri ctia ching ta cung tat ca nhing
phtic tap cia suy nghi ciia n6 — nhitng cam xuc, nhitng phan
mg thudc giac quan, hiéu biét duoc tich liy, dau kho, phién
muon, lo au, bao luc. Tat ca diéu d6 13 ¥ thirc cia ching ta.
Bo ndo rat co xua va né bi quy dinh bdi hang thé ky tién hoa,
bai moi loai trai nghiém, boi nhiing tich liy moi day cua hiéu
biét dugc gia tang. Tat ca dleu nay la y thuc trong hanh dong
tai méi khoanh khic thudc song cua chung ta — su lién hé
gitra nhimg con ngudi cung tat ca nhiing vui thi, nhimg budn
phién, su rdi loan cua nhimg giac quan mau thuan nhau, va
su thoa mén cia ham muén cung dau kho cia né. Pay la
chuyén dong thudc sdng cua chung ta. Chung ta dang hoi, va
cau i nay phai dugc gap gd nhu mot thach thuc, liu
chuyén dong c6 16 nay co thé duge két thuc? — bdi vi chuyén
dong nay da tr¢ thanh mdt hoat dong may moc, mot phuong
cach truyén théng cua séng. Trong su két thuc c6 mot khoi
dau va ngay d6 khong con két thic 15n khoi dau.

Duong nhu y thic 14 mot van dé rat phuc tap nhung
that ra né rat don gian. Suy nghi gom gbép vao chung tit ca
nhitng chura dung cua y thirc chung ta — Sy an toan cia no, sy
hoang mang cia nd, nhimg hy vong va nhimg s¢ hai cua no,
ndi u U4t va ngat ngay, ly tudng, do tuong. Ngay khi diéu nay
duoc hiéu rd — rang suy nghi chiu trach nhi€ém cho toan bd
nhiing chira dung cua y thirc chiing ta — vay thi mot cau hoi
khong tranh kibi ndy sinh — liéu suy nghi c6 thé dugc chin
dung? Nhiéu nd lyc da duoc thuc hién, ton gido va may moc,
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dé két thac suy nghi. Chinh doi hoi dé co sy két thic cia suy
nghi lai 12 bd phan cua su chuyén dong cua suy nghi. Chinh
tim kiém dé co duoc trang thai siéu y thic van con 13 sy do
ludng cta suy nghi. Nhing than thanh, nhiing 18 nghi, tat ca
nhitng 4o tudng thudc cam xic cta nhitng nha tho, dén chua
va thanh dudng cuing kién triic tuyét voi cia chung van con la
su chuyén dong cua suy nghi. Chua dugc diat ¢ thién dang
baoi suy nghi.

Suy nghi da khong tao ra thién nhién. N6 1a thuc ©
Céi ghé ciing 1a thyc té, va né duoc tao ra bdi suy nghi; tat ca
nhiing su vat cong nghé da dugc tao ra la thyuc té.

Nhiing 4o tuéng 1a cii d6 ma lan tranh cai thyc té
(viéc dang xdy ra ngay luc ndy) nhung nhiing 4o tuong trd
thanh thyc té boi vi chung ta séng theo ching.

Con choé khong dugc tao ra bdi suy nghi, nhung céi gi
ching ta muén con ché d6 1a 1a sy chuyén dong ciia suy nghi.
Suy ngh 1a do luong. Suy nghi 13 thoi gian. Toan b diéu
nay lay thrc cua ching ta. Cai tri, bd ndo, nhirng giac quan
la bo phén cia nd. Chung ta dang hoi liéu chuyén dong nay
c6 thé két thuc? Suy nghi la gbc r€ cua tat ca nhimg dau kho
Clia ching ta, tat ca nhiing xau xa cua chung ta. Piéu gi
chung ta dang yéu au la su két thic cia nhitng diéu nay -
nhitng sy viéc ma suy nghi d4 Sip xép vao chung — khong
phai su két thuc cua chinh suy nghi nhung su két thuc cua
nhitng lo 4u, phién muodn, dau khod, uy quyen bao lyc cua
chung ta. Cing ¢ két thuc cia nhimg diéu nay, suy nghi
kham pha vi tri bi gidi han, dung dan ctia né — hiéu biét hang
ngay va kyuc nguoi ta phai ¢6. Khi nhirng chira dung cua y
thirc da duoc siap xép vao chung boi suy nghi khong con
ning dong nita, vy thi c6 khong gian ménh mang va vi thé
giai phong nang lugng vo han da bi gidi han bdi y thirc. Tinh
yéu vuot khoi y thirc nay.
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Ngay 01 thang tdm 1979

guoi héi: Néu 16i digc phép hoi ong, diéu gi ong nghi la

Mot trong nhitng sw viéc quan trong nhdt trong song? Toi
da suy ngh can than vin dé nay trong mot thoi gian dai va
c6 qua nhéu sw viéc trong song ma tat cd duwong nhu d éu
quan trong. Téi muén héi 6ng cdu héi nay bang s nghiém
tc nhat.

Krishnamurti: C6 I8 d6 1a nghé thuat song. Chﬁng ta dang
su dung tu ngtr ngh¢ thudt trong y nghia rong rai nhat cua no.
Vi séng rat phirc tap, ludn ludn khé khin va bdi réi khi chon
ra mbt khia @nh va noi khia canh d6 1a quan trong nhét.
Chinh sy chon lua, chat luong gay phan biét 6, néu t6i dugc
phép vach rd, dan dén hoang mang thém nira. Néu ban néi
khia @nh nay 1a quan trong nhat, vay thi ban da khuyén
khich nhimg khia canh khac cta séng thanh nét vi tri thir
hai. Hoic ching ta nhin toan chuyén dong ctia séng nhu mot
thuc thé, ma trd nén qua kho khian cho hau hét moi ngudi,
hodc chung ta dung mot khia canh cin ban trong do6 ft ca
nhitng khia canh khac déu c6 thé bao gdm. Néu ban dong ¥
didu nay, \ay thi ching ta co thé tiép tuc noi chuyén cia
ching ta.

Nguwoi hoi: Ong CO Y tang mét khia canh cé 1€ bao phii toan
chuyén déng ciia séng hay sao? Piéu dé cé thé dwoc a?

Krishnamurti: Didu d6 co thé dugc. Chung ta hiy tham
nhap no rat ky cang va tir ton. Pau tién hai ching ta phai
tham nhap va khong phai ngay lap tirc dat dén mot két luan
nao d6 ma thong thomg kha hoi hot. Cung nhau ching ta

dang thAm nhip mot khia canh ciia séng va trong chinh hiéu
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rd vé né chung ta c6 thé bao phu toan chuyén dong cia song.
Mudn tham nhap, chiing ta phai dugc ty do khéi nhiing thanh
Kién, nhimg trai nghiém ca thé, va nhimg két luan duogc
khang dinh san cua chung ta. Giéng nhu mot nguoi khoa hoc
gioi chung ta phai c6 mot cai tri khong bi chat day boi hiéu
biét ma ching ta da tich by sin. Chung ta phai tiép can nd
trong sang hi va day la mot trong nhitng can thiét khi thAm
nhép, sy tham nhap khong phai vé mot y tudng hay mot
chudi nhimg y niém thudc triét Iy nhung sy tham nhéap cua
nhimg cai tri riéng cua chung ta ma khong ¢ bat ky phan
img nao dén diéu gi dang duoc quan sat. Pidu nay tuyét doi
can thiét; nguoc lai sy tham nhdp ri€éng ctia ban bi phi mau
boi nhitng s hai, nhitng hy vong va nhitng vui thu riéng cua
ban.

Nguwoi hoi: Ong khéng dang ddi héi qud nhiéu hay sao? Liéu
c6 thé cé dwoe cdi tri nhie thé a?

Krishnamurti: Chinh ar thoéi thic phai thim nhap va su
méanh liét ciia n6 1am ty do cai tri khoi 16p mau td cua no.
Nhu chung ta & néi, ndt trong nhimg sy viéc quan trong

nhat 1a nghé thuat séng. Liéu c6 mot cach séng hang ngay
cua chung ta hoan toan khac bi¢t vdi cach gi né thong thuong
la? Tat ca ching ta déu biét cach thong thudng. Lidu co mot
cach sdng ma khong co bat ky kiém soat, khong co bat ky
xung dot, khong c6 mot tuan phuc theo ky luat? Lam thé nao
t6i cd thé kham pha? Toi chi c6 thé kham pha khi toan cai tri
cta toi dang dbi dién chinh cai gi dang xay ra ngay lic nay.
Piéu nay c6 nghia toi chi c6 thé kham pha séng khong co
xung dot c6 nghia gi, khi diéu gi dang xay ra ngay lic ndy cd
thé quan sat duoc. Quan sat nay khong la nbt van dé thudc
cam xuc hay thudc tri ning nhung 1a nhan biét sic bén, rd
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rang, tinh & ma trong d6 khong c6 hai. Chi ¢6 cai thuc té va
khdng con gi thém nia.

Nguwoi héi: Ong c6 y n6i gi quad ngit cé hai trong truong
hop dac biét nay?

Krishnamurti: Rang khong c6 d6i nghich, hay mau thuin
trong su viéc gi dang xay ra. Co hai nay sinh chi khi nao c6
mot tau thoat khoi cai gi 1a. Tau thoat nay tao ra d01 nghich
va thé 1a xung dot nay sinh. Chi cé su kién, thuc té va khong
con gi thém nia.

Nguwoi hoi: Liéu ong dang noi rang khi diéu gi dé dang xdy
ra ngay luc nay dwc nhan biét, cai tri khong duoc phép lén
vao boi nhitng lién twong va nhitng phan vng?

Krishnamurti: Vang, d6 1a du gi chung ta c6 y. Nhiing
lién tudng va nhiing phén mg dén diéu gi dang xay ra la
nhitng quy dinh cuia cai tri. Tinh trang bi quy dinh nay ngan
can sy quan sat diéu gi dang xay ra ngay lic nay Pidu gi
dang xdy ra ngay lac nay dugc ty do khoi thoi gian. Thoi
gian 1a su tién hoa cua tinh trang bi quy dinh cta con nguoi.
NG 12 tai san thira ké ctia nhan loai, cai ganh nang khong c6
khoi dau. Khi co quan sat manh liét nay vé diéu gi dang xay
ra, dtu dang duoc quan sat hoa tan vao trang thai tréng
khong. Quan sat s tire gian dang xay ra ngay luc nay boc 16
toan ban chat va cau triic cua bao lyc. Hiéu rd nay la sy két
thdc cia tat ca bao luc. N6 khong dugc thay thé bai bat ky
diéu gi khac nita va vi vay day 1a kho khin cua chung ta.
Toan ham mwn va thoéi thuc cia ching ta 1a tim ra mot két
thuc rd rét. Trong két thuc d6 co mét y thure cua Sy an toan do
tuong.
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Ngwoi héi: CO mot khé khan cho nhiéu nguwoi ching t6i
trong quan sat s tirc gidn boi vi nhitng cam xuc va nhirng
phan ing dwong nhiw la b phin khéng thé nao gé ra dugc
Ciia sw tirc gidn d6. Newoi ta khéng cam thdy tire gidn néu
khong cé nhitng lién tuong, nhitng néi dung.

Krishnamurti: Tc gian c¢6 nhiéu ciu chuyén dang sau nod.
NG khong chi 1a mot bién ¢d don 1é. N6 ¢o, nhu ban di vach
ra, qua nhiéu nhimng lién tuéng. Chinh nhing lién tuong nay,
cung nhirng cam xdc cua chung, ngan can quan sat thuc su.
Vi tae gian, nhitng ndi dung 1a sy toc gian. Sy tuc gian la
nhitng ndi dung, chung khong 1a hai sy viéc tach roi. Nhiing
nodi dung 1 nhitng quy dinh. Trong quan sat méinh liét diéu
gl thec sy dang xdy ra — d6 la, nlimg hoat dong cua tinh
trang bi quy dinh cua cai tri, ban chat va cau trac cia tinh
trang ndy duoc tan bién.

Ngu’b’i hoi: Liéu ong dang noi khi mot su kién dang xay ra co
céi dong chiy tr nhién, thoi thic, ngay ldp tirc cua nhiing
lién twong trong cdi tri? Va néu nguoi ta ngay tirc khdc thay
duoc d‘ong thai bat dau nay xday ra, thay dé ngay tirc khdc két
thic nd va né bién mdt, phdi khéng? Liéu ddy la diéu gi 6ng
muén noéi?

Krishnamurti: Vang, nd rit don gian, don gian dén ndi ban
bd qua tanh rat don gian cta nd va vi vay su tinh té ctia no.
Piéu gi ching tadang néi 1a bit ky viéc gi dang xay ra khi
ban dang dao bo, dang noi chuyén, dang “thién dinh” — sy
kién dang xay ra phai dugc quan sat. Khi cai tri cia ban lang
thang, chinh thay no 1a két thiic huyén thuyén cta né. Vi vay
khéng c6 xao nhang tai bat ky thoi diém nao.
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Nguwoi héi: Duong nhuw dng dang néi rang tai can ban nhitng
Noi dung cua suy nghi khong co y nghia gi trong nghé thudt
song.

Krishnamurti: Vang, hi tuong khong cé vi tri trong nghé
thuat séng. Sy lién hé 1 nghé thuat sdng. Néu co hoi tuong
trong lién hé, n6 khong con 1a lién hé. Lién hé 1a gitra nhitng
con nguoi, khong la nhitng ky ni¢m cua hg. Chinh nhiing ky
niém nay mdi phan chia va vi thé c6 bat hoa, dbi nghich cia
cai nguoi 14 ban va cai nguoi 14 toi. Vi thé suy nghi, ma 1a
hdi tuong, khdng ¢ vtri ndo trong lién hé. Pay 1a nghé
thuat song.

Lién hé 1a cung tat ca moi su vat — clng thién nhién,
nhitng con chim, nhitng tang da, cung moi thr quanh quanh
chdng ta va ¢ trén chiing ta — cung nhitng ddm may, nhitng vi
5a0 va lu troi xanh. Tat & moi hién dién 1a lién hé. Néu
khéng c6 n6 tan khong thé nao séng dugc. Boi vi chung ta
d4 1am hr hong sy lién hé nén ching ta séng trong mot xAi
hoi dang thoai hoa.

Nghé thuat séng c6 thé hién dién chi khi ndo suy nghi
khéng lam vay ban tinh yéu

Trong nhirng ngdi truong nay, liéu nguoi gido vién ¢6
thé hoan toan cam két dén nghé thuat song nay?

Ngay 15 thang tam nam 1979

N ghé thuat vi dai nhat 1a nghé thuat song, vi dai hon tat ca
nhiing sy vat ma con nguoi da tao ra, béng cai tri hay ban
tay, Vi dai hon tat ca nhiing quyén sach kinh va nhiing than
thanh cia chiung. Chi qua nghé thuat sdng nay ma mot van
héa msi c¢6 thé hién dién. D6 1a trach nhiém cta moi giao
vién, dic bi¢t trong nhiing ngoi trudong nay, phai sang tao
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ngh¢ thuat nay. Nghé thuat séng nay chi co thé hién dién tir
tu do tong thé.

Tu do nay khong la mot 1y tuong, mét su vi€e s& xay
ra cwi cung. Budc dau tién trong ty do 1a budc cudi cing
trong n6. Chinh bac dau tién méi co gia tri, khong phai
budc cudi cung. Piéu gi ban thuc hién lac ndy con can thiét
nhiéu hon diéu gi ban thuc hién vao mot ngdy thang tuong lai
nao d6. $Hng 1a diéu gi dang xay ra ngay luc nay, khong 1a
mét luc nay dugc tudng tuong, khong 1a diéu gi suy nghi da
nghi ra. Vay thi chinh budc dau tién ban lam ngay lic nay
MGi quan trong. Neu budc d6 trong phuong hudng dung dan,
vy thi tong thé song mo toang cho ban. Phuong huéng ding
dan khong 1a hudng vé mot 1y tuong, mot két thuc da khang
dinh truée. N6 khong tach khoi diéu dang xay ra ngay lic
nay. Day khong la mot triét 1y, mot mé 1y thuyét. N6 1a chinh
xdc diéu gi tir ngir triét Iy co nghia — tinh yeu su that, tinh yéu
Song. N6 khong 1a cai gi d6 ma ban di dén truong dai hoc dé
hoc hanh. Ching ta dang hoc hanh nghé thuat sng trong
séng hang ngay cta chung ta.

Ching ta séng bang nhiing tir ngit va nhimg tir ngir tro
thanh nguc ti cta ching ta. Nhiing tir ngit can thiét dé truyen
dat, nhung tr nglr khong bao gio 1a sy vat. Su kién, thuc té
khong la tir ngir nhung tir ngir trd nén quan trong nhét khi né
thay thé cai gi 1. Ban c6 18 quan sat kién khi sy dién ta da tro
thanh su kién, thuc té thay vi chinh sy kién d6 — ching ta tén
tho biéu tugng, chiing ta theo sau cai bong, chung ta bam vao
ao tuong. Va thé 1a nhiing tir ngit, ngdn ngir, dinh hudng
nhitng phan tng cta chung ta. Ngdn ngit tré thanh mot stc
manh ép budc va nhiing céi tri cia chung ta bi dinh hudng, bi
kiém soat boi tir ngir. Tir ngit qudc gia, chinh thé, thuong dé,
gia dinh va van van bao lpc chung ta cing tat ca nhing lién
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tuong cua chung va vay la cai tri cua chung ta trd thanh vat
nd I¢ cho &p luc cua nhirng tur ngf.

Ngwoi hoi: Lam thé nao diéu nay cé thé tranh dwoc?

Krishnamurti: T ngit khong bao gio 1a sy viéc. Tur nglr
nguoi vo khong bao gid 1a con nguoi do, tir nglr ctra ra vao
khong bao gb 1a ctra ra vao thuc sy. Tu nglr dd ngan can
nhan biét thuc su vé su vat hay vé con nguoi boi vi tir ngit ¢6
nhiéu lién tuong. Nhing lién tuong ndy, ma that ra 1a nhiing
goi nho lai, lam bién dang khong chi sy quan sat béng mit
ma con bang tam 1y nita. Nhitng tir ngit lac d6 trd thanh mot
vat can tré vao dong chay tu do cua quan sat. Hay coi thu
nhimg tir ngir thi twéng va thu ky. Chang dién ta nhimng chirc
nang nh€m vy, nhung to nglr thi tudéng c6 ¥ nghia khung
khiép vé quyén hanh, giai cip va su quan trong, trai lai tir
ngit thu ky c6 nhiing lién tuéng dén sy khong quan trong,
giai cip thap kém, va khong quyén hanh. Vi thé tir ngit ngin
can ban khong nhin vao c4 hai nhu nhitng con ngudi. Co thoéi
kénh Kiéu da bam ré trong hau hét ching ta, va thiy nhiing tir
nge nay da tac dong ra sao vao sy suy nghi cua ching ta
dong thoi nhan biét khong chon lwa vé no, 1a hoc hanh nghé
thuat quan sat — quan sat khong con lién tuong.

Nguwoi héi: TOI hiéu ré diéu gi 6ng néi nhwng lai nita toc do
Cia lién tuong lién ngay ldp tic dén dé phan img xdy ra
truoc khi nguoi ta nhdan ra no. Liéu co thé ngan ain dwoc
diéu nay hay khéng?

Krishnamurti: Pay khong 1a njt cau hoi sai 1am hay sao?
Ai 1a ngwi ngan can n6? Li€u n6 la mot bi€u tuong khac,
mot tir ngt khac, mot y tuwdng khac? Néu n6 1a nhu the, vay
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thi nguoi ta da khong hiéu rd toan y nghia sy bién thanh né I¢
Clia cai tri do bdi nhiing tir ngit, ngon ngir. Ban thay, ching ta
st dung nhirng tir ngit mot cach day cam xac; n6 1a mot hinh
thirc cua suy nghi thudc cam xuc, ngoai trir viéc st dung
nhitng tir ngir cong nghé nhu nhiig thudc tac, nhimg con sd,
ma chinh xac. Trong sr lién hé va hoat dong cua con nguoi,
nhitng cam xuc dam dwong mdt vai trdo quan trong. Ham
muén rat manh mé, duoc nudi dudng boi suy nghi dang tao
ra hinhanh. Hinh anh Ia tr ngtt, 1a blrc tranh, va viéc nay
tuan theo vui thi @a ching ta, ham mudn cua chung ta. Vi
vy toan cach sdng cua séng ching ta duoc dinh hu’('rng boi
tir ngtr va nhiing lién tuong cua no. Thay toan qui trinh nay
nhu mot tong thé 1a thay dugc sy that vé viéc suy nghi ngan
can nhan biét nhu thé nao.

Nguwoi héi: Ong dang néi rang khéng 6 suy nghi néu khéng
O tur ngir?

Krishamurti: Vang, trong chrng muc nao d6. Va luén nhé
r?mg chung ta dang noi vé nghé thuat séng, hoc hanh no,
khong phai dang thudc long nhiing tir nglr. Ching ta dang
hoc hanh; khong phai chung t6i dang day db va ban dang tré
thanh mot nguoi dé tir ngo nghéch. Ban dang hoi liéu c6 suy
nghi ma khéng c6 nhitng tir ngit. Py 12 mot cau hoi rat quan
trong. Toan suy nghi cua ching ta déu dugc dat nén tang trén
ky trc, va ky trc dat nén tang trén nhimg tir ngi¥, nhiing hinh
anh, nhiing biéu tugng, nhiing buc tranh. TAt ca nhimg diéu
nay la nhiing tir ngir.

Ngwoi héi: Nhung dieu gi nguoi ta nhé lai khéng la mét tir
ngit; no la mot trai nghiém, mot bién co cam xuc, mot burc
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tranh ciia mét con nguoi hay mét dia diém. Tiv ngir la sw lién
tuong thur hai.

Krishnamurti: Chiing ta dang sr dung tir ngir dé dién ta tat
ca viéc nay. R&t cudc, tir ngtr 1a mot biéu tuong dé chi r5 cai
d6 ma d& xay ra hay dang xay ra, dé truyén dat hay goi nhé
mot diéu gi do. Liéu c6 mdt suy nghi ma khong c6 toan qui
trinh ndy? Vang, cé chi, nhung né khong nén duogc goi la
suy nghi. Suy nghi ham y mét tiép tuc ctia ky e nhung nhan
biét khong la hoat dong cua suy nghi. Nhan biét thuc su 1a
hiéu rd toan ban chit va chuyén dong cia tir ngir, biéu tuong,
hinh anh va nhiing lién quan thudc cam xac cia ching. Thay
diéu nay nhu mot tong thé 1a dua tir ngit vao vi tri dung dan
cua no.

Nguwoi héi: Thdy tong thé c¢é nghia gi? Ong thuong xuyén
noi den diéu nay. Ong co y gi qua tu ngit do?

Krishnamurti: Suy nghi c6 tanh phan chia boi vi trong
chinh né, n6 bi giéi han. Quan sat tong thé am chi khong co
Su ngan can cua suy nghi — quan sat ma khdng c6 qué kh

nhu hiéu biét dang can tro su quan sat. Luc d6 ngudi quan sat
khéng con, vi ngoi quan sat 13 qua kht, chinh 13 ban chat
Cua suy nghi.

Nguwoi héi: Ong dang Yéu Cau chiing téi ngieng lai suy nghi?

Krishnamurti: Lai nita, néu chung ta dugc phép vach rd, d6
la mot cau hoi sai 1am. Néu suy nghi bao chinh né nging suy
nghi, né tao ra c6 hai va xung dot. Pay 14 mot qui trinh rat
phan chia cia suy nghi. Néu ban thuc su nim bat sy that cia
viéc nay, vay thi ty nhién suy nghi ngung lai. Vay thi, suy
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nghi cé vi tri gidi han ri€éng cua nd. Vay thi, suy nghi s€
khong d&m trach toan vung dat cia song, nhu né dang lam
hién nay.

Nguwoi héi: Thua ong, 16i héu dwoc sy chii ¥ la thuong can
thiét dén chirng nao. Téi c6 thé thuc sw c¢é chii y d6 hay
khong, liéu t6i cé dii nghiém tic dé trao toan ndang heong ciia
16i cho diéu nay?

Krishnamurti: Niang lwng c6 thé bi phan chia hay sao?
Ning lugng d tiéu dung trong viéc kiém séng, trong viéc co
mot gia dinh va trong viéc hoan toan nghiém tic dé nam bat
diéu gi dang duoc ndi 13 ning luong tong thé. Nhung suy
nghi phan chia né va vi vdy ching ta lang phi nhiéu ning
luong vao cong viéc kiém séng va rat it vé phia khéc. bay la
ngh¢ thut ma trong d6 khong con phan chia. Pay la sy song
nguyén ven, tong thé cta song.

Ngay 01 thang chin nam 1979

Tai sao chung ta dang dugc gido duc? Co I€ ban chua bao
gio dat ra cau hoi nay, nhung néu ban c6, ciu tra 1oi cua
ban 1 gi? Nhiéu 1y do dugc dua ra cho nhu ciu dugc gido
duc, nhitng ban luan hop 1y, hoan toan can thiét nhung nhat
nh&o. Cau tra 101 thuong 1¢ 12 dé c6 mot cong viée 1am, dé co
mot nghé nghi¢p thanh cong, hay dé tré nén khéo 1éo bang
hai ban tay hay dng cai tri ctia ban. Sy nhin manh to tat

dugc tap trung vao kha ning cua cai tri dé tim ra cho chinh
n6 mot nghé nghiép mang lai loi 16¢ va khong kho cuc. Néu
ban khong ndi bat phan tri ning vay thi su khéo 1éo ctia hai
ban tay t& nén quan trong. Ngudi ta néi rang gido duc rat
can thiét dé duy tri x4 hoi nhu no 13, dé tuan phuc mot khudn
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mau duoc thiét 1ap bdi cai tam goi 1a chinh thé nao do, theo
truyén thong hay rat hién dai. Cai tri duoc gido duc co ning
lyc nhiéu dé thau luom thong tin vé hau hét moi chi dé —
ngh¢ thuat, khoa hoc va van van. Cai trf dugc thong tin nay la
thude gido duc, thude nghé nghi¢p, thudc triét 1y. Kién thirc
nhu thé duoc ca tung va ton vinh rat nhiéu. Su gido duc nay,
néu ban cham chi, khéo 1é0, mau le trong hoc hanh cua ban,
s€ bao dam cho ban mot tuong lai sang lan, su sang lan cta
no tly thudc vao hoan canh thudc moi truong sdng va xa hoi
ctia ban. Néu ban khong gioi giang trong cai khung aia gido
duc nay, ban tré thanh mdt nguoi lao dong, mdt cong nhan
nha may hay pli tim mot vi tri & dudi ddy cia xa hoi rat
phtic tap nay. Pay thong thuong la phuong phap gido duc cua
ching ta.

Gido dic la gi? Tai cén bin, nd la ngh thuét hoc
hanh, khong nhimg tir nhing quyén sach, _nhung con tir toan
chuyén dong cua song. Tir ngir dugc in sin di trd thanh quéa
quan trong. Ban dang hoc hanh diéu gi nhitng nguoi khac suy
nghi, nhitng y kién cua ho, nhitng gia tri cua ho, nhitng nhan
Xét ctia ho va vo sb nhitng trai nghiém khac nhau cua ho. Thu
vién con quan trong hon céai nguoi cé thu vién do! Chinh anh
éy 1a thu vién d6 va anh 4y nghi rang anh ay dang hoc hanh
bang cach doc lién tuc. Sy tich lity thong tin nay, glong nhu
trong mot may tinh, dugc hiéu 1a mot cai tri hleu biét co gido
duc. Rdi thi, ¢6 nhitng nguoi khong doc gi ca, rat khinh miét
nguoi con lai va mé mai nhiing trdi nghi¢m ty cho minh la
trung tdm va nhitng quan niém duoc khang dinh riéng cta ho.

Nhan ra tat ca diéu nay, chirc nang ciia mot cai tri tong
thé 1a gi? Qua tir ngir cai tri ching ta ¢ ¥ tat ca nhiing phan
ung cua nhirng giac quan, nhitng cam xtc — ma hoan toan
khac biét vai tinh yéu — va kha nang thugc tri nang. Hién nay
chdng ta trao ting su quan trong la lung cho tri ndng. Qua tur
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ngtr tri ndng ching ta cd y kha nang ly ludn mdt cach hop ly,
mot cach khon ngoan hay khong khon ngoan, khach quan
hay cht quan. Chinh tri ning cing chuyén dong suy nghi ctia
nG Mai gdy ra sy phan chia cua tinh trang bi quy dinh cua con
nguol. Chinh tri ndng da phan chia thé gi6i theo ngdn ngit,
theo qudc gia, theo ton giao — da phan chia con nguoi véi con
nguot. Tri nang 1a nhan t6 mau chdt ciia su thoai héa cia con
ngudi khap thé gidi, béi vi tri ning chi 1a mot b phan cua
tinh trang bi quy dinh va kha nang cta con nguoi. Khi bd
phan dugc tan duong qua muc, dugc ca tung va ban cho
nhiing vinh dy, khi né6 dam duong moi quan trong, lic do
séng cta con ngudi ma 1a lién hé, hanh dong, cu xur, trd
thanh mau thdn, dao dirc gia, roi thi lo du va toi 16i xuét
hién. Tri nang c6 vi tri cia nd, nhu trong khoa hoc, nhung
con ngudi di st dung hiéu biét khoa hoc khong chi cho loi
ich cia anh 4y ma con tao ra nhimg dung cu chién tranh va
lam 6 nhEm quéa dat. Tri nang c6 thé nhan biét nhitng hoat
dong riéng cua nd ma tao ra sy thodi héa nhung n6 hoan toan
khong c6 kha nang chidm dit su thoai hoa riéng cia né boi vi
theo can ban no chi 1a mot bo phan.

Nhu chung ta & ndi, gido wk 1a ban thé cua hoc
hanh. Hoc hanh vé ban chét cua tri ning, sy thong tri cta no,
nhiing hoat dong cia nod, nhitng kha nang vo6 han cia no va
quyén ning huy diét cta no, 1a gido duc. Hoc hanh ban chat
ctia suy nghi, ma 1a chinh chuyén dong cua tri niang, khong
phai tir mot quyén sach nhung tir quan sat thé gidi chung
quanh lan — hoc hanh diéu gi chinh x4c dang xay ra ma
khong cd nhirng ly thuyet nhig thanh kién va nhiing gia tri,
la giao dic. Nhitng quyén sach la quan trong nhung diéu gi
con quan tpng hon nhiéu 1a hoc han h quyén sach dé, cau
chuyén cua chinh ban, boi vi ban 13 tat ca nhan loai. Poc
dugc quyén sach d6 1a nghé thuat hoc hanh. Tét ca déu nam &
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do; nhitng hoc vién; nhitng ap luc cia ching, nhiing ap dat
va tin déu thudc ton gido, su hung bao cua chung, nhiing
trung thanh caia chung. Cau trac cia tit ca xa hoi 13 sy lién hé
gitra nhitng con nguoi cung tham lam, nhitng tham vong cua
ho, bao luc cta ho, nhitng vui thi cua ho, nhitng lo au cua ho.
NG & d6 néu ban biét phuong cach quan sat. Quan sat d6
khong phai bén trong. Quyén sach do khong phai bén ngoai
hay dugc gidu giém trong chinh ban. Tat ca n6 déu ¢ quanh
quanh ban: ban 13 bd phan cua quyén sach d6. Quyén sach do
ké cho ban cau chuyén ctia con ngudi va né phai duoc doc
trong nhitng lién hé cta ban, trong nhitng phan ing cia ban,
trong nhitng ¥ tudng va nhiing gié tri cua ban. Quyén sach do
|a trung tAm cia toan than tdm ban va hoc hanh 13 doc quyén
sach d6 Bing 4n can nhay cam. Quyén sach d6 ké cho ban
cau chuyén ciia qua khtr, 1am thé nao qua kha dinh hinh cai
tri cua ban, qua tim cta ban va nhitng giac quan ctua ban. Qua
khir dinh hinh hién tai, thay d6i chinh n6 tuy theo su thach
thirc ctia khoanh khic nday. Va con ngudi di bi giam cam
trong chuyén dong vo tan cua thoi gian nay. Chuyén dong
thoi gian nay 1a tinh trang bi quy dinh cia con nguoi. Quy
dinh nay da 1a ganh néng v6 tan cua con nguoi, cia ban, va
cua nguoi anh cua ban.

Nhiing nguoi triét 1y, nhitng nguoi than hoc, nhiing vi
thanh da cong nhn tinh trang bi quy dinh nay, da san long
chap nhan no6, da vén dung no6 hét sic; hay hp di chuyén
nhitng tiu thoat vao nhimng ao tudng clia nhirng trai nghiém
huyén bi, ctia cic vi than thanh va nhiing thién dang. Gido
duc 14 nghé thuat hoc hanh vé tinh trang bi quy dinh nay va
phuong cach vuot khdi no, tu do khoi ganh nang nay. C6 mét
phuong cach vugt khoi né nhung khong 1a mot tau thoat, ma
c6 ngtia khong chap nhan nhitng sy viéc nhu chung 1a. Do
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khong 1 ar 1an tranh tinh trang bi quy dinh, d6 khong 1a su
kiém ché no. D6 1a két thuc tinh trang bi quy dinh.

Khi ban doc nhiing hang nay hay khi ban nghe no,
hay nhan biét liéu ban dang ling nghe hay dang doc bang kha
nang tir ngit cua tri ning hay bang su an can cta chi y? Khi
c6 chd y dng thé nay khong con qué kht, nhung chi con
quan sat thuan tiy ctia diéu gi dang xay ra thuc su.

Ngay 15 thang chin nam 1979

N guoi ta cd khuynh hudng khong nhd hay khong quan tam
dén trach nhiém ctia ngudi gido duc 1a sang tao mot thé
hé méi cua nhimg con nguoi ma theo tam ly, bén trong, duoc
tu do khoi nhitng dau kho, nhitng lo au va phlen muodn. N¢ la
mét trach nhiém thiéng liéng, khdng phai dé bi thoai thac mot
cach & dai chi vi nhiing tham vong, dia vi hay uy quyén
riéng cia nguoi ta. Néu nguoi gidgo duc cam thay mdt trach
nhiém nhu thé — sy vi dai cta né va chiéu sau 1an vé dep cua
trach nhiém — anh ay s& nhan duoc kha nang dé giang day va
dé duy tri nang lugng riéng cua anh a ay Diéu nay doi hoi sy
chuyén can vo cting, khong phai mot gang strc ngau nhién, c6
thoi han, va chinh trach nhiém thim thdm d6 s& nhém lén
ngon lra ma sé& duy tri anh 4y nhu mot con nguoi tong thé va
mot gido vién vi dai. Vi thé giéi dang suy thoai rat mau le,
trong tat ca nhitng ngoi trudng nay phai c6 mot nhom nhimng
gi4o vién va nhing hoc sinh hién dang cho cong viéc tao ra
mot thay doi can ban cho nhitng con nguoi nhd vao cach giao
duc dang dan. Tir ngit dang dan khong 1a mot van dé cua y
kién, danh gia hay mot y tudng ndo d6 dugc sang ché boi tri
nang. Tr ngit dung dan co nghia hanh dong tong thé ma
trong d6 4t ca dong co cua tu lgi chdm dut. Chi nh trach
nhiém tong thé ndy, su quan tim khong chi ciia nguoi gido
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duc ma con cua em hoc sinh, x6a sach nhitng van dé tu tao
lién tuc. Cai tri du thiéu chin chan nhu thé nao ching nira,
ngay khi ln chap nhan trach nhiém nay su chap nhan d6
s&ng tao su nd hoa cua cai tri. No hoa nay ¢ trong lién hé
gitra em hoc sinh va nguoi gido duc. N6 khong la cong viéc
cua mot phia. Khi ban doc nhiing hang nay, lam on hay thic
day su cha y tong thé ctia ban va cam thay sy khan thiét va
manh liét cta trach nhiém nay. Lam on ding khién cho no
thanh mot triru twong, mot y tudng, nhung trai lai hdy quan
sat sy kién thyc té, diéu dang xay ra thuc sy trong khi doc
nhitng hang chit nay.

Trong song cua ho hau hét con nguoi déu ham mudn
uy quyén va giau c6. Khi dugc giau co, c6 mot y thic cia tu
do, va vui thi dxc theo dudi. Dudng nhu ham mudn uy
quyén 12 mot ban néng dugc ty dién ta trong nhiéu cach. N6
& trong vi gido si, vi dao su, ngudi chong hay nguoi vo, hay
trong not cau trai db1 v6i mot cau trai khac. Ham mudn
thdng tri hay phuc ting nay la mt trong nhimg quy dinh cua
con nguoi, c¢6 thé dugc thira huong noi thu vat. Sy hung hang
va nhuong nhin nay lam hu hong | tat ca nhimg lién hé trong
sudt song Pay di 1a cai khuoén mau tir khi c6 sy bat dau cua
thoi gian. Con nguoi da chap nhan diéu nay nhu mdt cach tu
nhién ola sdng, cung tit ca nhitng xung d6t va nhiing dau
khdé ma né mang lai.

Tai can ban, su do ludng c6 lién quan trong nd — nhiéu
hon va it hon, to hon va ahhon — ma thec chit 13 sy so
sanh. Nguoi ta luon luon dang so sanh chinh minh véi nguoi
khéc, dang so sanh mot burc tranh voi mot buc tranh khac; co
so sanh gira quyén hanh 16n hon va kém hon, giira nguoi
nhit nhat va ngwi hung hang. No bat dau hau nhu ngay tir
khi mai sinh va tlep tuc subt song do ludng lién tuc nay cua
quyen hanh, da vi, giau co. Diéu nay duoc khuyen khich
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trong nhimg trudong tiéu hoc, nhimg truong trung hoc, nhimg
truong cao dang va nhimg trudng dai hoc. Toan hé thong
phan hang ctia chung 1a gia tri so sanh cua hiéu biét nay. Khi
A dugc so sanh voi B, ma thong minh, sang lang, tr khang
dinh, chinh so sdnh d6 da huy hoai A. Sy huy hoai ndy mang
hinh thtc ctia ganh dua, cua bat chudc va tuan phuc dén
nhitng khuon miu dugc xac dinh boi B. DPiéu nay nudi
dudng, c6 y thuc hay khong y thic, thu nghich, ganh ti, lo au
va tham chi s¢ hai; va diéu nay tré thanh mot quy dinh ma
trong d6 A éng phan con lai ctua cudc doi em, ludén ludn

dang do lwng, luon luén dang so sanh theo tam ly va vat
chat.

Sy so sanh nay 1a mot trong nhiéu khia canh cua bao
lyc. T ngit “nhiéu hon” ludn ludn so sanh, vait ngir “tot
hon” ding vay. Cau hoi 14, liéu nguoi gido duc co thé x6a
sach tat ca so sanh, tat ca do luong trong viéc day hoc cta
anh ay? Liéu anh a ay c6 thé chap nhan em hoc sinh nhu em 13,
khong phai nhu em nén 1a gi, khong thyc hién nhiing nhéan
xét dugc dua vao nhitng gié tri so sanh? Chi khi nao c6 su so
sanh gitra nguoi dugc goi 1a khon ngoan va nguoi duge goi la
dan don thi mdi c6 mot chat luong duge goi 1a sy dan don.
Nguoi ngu dét — anh 4y 1a mot ngudi ngu dot boi vi so sanh
hay boi vi anh 4y khong c6 kha nang trong nhimng hoat dong
nao d6? Chung ta & dit ra nhitng tiéu chuan nao dé duoc
dua vao sy do luong va nhitng nguoi khong dat dugc nhitng
tiéu chuan d6 dugc coi nhu 1a ngu dét. Khi nguoi gido duc
X0a sach sy so sanh va sy do luong, lic d6 anhay quan tm
dén em hoc sinh nhu em 13 va sy lién hé cia anh 4 ay voi em
hoc sinh 1a hiép thong va hoan toan khac han. Hiéu rd dugc
diéu nay rat quan trong. Tinh yéu khong c6 so sanh. No
khong c6 do lwng. So sanh va do luong la nhiing phuong
cach cua tri nang. Pay la g phan chia. Khi sy viéc nay can
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ban ¢4 duoc hiéu 6, khong phai nghia 1y bang tir ngit nhung
su that cia n6 — lién h¢ cua nguoi gido vién va em hoc sinh
trai qua mot thay doi can ban. Nhiing kiém tra cudi cing cua
do luong la nhirng ky thi cung so hai va lo au ctia chung ma
anh huong siu sic dén sdng tuong lai ciia em hoc sinh. Toan
khong khi éa mot ngdi trudng trai qua mot thay doi khi
khdng con y thirc ctia ganh dua, so sanh.

Ngay 01 thang mwoi nam 1979

M ot trong nhimg dic diém cia con ngudi 13 nudi dudng
nhitng gia tri. Tir nién thiéu ching ta da dugc khuyén
khich dit ra cho chinh chiing ta nhitng gia tri bam ré nao do.
Mdi con nguoi ¢é nhitng myc dich va nhiing toan tinh 1au dai
riéng cua anh 4y. Ty nhién nhimg gia tri cia mot ngudi khac
biét voi nhitng gia tri cia nhiing nguoi khac. Nhiing gia tri
nay & dugc nudi dudng hoic bdi ham mudn hodc boi tri

nang. Chung c6 tlé 1a mo mong, dé chiu, an Ui hay thyc té.

Chac chan, nhiing gi tri nay khuyén khich su phan chia giira
con nguwdi va con ngudi. Nhitng gid tri 1a cao qui hay thap
hén tly theo niing thanh kién va toan tinh cua ngudi ta.

Khong cin néu ra nhiing loai gia tri khac nhau, tai sao con
ngudi co nhitng gia tri va két qua cua ching 1a gi? Nghia 1y
cin ban cua tir ngir gia tri “value” 13 sttc manh. N6 dén tir tir
ngir “valour”, diing cam. Strc manh khong 1a mot gia tri. No
tro thanh mot gia tri khi nd 13 d6i nghich cua yéu 6t. Stic
manh — khong phai cta ca tinh con nguoi ma sinh ra tir két
qua cta ap luc x3 hoi — 12 ban thé cua sy 16 rang. Khong co
nhitng thanh kién, khong cé nhiing sai léch trong suy nghi rd
rang; n6 la quan sat khéng ki bién dang. Strc manh hay diing
cam khong 1a mét sy viéc dugc vun quén nhu ban wom mot
cai cay hay mot giéng méi. N6 khong 1a mot két qua. Mot két
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qua c6 mot nguyén nhan va khi c6 mot nguyén nhan nd thé
hién mot yéu 6t; nhitng két qua cia yéu 6t 1a khang cu hay
nhuong bo. RS rang khoéng c6 nguyén nhén. RS rang khong
la mot hau qua hay mot két cuc; no la sy quan sat thuan khiét
cta suy nghi va hoat dong tong thé cta né. RS rang nay 1a
Strc manh.

Néu diéu nay duoc hiéu rd, tai sao con nguoi da tao ra
nhitng gla tri? Li¢u dé trao tang ho sy huong dan trong song
hang ngay @a ho? Liéu dé cho ho mdt muc dich, vi néu
khong cbc doi trd thanh hoang mang, mé mo khong co
phuong huing? Nhung phuo ng huing dugc 1ap ra boi tri
ning hay ham mdn va vi thé chinh phuong huéng do tro
thanh mjt bién dang. Nhitng bién dang nay khac biét giita
nguorl ndy va ngudi kia, va nguoi ta bam vao chung trong vo
van rdi loan. Nguoi ta ¢6 thé quan sat nhitng két cyc khi co
nhitng gia tri: chiing tach roi con nguoi voi con nguodi va Xep
dat mot con nguoi chéng lai mdt con nguoi khac. Pugc mo
rong ra, diéu ndy dan dén dau khd, dén bao luc va cubi cung
dén chién tranh.

Nhimg 1y tuong la nhimg gid tri. Nhung ly tuong
thudc bat ky loai nao 1a mot chudi nhitng gia tri, thude qudc
gia, ton gido, dp thé, ca thé, va nguoi ta co thé quan sat
nhitng két qua cta nhitng 1y tudng nay béi vi ching dang xay
ra trong thé gigi. Khi nguoi ta thy sy that cua diéu nay, cai
tri dugc giai thoat khoi tat ca nhiing gia tri va voi cai tri nhu
thé chi con lai sy 16 rang. Mot cai tri bAm vao hay ham mudn
mot trai nghiém dang theo dudi 4o tudng cla gia tri, va vi thé
tr¢ thanh riéng tu, 1én lat, va phan chia.

La mdt nguoi gido duc, ban c6 thé giai thich diéu nay
cho mot em hoc sinh: hay khong c6 gia tri nao ca nhung hay
séng bang sy rd rang ma khong c6 mot gia tri? Dicu nay cod
thé hién dién khi chinh nguoi gido duc cam thay sau tham sy
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that ctia diéu nay. Néu anh 4y khong cam thay, vay thi né chi
try thanh mot giai thich bang tir ngir ma khong cé bat ky su
quan trong sdu sic nao ca. Piéu ndy phai dugc chuyén tai
khong chi cho nhitng em hoc sinh 16n hon ma con cho nhiing
em hoc sinh con rat bé. Nhitng em hoc sinh 16n hon hau nhu
d4 bi quy dinh quéa niang né trong ap luc ciia xa hoi va cia cha
me cung nhiing gia tri cua ho; hay chinh cac em da dat ra
nhitng muc dich riéng ma tré thanh nguc tu cua cac em. Vi
nhitng em con rat bé diéu gi quan trong nhat 1a gitip d& em tu
lam tu do chinh em khoi nhitng 4p luc va nhitng van dé thudc
tam ly. Ldc ndy, nHing em con rat bé dang duoc day nhiing
van dé thudc tri ning phtc tap; su hoc hanh cua cic em dang
tré nén moi lic mot ki thuat hon; cac em cang ngay cang
duoc trao nhiéu thong tin triru tugng; nhitng hinh thirc khac
nhau cta hiéu biét dang dugc 4ap dat vao bd ndo cua cac em,
vi vay dang quy dinh cdc em ngay tir nién thiéu. Tréi lai, diéu
gl ching ta dang quan tam la _giip & nhirg em hoc sinh con
rat bé nay khong cé nhiing van dé thudc tim ly dé duoc tu do
khoi so hai, lo au, hung hang, dé c6 sy an can, quang dai va
thuorng yéu. Péu nay con quan trong hon ap dat hiéu biét
Va0 nhig cai tri non ndt cia cic em. Pidu ‘nay khong c6
nghia em hoc sinh khong nén hoc doc, viét va van van,
nhung sy nhan manh phai dugc dat vao sy tu do tam ly thay
Vi su thau lugm hiéu biét, mic du viéc d6 cling can thiét. Tu
do nay khéng cé ngh em bé dugc lam diéu gi em mudn
nhung gitp d em hiéu 16 ban chat nhitng phan Ung cta em,
nhitng ham mudn ciia em.

Piéu nay doi hoi nhleu hiéu 16 vé phan ciia nguoi giao
vién. Rot cudc, ban muon em hoc sinh la mdt con nguoi tong
thé ma khong vudng mic bat ky van dé tam 1y nao; néu
khéng em § st dung sai 1dm bat ky hiéu biét nio ma em
duoc day do. Gido duc cua chung ta huéng vé muc dich séng

113



trong cai d dugc biét va vi thé 1a mot nd 1é cho qua khu
cung #t ca nhiing truyén théng, nhilng ky trc, nhing trai
nghiém cua nd. Séng cua ching ta tir cai da duoc biét sang
cai da dugc biét, vi vay khong bao gio c6 su ty do khoi cai da
dugc biét. Néu nguoi ta song lién tyc trong cai da dugce biét,
s& khong co didu gi méi mé, khong co diéu gi khoi dau,
khong c6 dicu gi khong bi 6 ué boi suy nghi. Suy nghi la cai
d4 duoc biét. Néu sy giao duc cua ching ta la su tich luy lién
tuc cua cai da duoc biét, vay thi nhitng céi tri va qua tim cua
ching ta tro thanh may moéc khong co it ky ning luong vo

han nao cua cai khong biét duoc. Cai c6 su lién tuc 1a hiéu
biét, vinh vién bi gidi han. Va cai bi gidi han phai vinh vién
tao ra nhitng van dé. Két thuc cua sy tiép tuc — ma 1a thyi
gian — la ng hoa cua khong thoi gian.

Ngay 15 thang mwoi nam 1979

Nhﬁ:ng thiy c6 hay nhitng nguoi gido duc 1a nhimg con
nguoi. Chuc nang cua ho 1a giip do em hoc sinh hoc
hanh — khéng phai chi mén hoc nay hay mén hoc kia — nhung
con phai hiéu rd toan hoat dong cua hoc hanh; khong chi thau
luom thoéng tin vé nhitng mon hoc khac nhau nhung cin ban
phai 13 nhitng con nguoi tong thé. Nhitng ngdi trudng nay
khong chi 1a nhitng trung tam cua hoc hanh nhung chiing con
phai 13 nhiing trung tdm ciia tot lanh va sang tao mot cai tri
ton gido. Khip thé gi 6i, nhiing con nguoi dang bi thodi hoa
trén mot muc do to tat hon hodc nho bé hon. Khi vui thy, ca
thé hay tap thé, trd thanh sy quan tam théng tri trong song —
vui tha aia duc vong, vui thi cta khang dinh y muodn riéng
Cua nguoi ta, vui tha cua hung phan, vui th( dia tu loi, vui
th( cia quyén hanh va dia vi, sy doi hoi kién tri dé vui tha
riéng aia nguoi ta dugc thanh tyu — cO ar thoai hoa. Khi

114



nhitng lién hé cta con ngudi tro thanh cau tha, khong nghiém
tuc, dugc dua vao vui tha, c¢6 sy thoai hoa. Khi trach nhiém
d4 mat di y nghia tong thé cta né, khi khong con su 4n cin
nhay cam voi nguoi khac, hay qua dat va nhimg sy vat cua
dai duong, su khong quan tim dén qua dat va bau troi nay 1a
Mot hinh thirc khac ctuia sy thoai hoa. Khi c6 dao duc gia
trong nhiing vi tri cao, khi c6 gian manh trong thuong an,
khi nhimg 101 noéi déi 1a bd phan ciia nhimg ciu néi hang
ngay, khi c6 sr chuyén ché ctia mot it nguoi, khi chi nhitng
sy vat vat chat chiém wu thé — co phan boi tat ca séng. R&i thi
giét choc tré thanh ngdn ngir duy nhat cia sdng. Khi tinh yéu
bi coi la vui thu, vay thi con nguoi da tu c6 1ap voi vé dep va
sy thiéng liéng clia song.

Vui thd ludn ludn thide ca thé, mot qui trinh cb 1ap.
Mic di nguoi ta nghi rang vui thi 14 mot diéu gi d6 duge
chia s¢ voi nguoi khac, that ra, qua 3r théa man, né 1a mot
hanh dong cd lap, khép kin cua cai t6i, cua céi toi 1€ thudc.
Vui thd cang to bn bao nhiéu, su cung ¢ cai toi cang viing
chic by nhiéu. Khi c6 sy theo dudi vui thu, nhitng con
ngudi dang truc 1oi 1an nhau. Khi vui tha tr thanh thong tri
trong Séng cua chung ta, su lién hé dugc khai thac vi muc
dich nay va v VAy khong c6 lién hé thuc sy vdi mot ngudi
khéc. Luc d6 lién & tré thanh cong viéc mua ban. Sy thoi
thiic dé thanh tuu dat nén tang vao vui tha va khi vui thi d6
bi khudc tir hay khong tim dugc nhimg phuong tién dé dién
ta, vay thi co toc gian, ngd vuc, han thu hay cay dang. Sy
theo dudi vui thd lién tuc nay 14 su dién cudng thuc su.

Liéu tat ca diéu ‘nay chi rd rang con nguoi, bat ké hiéu
biét rong rai cua anh a ay, nhimg kha nang la thuong cua anh
ay, nang luong thic day cua anh 4y, hanh dong hung hang
ctia anh 4y, dang trén da suy thoai? Diéu ndy rd rang khap thé
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gioi — trang thai ty cho minh Ia trung tam c6 toan tinh nay
cung nhirng s¢ hai, nhirng vui tha va nhirng au lo cta no.

Viy thi trach nhiém téng thé cia nhiing ngdi trudng
nay 1a gi? Chic chin, chiing phai 1 nhing trung tim ctia muc
dich hoc hanh mét cach séng khong dit nén tang vao vui tha,
vao nhiing hoat dong tu cho minh la trung tdm, nhung vao
hiéu 16 ctia hanh dong ding dén, chleu sau va vé dep cua su
lién h¢, va su thiéng liéng clia mot song ton glao Khi thé gi6i
quanh chdng ta qué thoai héa va khdng con yingtira,
nhitng ngoi truong nay, nhitng trung tim nay, phai tr¢ thanh
nhitng noi ctia anh sang va thong minh. Chinh trdch nhiém
cua nhiing nguoi dang dam trach nhiing ngdi truong nay la
tao ra nhitng diéu nay.

Tat ca nhitng diéu nay 1a khan thiét, nhirng tir ngit bao
chita khong c6 y nghia gi cad. Hoac nhitng trung tdm nay
giong nhu mot tang ¢4 ma nhitng dong nudc cia thoai hoa
chday quanh nd, hodc nhiing trung tdm nay tr6i cung dong
chuyén dong cua thoai hoa. Nhitng noi nay hién dién cho sy
khai sang cua con nguoi.

Ngay 01 thang mwoi mot nam 1979

Trong mot thé giéi noi con ngudi cam thiy bi de doa boi
nhitng bién dong xa hoi, du thira dan sb, nhimg chién
tranh, bao lyc va nhan tdm khung khiép, con ngudi mdi lic
Mot quan tam dén sy hién dién riéng caa anh éy nhiéu hon
trudce kia.

Sy hién dién ham y éng khon ngoan, hanh phuc,
khong c6 4p ke hay cing thang nhiéu. Mdi con ngudi thé
hién sy hién dién tiy theo quan diém riéng cua anh ay. Nguoi
ly tuong thé hién mot 16i song khong 1a thyc té; nhimg triét
ly du 12 loc thuyét Mac, hay ton gido, hay thudc bat ky tin
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ngudng dic trung nao, da thiét 1ap nhimg khudn mau cho su
hién dién; nhitng ngudi theo chi nghia qudc gia coi sy hién
dién chi c6 thé thuc hién dugc trong mot nhom hay mét cong
dong dic biét. Nhitng khac biét, nhimg 1y tuong va nhiing
trung thanh thwbc hé suy nghi nay 1a nhitng goc ré ctia mot
phan chia dang ngan can sy hién dién cua con nguoi.

Con nguoi muén hién dién trong Mot cach dac biét,
tdy theo nhitng phan hdi chat hep cua ho, tiy theo nhitng vui
thu ngay lap tirc cua ho, tiy theo mot trung thanh nao do, tuy
theo mot dang ciru rdi, dang tién tri hay vi thanh thudc ton
gido nao d6. Tat ca diéu nay khong cach nio mang lai sy an
toén bdi vi trong chinh chung, ching c6 tanh phan chia, doc
quyen bi gidi han. Song trong hy vong cua su hién di¢n theo
truyén thong, du rang n6 c6 xua hay méi mé bao nhiéu, déu
khéng cd y ngtiia gi ca. Nhitng giai phap ting phan thudc bat
ky loai nao — khoa hoc, ton giao, chinh tri, kinh t& — khdng
con bdo dam cho nhan loai sy hién dién cua n6. Con nguoi da
quan tam Cﬁn su hién dién ca the riéng cua anh & ay, dén gia
dinh anh ay, dén t6 churc cta anh 4 ay, dén quéc gia sic toc cua
anh 4y, va boi vi tt ca nhiing dleu nay gay phan chia n6 de
doa sy hién dién thuc sy cta anh a ay. Nhitng phan chia hién
nay cia nhimg qudc gia, cia sac tdc, ciia vin hoa, cua ton
gi4o 1a nlimg nguyén nhan cia tinh trang bat 6n trong su
hién di¢n cua con nguoi. Trong sy hdn loan cua tinh trang bét
on trén thé gioi ngdy hom nay da khién con nguoi huong vé
uy quyén — huéng vé nhitng chuyén gia kinh té, ton gido hay
chinh tri. RG rang, chuyén gia la mot nguo’l nguy hiém bai vi
su tra 1i ctia anh Ay phai ludn ludn thién vi, bi gidi han. Con
ngudi khong con 14 ca thé, tach roi nira. Didu gi anh hudng
mot it ngudi anh hudng toan nhan loai. Khong co tau thoat
hay ln tranh khoi van dé. Ban khong thé rat khoi tong thé
cua hoan canh kho khan cia con nguoi.

117



Chung ta d4 trinh by VAn d&, nguyén nhéan va lic nay
ching ta phai tim ra giai phap. Giai phap nay khong duoc 1€
thudc vao bat ky loai ap luc nao — x& hoi, ton gido, kinh té,
chinh tri hay thudc bat ky t6 chirc ndo. Chung ta khong thé
hién dién néu ching ta chi quan tdm dén su hién dién riéng
ctia chiing ta. T4t ca nhiing con nguol khap thé gidi ngay nay
déu lién hé hd tuong voi nhau. Piéu gi xay ra cho mot quoc
gia anh hudng dén nhing quéc gia khac. Con nguoi di coi
chinh ban than anh 4y nhu mot c4 thé tach khoi nhiing con
ngudi khic, nhung thudc tim 1y mot con ngudi khong thé
tach khoi toan thé nhan loai.

Khéng c6 mét su viéc nhu hién dién thudc tam ly. Khi
c6 ham mubn dé hién dién hay dé thanh twu nay, ban thudc
tam 1y dang @0 ra mot tinh hudng khong nhiing tach roi ma
con hoan toan khong cé #t. Thudc tdm 1y, ban khong thé
tach khoi nguoi khac. Va ham muén tach roi thudc tam ly
nay chinh 1a nguén gbc cta nguy hiém va thoai hoa. Mdi con
ngudi dang khang dinh chinh anh iy de doa su hién dién
riéng cua anh ay.

Khi sy that ciia diéu nay duoc thdy va hiéu rd, trach
nhi¢m cua con nguoi trai qua mot sy thay d6i can ban khong
chi d6i vo1 hoan canh séng ngay 1ap tirc cua anh a 4y ma con
d6i véi tat ca moi sinh vat. Trach nhiém tong thé nay 14 tir bi.
T bi nay hanh dong qua thdng minh. Thong minh nay khong
phai timg phan, c4 thé, tach roi. Tu bi khong bao gio timg
phan. Tir bi 14 su thiéng liéng cua tat ca nhiing sinh vat.

Ngay 15 thang mwoi mot nam 1979

Chl]ng ta nén thAm nhp rat nghiém tic, khong chi trong
cac ngodi truong nay nhung con nhu nhitng con nguoi,
kha nang dé cung nhau lam viéc; d€ cung nhau lam viéc voi
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thién nhién, ¥i nhiig sinh vat cia qua dat, va ciing voi
nhitng con nguodi khac. Nhu nhiing con nguoi trong xa hoi
ching ta hién dién vi chinh ching ta. Nfing 1 uat phap cua
ching ta, nhirng chinh phu cta chung ta, nhitng tén giao cua
ching ta, tat ca déu nhdn manh vao sy tach roi cia con nguoi
ma trong st nhiing thé ky da phat trién thanh con nguoi
Chong 1a1 con nguoi. No dang tro nen moi luc mot quan trong
hon, néu chung ta mubn hién dién, rang can phai c6 mot tinh
than cua dong hop tac cung vii try, cung tat ca nhitng sy vat
cua dai duong va qua dat.

Trong fit ca cAu trac xa hoi, nguoi ta co thé théy sur
anh huong hiy hoai ctua phan chia dang xay ra — quic gia
chéng lai quéc gia, mot nhém chdng lai mot nhom khac, mot
gia dinh Chong lai mot gia dinh khac, mot c4 thé chéng lai
mot ca thé khac. N6 cling nhu vay, thudc ton gido, xa hoi va
kinh té. M01 ngudi dang phan dau vi chinh anh ay, vi giai cap
ctia anh ay hay vi loi ich riéng aia anh a ay trong cong dong
Su phén chia ciia nhitng niém tin, nhitng 1y twéng, nhiing két
luAn va nhiing thanh kién nay dang ngin can sy né hoa ciia
tinh thin dong hop tac. Ching ta 1a nhiig con nguoi, khong
phai nhirng nhan dang thudc bd lac, loai trtr, tach roi. Ching
ta 1a nfing con nguoi bi tréi budc trong nhimg két luan,
nhitng hoc thuyét, nhirng trung thanh. Ching ta 1 nhiing sinh
vat dang séng, khong 1a nhitng nhin hiéu. Chinh bdi vi hoan
canh cia con ngudi méi thuc ddy chung ta tim kiém thuc
pham, quan 4o va chd & qua sy thiét hai va hity diét nhimng
sinh vat dang song khac. Chinh suy nghi cua ching ta 1a tach
roi va tat ca moi hanh dong bat nguon tir suy nghi bi gi61 han
nay phai ngén can tinh than dong hop tac. Cau trac xd hoi va
kinh té, nhu hién nay no 13, ké ca _nhiing ton giao co t6 chirc,
cling cd thém tinh trang doc quyen tinh trang tach roi. Tinh
trang khong dong hop tac nay cudi ciing gy ra nhitng chién
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tranh va hiy diét con nguoi. Chi trong thoi gian cé nhiing
khing hoang hay nhitng tham hoa duong nhu chung ta ndi
ddng hop tac cung nhau, va khi ching cham dit chung ta lai
quay V€ tinh trang bi quy dinh cii cta ching ta. Dudng nhu
ching ta khong ¢ kh ning sdng va 1am viéc cting nhau mot
cach hép thong. Liéu do bdi bd ndo cua chung ta, ma la
trung tam suy nghi cta ching ta, cam thdy cua ching ta, tir
nhitng ngiy xa xua qua nhimg nhu cau cin ban d4 tr& nén
qua bi quy dinh dé tim kiém su hién dién cé thé riéng ctia no,
nén qui trinh tch wi, hung hiang nay da xay ra? Li¢u do boi
qui trinh tach &i nay tuy do ng hoéa chinh né cung giaidh,
cung bo lac, va tré thanh chu nghia quéc gia dugc ton vinh?
Ligu tat ca su tach roi déu khong dinh dang mot nhu cau phai
c6 dugc sy nhan dang va thanh tyu, hay sao? Li€u sy quan
trong cua cai toi dd khong duoc nudi dudng qua tién hoa boi
su d6i nghich cua cai to6i va cai ban, cai chung t61 va cai
ching n6 hay sa0? Liu tat ca nhiing ton giao da khong nhan
manh vao su ctru 1di ca thé, su khai sang ca thé, sy thanh tuu
C& thé, ca ton gido 14n trong thé giGi, hay sao? Tinh than dong
hop tac da khong thé xay ra dugc boi vi chiing ta da trao su
quan trong nhu thé vio tai nang, vao chuyén mon, vao thanh
tyu, vao thanh cong — tat ca déu tap trung vao qui trinh tach
roi, ding cht? Liéu do béi tinh than déng hop tac cua con
nguoi da tap trung vao not loai uy quyén nao do cua chinh
phu hay ton gido, quanh mdt hoc thuyet hay mot két luan nao
d6, ma B rang saudo s& tao ra sy doi nghich gay huy hoai
riéng cia no?

Déng hop tac c6 nghia gi — khong phai tir nglr nhung
tinh thin cua n6? Ban khong thé dong hop tac cung nguoi
khéc, clng qu dat va cing séng ngoi bién ca cua nd, néu
trong chinh an khong dugc hiép thong, bi v& vun, bi mau
thudn; ban khong thé déng hop tac néu chinh ban phai chiu
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dung cang thang, ap luc, xung dot. Lam thé nao ban c6 thé
dong hop tac cung vii tru néu ban quan tam dén ban than
minh, nhirmg van dé cua ban va nhitng tham vong cua ban?
Khong thé c6 dong hop tac néu tit ca nhitng hoat dong cua
ban déu ty cho minh 14 trung tAm va ban nhdi nhét day ich ky
riéng ciia ban, day nhitng ham mudn va nhiing vui thi 1én it
riéng cua ban. Chung nao tri ndng cung nhimg suy nghi cua
nd con diéu phdi tat ca nhimg hoat dong cua ban, hién nhién
khéng thé nao c6 dugc tinh than doéng hop tic, bai vi suy
nghi 13 ting phan, thién vi, chat hep va mii mai phan chia.
Tinh thin dong hop tac can dén su chan that vo cung. Chéan
that khong c6 dong co. Chan that khong 1a ly tudng nao do,
trung thanh nao d6. Chan tht 1a tinh 16 rang — nhan biét ro
rang Vé nhitng su vat su viéc nhu ching la. Nhén biét 1a chu
y. Chinh chu y do tda ra anh sang, cung tat ca ning lugng cua
no, vao ar vat dang dugc quan sat. Anh sang nhan biét nay
tao ra su thay ddi coa sy vat duoc quan sat. Khong c6 hé
théng dua vao d6 ban hoc hanh dé déng hop tac. N6 khong
danh cho sy hinh thanh co cu va phan hang. Chinh ban chat
ctia n6 doi hoi phai c6 tinh yéu va tinh yéu dé khong thé do
ludng duogc, boi vi khi ban so sanh — ma 1a kin thé cua do
luong — suy nghi da len 16i vao. Noi nao suy nghi hién dién,
tinh yéu khéng cé mat.

Ldc nay, IBu diéu nay c6 thé duoc chuyén tai sang
em hoc sinh va ligu tinh than dong hop tac c6 thé hién dién
gira nhimg nguoi gido duc trong nhimg ngoi trudng nay?
Nhing ngdi trudng nay la trung tim ctia mot thé hé méi cung
mot tAm nhin méi mé, cing mot ¥y thirc méi mé dé 1a nhiing
cong dan cua thé gidi, quan tim dén tat ca nhitng sinh vt cta
thé giéi nay. Chinh 1a trich nhiém cia ban phai tao ra tinh
than dong hop tac nay.
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Ngay 01 thang mwoi hai niam 1979

Thong minh va ki nang cua tri nang 1a hai sy viéc hoan
toan khac bet. C 6 I hai tir ngir nay c6 cung ngudn gdc
nhung v5i muc dich lam rd rang y nghia day du cia tir bi,
ching ta phai co thé phan biét sy khac nhau vé nghia 1y cua
hai tir ngir nay. Tri ning 13 kha ning dé nhan thirc, dé 1y luan,
dé tuong tuong, dé tao ra nhimng ao tudng, & suy nghi rd
rang va ding dé suy nghi khong khach quan, ca thé. Thong
thudng tri nang dwoc hiéu 1a khic biét véi cam xic, nhung
ching ta sr dung tir ngir tri ning dé dién ta toan kha ning
thudc suy nghi ctia con ngudi. Suy nghi 1a sy phan hoi cia ky
uc duoc tich Iy qua nhiing trai nghi¢ém khac nhau, cé that
hay tuong tuong, duoc luu trit nhu hiéu biét trong bd ndo. Vi
thé kha niang cua tri ning 13 suy nghi. Suy nghi bi giéi han
trong moi hoan canh va khi tri ning diéu phdi nhiing hoat
dong cua ching ta trong ca thé gidi bén ngoai 1an thé gidi
bén trong, tr nhién nhimg hanh dong cua chung ta phai la
tung phan khong tong thé. Didu nay tao ra héi tiéc, lo au va
dau kho.

Tat ca nhimng 1y thuyét va nhiing hoc thuyét trong
chinh nd 14 tmg phan va khi nhitng nguoi k hoa hoc, nhiing
chuyén vién K thuat va nhiing nguoi tam goi 1a triét gia
thong tri xd hoi clia chung ta, nhimg luan 1y dao dirc cua
ching ta — va vi \dy song hang ngay cta ching ta — lic d6
ching ta khong bao @i d6i dién nhiing sy that cia diéu gi
dang xdy ra trong thyc té. Nhiing anh hudng nay téa cai bong
Ién nhirg nhan biét cua chung ta, nhitng hiéu biét tryc tiép
cua ching ta. Chinh tri nang tim ra 101 giai thich cho nhiing
hanh dong sai trai ciing nhu nhitng hanh dong dung dan. N6
bién minh thai do cu xir sai tri, gt choc va nhiing chién
tranh. N6 dinh nghia t6t lanh nhu mot déi nghich cua X4u xa.
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Tét lanh khong co d6i nghich. Néu tét lanh dinh dang voi xau
xa, Ay thi tot lanh s& c6 trong n6 nhiing hat gidong cua xau
xa. VAy thi n6 s& khong 14 tot lanh. Nhung tri ning, do i
kha nang phan chia riéng ciia n6, khong thé hiéu 16 duogc sy
nguyén en cua tbt lanh. Tri ning — suy ngh ludn ludn so
sanh, dang danh gia, dang ganh dua, dang &t chudc; vi vay
chdng ta tro thanh nhitng con nguoi phd ban, tuan phuyc. Tri
nang d& trao ting nhiing 191 ich to tat cho nhan loai nhung n6
cling mang lai hay di¢t 16n lao. N6 da nu6i dudng nhiing
nghé thuat ciia chién tranh nhung lai khong c6 kha ning x6a
di nhimg rao chin gitra nhirmg con nguoi. Lo &u 1a bd phan
thudc ban chat cia tri nang, giéng nhu ton thuong, boi vi tri
ning 1a suy ngh, tu tao ra hinh anh ma sau dé c6 thé bi ton
thuong.

Khi nguoi ta hiéu 16 dugc toan ban chit va su chuyén
dong cua tri nang 14n suy nghi d6, ching ta c6 thé bat dau
thAm nhip thong minh 1a gi. Thong minh 14 khi nang nhan
biét tong thé. Thong minh khong c6 kha ning tach roi nhimg
gidc quan, nfing cam xuc, tri nang ra khoi nhau. N6 coi
ching nhu mot chuyén dong dong nhat. Béi vi nhan biét cua
no ludn ludn 1a tong thé, nd khong ¢ kha nang phan chia con
ngudi Vo1 con nguodi, khong c6 kha nang dua con ngudi
chéng lai thién nhién. Boi vi trong chinh ban chat cua thong
minh 12 tong thé, no khong c6 kha ning giét choc.

Theo thrc té, tit ca cac ton giao déu noéi rang ding
giét choc nhung ho khong bao gid ngin can viéc giét choc.
Vai t6n gido & noéi Bing nhimg su vat cia qua dat, gdm ca
nhimg sinh vét, duoc dat ¢ do cho con ngum su dung — thé 1a
giét choc va huy diét. Giét choc vi vui tha, glet choc vi
thuong nmi, giét choc vi chi nghia qudc gia, giét choc vi
nhitng hoc thuyét, giét choc vi su trung thanh ctia ngudi ta,
tat ca déu duoc cong nhan nhu mot phuong cach cia song.
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Vi chling ta dang giét choc nhing sinh vat ctia qua dat va cia
bién ca, chiing ta dang tré nén mdi luc mot ¢d 1ap va trong co
lap ndy chung ta trd nén mdi lac mot tham lam, tim kiém vui
thd, trong moi hinh thtrc. Tri ning c6 1& nhan biét nhitng diéu
nay nhung i khong c6 kha ning cua hanh dong tong thé.
Théng minh, ma khoéng tachdi tinh yéu, s€ khong bao gio
giét choc.

Khong gét choc, néu nd 1a y tuong, mot 1y tudng,
khong 1a thong minh. Khi thong minh dangdiodong tich
Cyc trong song hang ngay cia ching ta, né s&€ bao cho ching
ta khi nao 6ng hop tac va khi nao khong dong hop tac.
Chinh ban chat cia thong minh 1 nhay cdm va nhay cam nay
la tinh yéu.

Néu khong c6 thong minh nay khong thé co tir bi. Tir
bi khong la 1am nhiing hanh dong tir thién hay stra d6i xa hoi;
n6 dugc tu do khoi cam tinh, 1ang man va nhiét thanh thudc
cam xuc. N6 ciing manh liét nhu chét. N6 gidng nhu mot
tang da khong 10, khong bi lay dong trong hoang mang, dau
kho va lo 4u. Néu khong co tir bi ndy khong c6 mdt vin hoa
hay x& hoi mdi mé nao co6 thé hién dién. Tir bi va thong minh
chuyén dong ciung nhau, chiing khong tach rdi. Tir bi hanh
dong qua thong minh. N6 khong bao gio c¢6 thé hanh dong
qua tri nang. Tir bi 14 ban thé ctia su séng tong thé.

Ngay 15 thang mwoi hai nam 1979

Khap thé gidi nhimg con nguoi da bién tri nang thanh mot
trong nhiing yeu t6 quan trong nhat trong song hang ngay
cua chung ta. Nhu nguoi ta quan sat, nhitng nguodi An do €6
xua, nhiing ngudi Ai cdp ¢ xua va nhitng ngudi Hi lap ¢
xua, fit cd déu ton vinh tri nang nhu mot chirc ning quan
trong nhét trong song. Ngay ca nhiing nguoi Phat gido da
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trao cho n6 s quan trong. Trong mdi truong dai hoc, truong
cao dang va trudng trung hoc khap thé gisi, du dudi ché do
doc tai hay trong nhitng ché d6 tam goi 1 dan chu, n6 di dam
trach mot vai tro thong tri. Qua tir ngit tri ning, chung ta c6 y
kha nang dé quan sat, dé nhén thuc, dé chon lya, dé can béng,
tat ca cong nghé cua khoa hoc hién dai. Ban thé cua tri ning
la — dung chr - toan chuyén dong cua suy ngh1 Suy nghi
didu phdi thé gidi trong ca song bén ngoai 1an song bén
trong. Suy ngh' da sang ché tat ca nhiing than thanh cua thé
gidi, tit ca nhiing nghi 1&, nhitng tin diéu, nhimg niém tin.
Suy ngH ciing da tao ra nhitng nha thd, nhimg dén chua,
nhitng thanh dudng cing ciu trac tuyét voi caa nd, va nhing
am miéu cta dia phuong. Suy nghi phai chiu trach nhiém cho
cong nghé ludn ludn banh trudng nay, nhimg chién tranh va
vil khi phuong tién ctia ching, ar phan chia cua nhitng con
ngudi thanh nhimg qudc gia, thanh nhimg giai cip va thanh
nhitng chung toc. Suy nghi da 1a va c6 thé van con 1a vat kich
dong cua sy hanh ha tinh than va thé xac nhan danh Thuong
dé, nhan danh hoa binh, nhan danh trat tu. N6 cling phai chiu
trach nhiém cho nhiing cach mang, cho nhitng nguoi khiing
bd, cho nhiing nguyén 1y cin tin va nhing 1y tuéng thuc
dung. Dua vao suy nghi chung ta séng. Nhitng hanh dong cta
chung ta dupc dit nén tang vao suy nghi, nhitng lién hé cua
ching ta ciing dugc thanh 1ap boi suy nghi, vi thé tri nang da
dugc ton sung khip moi thoi dai.

Nhung suy ngli da khong tao ra thién nhién - nhitng
bau troi va vo sb vi sao cla chung, qua dat voi tat ca vé dep
clia nod, voi bién ca ménh mong va dat lién xanh tuoi. Suy
nghi da khong tao ra dugc cai cay nhung suy nghi da stir dung
cai cay & xdy dung ngdi nha, dé lam cai ghé. Suy nghi st
dung va hity diét. Suy nghi khong thé sang tao tinh yéu, 4n
can va chét luong cua vé dep. N6 di dan quyén lai thanh mot
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mang ludi cua nhitng 40 tuéng va nhing thuc té. Khi chung
ta Séng chi dua vao suy nghi, ciing tit ca nhitng phtic tap va
tinh té cua né, cling nhimg muc dich va nhitng phuong huéng
cua no, chung ta mat di chiéu sau v6 cing cta sdng, boi vi
suy ngh 1a gia tao. Miac dau nd gia vo tham nhip rat sau
tham, chinh cai dung cu nay lai khong thé tham nhﬁp vuot
khoi nhiing gii han riéng ciia nd. N6 co thé chleu roi tuong
lai nhung tuwong lai d6di duoc sinh ra tir nhiing goc ré cua

qua khi. Nhitng sy vat ma suy nghi da tao ra 1a thuc té ¢
that — nhu mot cai ban, nhu cai hinh anh ma ban tho phung —
nhung cai Hnh anh, cai biéu tuong ma ban tho phung duoc

dit vao chung bdi suy nghi, gdm ca nhiéu 4o tudng ciia nd —
lang man, 1y tudng, nhan dao. Nhitng con ngudi chap nhan
va Song cung nhimg sy viéc cua suy nghi — tlen bac, chuc vu,
giai Cip va su xa xi ciia mot nén tu do ma tién bac mang lai.

Pay 1a toan chuyén dong cta suy nghi va tri nang dé va qua
clra sO chat hep nay thudc song ciia chiing ta, ching ta quan
sét thé gidi.

Ligu co bat ky chuyén dong nao khac khong thude tri
ning va suy ngh? Pay di 1a sy tim hiéu cua nhidu nd luc
thudc ca khoa hoc va triét hoc 1an ton gido. Khi ching ta sir
dung tlr ngit ton gido chiing ta khong c6 ¥ ndi vé sy vo nghia
Clia niém tin, nhitng nghi 1&, tin dicu va cau trac chirc sac.
Qua tur ngﬁ: mot nguoi dan 6ng ton gido hay mot nguodi phu
nir ton gido, ching ta c6 y nhig nguoi da dugc tw do chinh
ho khoi hang thé ky cua truyen ba, khoi cai trong tai khong
con sinh khi @a truyén théng, ¢ xwa hay hién dai. Nhiing
nguoi triét 1y budng tha trong nhiing 1y thuyét, trong nhiing ¥
niém, trong nhimg theo dudi cua y tudong, khong thé thim
nhap vuot khoi cai cira s6 chat hep cta suy nghi, nhimg
ngu:m khoa hoc cung nhiing kha nang phi thuong cua anh ay,
cuing suy ngh c6 1& sang tao cua anh y, cung hiéu biét vo
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han cta anh 4y ciing khong thé tim hiéu duoc. Hiéu biét 1a
kho luu trit cta ky (¢ va phai c¢6 tu do khoi cai da dugc biét
dé tham nhap cai vuot khoi nd. Phai ¢o6 tu do dé tham nhap
ma khong c6 & ky nguc ti nao, khong cé bat ky quyén
luyén vao nhiing trai nghiém cta ngudi ta, vao nhiing két
luan cua nguoi ta, vao tat ca nhitng sy vi¢c ma con ngudi da
ap dat vao chinh con ngudi. Tri nang phai yén lang trong su
bat dong tuyét ddi ma khong con bat ky rung dong ndo cua
suy nghi.

Hién nay gido duc cua chung ta dupc dua vao sy vun
quén aia tri ning, cta suy nghi va hiéu biét, ma can thiét
trong l&nh wc hoat dong hang ngay ctua ching ta, nhung
chdng khong co vi tri trong sy lién hé tdm 1y ctuia ching ta voi
nhau boi vi chinh ban chit ciia suy nghi 13 phan chia va hay
hoai. Khi suy nghi diéu phdi tat ca nhig hoat dong cia
ching ta va #t ca nhimng lién hé cta chung ta, nd tao ra mot
thé gidi cta bao lyc, kinh hoang, xung dot va dau khd.

Trong nhitng ngoi truong nay day phai la sy quan tdm
Cla tAt ca moi ngudi chung ta — nhimg ngudi tré tudi va
nhitng ngudi 16n tudi.
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— 1980 -
Ngay 01 thang giéng nam 1980

N gay khi bat dau nim méi, chiing ta nén hiéu 6 rang theo
cin ban ching ta chi quan tdm dén khia canh tam 1y cta
séng mic du ching ta ciing khong lo 13 khia anh sinh hoc,
vat chat. Diéu gi ngudi ta 13 bén trong, cudi cung s& mang lai
mot x4 hoi tot lanh hay gay thoai héa tir tir su lién hé gitra
con ngudi. Chiing ta quan tim dén ca hai khia canh cua song,
khong phai mot khia canh uu thé hon khia canh con lai, mic
du theo tam Iy — chinh céi gi ching ta 1a bén trong — s& diéu
khién cach cu xir ciia chung ta, sy lién hé cua ching ta véi
nhimg nguoi khac. Ching ta dudng nhu da trao qua nhiéu
quan tong vao nhing khia canh vat chat cua séng, vao
nhitng hoat d6ng hang ngay, di fing no thich hop hay khong
thich hop, va lai hoan toan lo 1a nhimng thyc té rong rii va sau
sac hon. Vi thé, phai luon luén nhé rang trong nhimng 14 thu
nay ching ta dang tép can sy hién dién cia chl'mg ta tir bén
trong ra bén ngoal khéng pha1 tor bén ngoa1 vao bén trong.
Mic di hau hét moi ngudi déu quan tim dén bén ngoai, su
gido duc cua ching ta phai quan tam dén viéc tao ra mot sy
hi¢p thong gilra bén ngoai va bén trong va diéu nay khong
thé xay ra néu hai mét cta chung ta chi dan chat vao bén
ngoai. Qua tir ngir bén trong chiing ta ¢ y tat ca chuyén dong
clia suy nghi, nhing cam thdy cua chung ta — hop 1}'1 va
khong hop 1y, nhimg tudng tuong cua ching ta, nhiing niém
tin va nhiing quyén luyen cta ching ta — vui vé va budn ba —
nhitng ham muén gidu giém ctia chiing ta cing nhitng mau
thuan cua chung, nhitng trai nghiém, nhitng ngd vuc, bao luc
cua chung ta va van van. Nhitng tham vong kin ddo, nhitng
a0 tudng, cai tri baAm vao nhiing mé tin cua ton gido va xung
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dot duong nhu bat tan trong chinh ban than ching ta ciing 1a
mot phan thudc ciu trac tim 1y cia ching ta. Néu chung ta
mU quang \6i nhitng su viéc nay hay chip nhan ching nhu
mot bo phan khong thé nio tranh khoi ciia ban chat con
nguoi, chung ta s€ cho phép mot xa hoi trong d6 chinh chung
ta tr¢ thanh nhimg ti nhan. Vi y hiéu rd diéu nay thyc sy
quan trong. Nguoi ta chic chin rang moi em hoc sinh khip
thé glm nay thay duoc hau qua ctia sy hdn loan quanh chung
ta va hy vong tau thoat vao mot loai trat ty nao d6 bén ngoai,
méc du trong chinh em lai ¢6 1€ ¢ trong trang thai hon loan
hoan toan. Em mubn thay d6i bén ngoai ma khong chiu thay
d6i chinh em nhung em lai 13 sy khoi ngudn va tlep tuc cua
VOW trat ty. Pay 1a mét sy kién va khong 1a mot két luan ca
the.

Vi Vay trong sy gido duc cua chung ta, chung ta quan
tam d&n viéc thay doi sy khoi ngudn va tiép tuc d6. Chinh
nhitng con ngudi moi tao ra xa hoi, khong phai nhimng than
thanh nao d6¢ thién dang nao d6. Vi vy ching ta phai bat
dau cung em hoc sinh. Chinh tir ngit hoc sinh ham y hoc
hanh, thdm nlip va hanh d ong. Hoc hanh khong nhitng tur
nhitng quyén sach va nhimg gido vién nhung con hoc hanh
va thdm nhap vao chinh ban than minh — day la giao duc can
ban. Néu ban khong hiéu 16 vé chinh minh nhung nhét day
cai tri aa ban bang nhiéu dir kién cua vii try, ban chi dang
chap nhan va dang tiép tuc sy vo trat tu. Co thé 1a mot em
hoc sinh, ban khong quan tam dén viéc nay. Ban mubn
hudng thy, theo dudi nhiing thich tha riéng cua ban, bi ép
budc hoc hanh chi dudi ap luc, chép nhan nhiing so sanh va
nhitng két qua khong tranh khoi bang hai mat dan chat vao
mot loai nghé nghiép nao d6. Pay 1a sy quan tdm can ban cia
ban ma duong nhu 1a ty nhién, bdi vi cha me cia ban va 6ng
ba cia ban di di theo cing con dudng nhu thé — viéc lam,
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hén nhan, con cai, trach nhém. Chung nao ban c¢o n an toan
ban it khi ndo quan tdm dén viéc gi 'dang xdy ra quanh ban.
Pay 1a gr lién hé thyc té cta ban dén thé gisi, thé gioi ma
nhiing con nguoi da tao ra. Cai nhét thoi, bo phéan thi thuc té
nhiéu hon, quan trong nhiéu hon va doi héi nhiéu hon cai
téng thé. Sy quan tim cua ban va su quan tAm ctia ngudi gido
duc 12 va phai 1a hiéu 5 tong thé sy hién dién cta con ngudi;
khong phai mot bo phan nhung tong thé. Bo phan chi 1a hiéu
biét thudc nhimg kham pha vat chat ciia con ngudi.

Vi vy, & day trong nhiing 14 thu nay ching ta bat dau
cung ban, em hoc sinh, 1a chinh va nguoi giao duc ma dang
gilp ban hiéu 1& vé chinh ban. Pay la chirc nang cua tat ca
gido duc. Chung ta can sang tao mot xa hoi tdt 1anh trong do
tdt ca nhitng con nguoi co thé séng hanh phuc trong hoa
binh, trong an toan, khdng o luc. Ban nhu mot hoc sinh ¢o6
trach nhiém cho diéu nay. Mot xa hoi tot lanh khong thé nao
hién dién qua mét 1y tuong nao do, mot nguoi anh hung hay
mot ngudi lanh dao, hay mot hé thong da duge 1én ké hoach
can than. Ban phai tdt lanh boi vi ban 1a tuong lai. Ban s€ tao
ra mot thé gid1i, hodc n6 nhu thé nay, dugc bo sung, hoac nhu
mot thé gidi trong d6 ban va nhitng ngudi khac c6 thé séng
khéng con nhitng chién tranh, khong con nhitng bao tan, day
Iong quang dai va thuong yéu.

Vi vdy ban s& 1am gi day? Ban da hiéu ro van dé, ma
khong kho khandm; vi vAy ban s& lam gi ddy? Theo bin
nang hau hét cac ban rat tir té, tot lanh va muén giup dg, di
nhién néu ban da khong bi cha dap va oan xéo qué nhiéu, ma
ngu:01 ta hy vong ban khong phai trai qua. Vi vy ban s¢ lam
gi day? Néu nguoi gido duc xting dang voi nghé nghiép cia
anh ay, anh ay s& mudn gitip d& ban va réi cau hoi la, cac ban
s& lam gi cung nhau dé gitp d& ban hoc hanh vé chinh ban
than tan, dé tham nhap vao chinh ban than ban va hanh
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dong? Ching ta sé nging & day vdi 1a thu nay va tiép tuc
trong 14 thu ke tiép ctia ching ta.

Ngay 15 thang giéng nam 1980

iép tuc diéu gi ching ta da viét trong 14 thu vira qua, vach
rd trach nhém hoc hanh, thdm nhap va hanh dong. Vi
ngudi ta con nhod Va ¢6 18 ngay tho, hon nhién, c6 nhimg diéu
hao himg va nhitng tro choi, tir ngit trach nhiém duong nhu
kha kinh hdi va ft ganh nang mét moi. Nhung ching ta
dang sir dung tir ngit d6 dé ham ¥ su cham soc va quan tdm
cho thé giéi ciia ching ta. Khi chung ta str dung tir ngit nay
nhitng em hoc sinh khong phai cam thay bat ky y thirc toi 15i
nao néu cac em da khong thé hién duoc su cham soc va cha v
nay. R6t cudc, cha me ciia ban ma cam thdy c6 trach nhiém
Vi ban, rang ban nén hoc hanh va trang bi cho ban du von
liéng dé cho song tuong lai cia ban, khong cam thay toi 101
mic du ho co 1& cam thay that vong hodc khong vui vé, néu
ban khong dap tng dugc nhitng mong doi cua ho. Ching ta
phai hiéu rang khi chung ta sir dung tir ngit trach nhiém, phai
khéng c6 mot ¥ thire cua toi 16i. Chung ta dang cin than dic
biét trong viéc str dung tir nglr nay, phai duoc tu do khoi sy
nang triu cua mot tr nglr giong nhu tir nglr bon phan. Khi
diéu nay duoc hiéu rd, vay thi ching ta co thé str dung tir ngit
trach nhiém ma khong c6 ganh ning truyén théng cia nd. Vi
vay ¢ truong hoc, ban dem cung trach nhi€ém nay dé thAm
nhap, hoc hanh, hanh dong. Pay la muc dich cua gido duc.
Trong 14 thu cubi, chiing ta da dwa ra cau hoi “Ban s&
lam gi cho chinh minh vas lién hé cta ban véi thé gidi 1a
gi?” Nhu chung ta da ndi, ngroi gidao duc, nguoi gido vién,
cling ¢ trach nhiém gitp d& ban hiéu rd vé chinh ban va vi
vay hiéu rd thé gi¢i. Chung ta dat ra cau héi nay cho ban dé
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tim ra cho chinh hn sy phan Gmg cua ban la gi. N6 la mot

thach thirc ma ban phai tra 10i. Ban phai bit diu v6i chinh
ban, dé hiéu 16 vé chinh ban, va lién quan dén diéu do, bude
dau tién 1a gi? N6 khong 1a thuong yéu hay sao? Co thé khi
con nhé ban coé chét lugng nay nhung rat mau le duong nhu
chung ta @& mit né. Tai sao? Liéu do boi ap luc cua cong

viéc hoc hanh, 4p luc ciia ganh dua, ap luc cia cb ging dé
dugc mot thir hang nao dé trong cong vi¢c hoc hanh cia ban,
s0 sanh ban véi nguoi khac va c6 18 bi bat nat bai nhimg hoc
sinh khac? Tt ca nhiing 4p luc nay khong ép budc ban phai
lo lang cho chinh ban, hay sao? Va khi qua lo lang cho chinh
ban, hién nhién ban s& mat di chét luong thuong yéu do. Hiéu
rd lam thé nao nhiing hoan canh, diéu kién sinh hoat chung
quanh, ap lyc ctia cha me ban, hay su théi thuc riéng cua ban
dé tuan theo, tir tir 1am chat hep vé dep bao la cua song thanh
Vong tron nh) xiu cua chinh ban 1a diéu rat quan trong. Va
néu ban mat di thuong yéu nay trong khi ban con nho, ban sé
dang 1am én cbi qua tim va cai tri cia ban. Giir gin dugc

thuong yéu ndy sudt song, ma khong bj thoai hoa 1a mot dicu
rat hiém hoi. Vi vay ddy la chét lugng dau tién ma ban phai
c6. Thuong yéu hamy sy luu tdm, sy chdm soc chuyen can

vao bat ky diéu gi ban dang lam; chim soc 10i ndi cia ban,
quﬁn 4o cua ban, cach ban an uéng, cach ban git gin co thé
cua ban; cham séc cach cu xr cua ban ma khong con nhiing
phan biét cua nguoi trén hay ké dudi; cach ban suy nghi danh
gid moi nguoi.

L& phép 1a su y tir véi nhitng ngudi khac va y tr ndy
1a cham soéc, dudng nd danh cho ngudi em cua ban hay
nguoi chi ca cia ban. Khi ban chdm soc, tao luc trong moi
hinh thirc bién mat khoi ban — tirc gian cua ban, thu dich cta
ban va kiéu ngao cua ban. Cham s6c nay ham y chu y. Chu y
la nhin ngm, quan séat, ling nghe, hoc hanh. C6 nhiéu su
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viéc ban c6 thé hoc hanh tir nhitng quyén sach nhung c6 mot
hoc hanh ma rd rang, sic bén, mau le v cing va khong c6
bat ky lo dang va dét nat ndo. Chii y ham ¥ nhay cam va diéu
nay trao ting chiéu sau vao su nhan biét ma khong hiéu biét,
cung lo ddng va dét nat ctia nd c6 thé trao ting. Viéc nay ban
phai hoc hanh, khong phai trong mot quyén sach, nhung, véi
su giup d& cua nguoi gido duc, hoc hanh quan sat nhimg su
viéc quanh ban — diéu gi dang xay ra trong thé giéi, dicu gi
dang xay ra voi mot ban hoc sinh cua ban, diéu gi dang xay
ra trong ngdi lang nghéo ki hay khu nha 6 chudt d6 va diéu
gi dang xdy ra cho ngudi dan 6ng kho cuc trén con duong
ban thiu do.

Quan sat khong la ndt thoi quen. N6 khong 1a mot sur
viéc ma ban tu rén luyén dé thuc hién mot cach may moc. N6
la hai nit trong sang cta thich thu, ciia an Can, cta nhay
cam. Ban khong thé tu rén luyén dé duoc nhay cam. Lai nira,
khi ban con bé ban nhay cam, sic bén, mau le trong nhitng
nhan biét cua ban, nhung diéu nay bién mat dan dan khi ban
I6n 1én. Vi vay, ban phai ty hoc hanh va c6 1€ gido vién cua
ban s& giup &. Néu anh ay khong gitup d& thi ciing chang
thanh van dé gi ca boi vi d6 1a trach nhiém cua ban phai hoc
hanh vé chinh minh va vi vay hoc hanh ban 13 gi. Va khi c6
thuong y€u nay nhiimg hanh dong cua ban s€ duoc sinh ra tir
su thuan khiét ctia no. Tét ca diéu nay nghe ra co veé kho khan
nhung khong phii v@y dau. Chung ta da bo quén tat ca khia
canh ndy cia séng. Ching ta qua lo lang cho nhiing nghé
nghi€p cua ching ta, cho nhitng vui tha riéng cia ching ta,
cho quan teng riéng ctia ching ta, dén do ching ta xao
nhang khong con quan tdm dén vé dep tuyét voi cia tinh yéu.

C6 hai tir nglr ma nguoi ta phai ludn luén thudc long —
chuyén can va biéng nhac. Chiing ta chuyén can van dung cai
tri ciia ching ta vao sy thau luom hiéu biét tir nhitng quyén
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sach, tr nhitng giao vién, lang phi hai oic nim hay nhiéu
nam hon nira cua cudc doi chung ta vao viéc do va lai biéng
nhac hoc hanh y nghia sdu thim hon vé sbng riéng cua chung
ta. Chung ta c6 ca bén ngoai 1an bén trong. Bén trong yéu cau
chuyén can nhiéu hon bén ngoai. 6 13 mét yéu cau khan cip
va chuyén @n nay 1a sy hoc hanh thuwong yéu vé diéu gi
nguoi ta la.

Ngay 01 thang hai nam 1980

Tén nhén 1a mot can bénh truyén nhiém ma nguoi ta phai
nghiém ngit canh chimng ban thian minh dé tranh nd. Vai
hoc sinh duong nhu ¢ can bénh truyén nhiém dic biét nay
va bang cach nio d6 da dan dan ha hiép nhirng em hoc sinh
khac. C6 the cac em cam thay diéu nay rat 1a con ngudi, vi
nhitmg ngudi 16n cua cac em thuong tan nhan trong ngdn ngir
cua ho, trong thai d¢ cia ho, trong cu chi cia ho, trong kiéu
ngao cua ho. Tan nhan nay hién dién trong thé gii. Trach
nhiém ctia em hoc sinh va lam on ghi nhé mac d6 quan trong
ma ching ta dang & dung tr nglt d6 - phai tranh di bat ky
hinh thirc tan nhin nao. Cach ddy nhiéu nim, c6 mot lan toi
dugc moi noéi chuyén tai mdt truong hoc ¢ California va khi
to1 di vao triong mot em bé khoang muoi tudi hay nhu thé
dang di ngang qua toi tay cam mdt con chim 16n, bi bét trong
mat cai bay, chan cta n6 bi gdy. Toi ngung lai va nhin ciu bé
ma khéng noi mdt 161 nao. Khu 6n mit cau bé biéu 16 sg hai
va khi toi chim dirt budi noi chuyén va di ra ngoai, ciu bé —
mot nguoi la — Xuat hién trudc t6i v6i hai mat dan dya nudc
mat va n01 rang, “Thua dng, diéu do6 sé& khong bao git xay ra
lai nita”. Cau bé s¢ rang t6i s& mach thay hiéu trudng va bi
khién trach vé chuyén d6 va khi t6i khong noi mot 10i nio ca
VGi cau bé 1an ong hiéu truong vé hanh dong tan nhin; nhan
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biét hanh dong tan nhan da khién cau bé nhan ra diéu sai trai
khung khiép cua hanh dong d6. Rat quan trong phai nhén biét
nhimg hoat dong riéng cua ching ta va néu c6 thuong yéu,

Vay thi tin nhan khong con noi chd trong song cua chung ta
vao bat ky thoi diém ndo nita. Trong nhimg qubc gia phuong
Tay tan tréng thiy nhitng con chim dwgc nudi dudng can
than va sau d6 trong mot mua nao d6 hi bi ban chét vi thé
thao va 10i thi an nhau. Sy tan nhin cua sin bin, giét nhing
dong vat nho bé da trd thanh bd phan thudc van minh cua
chung ta, giéng nhu chién tranh, giéng nhu hanh ha va nhiing
hanh dong cua nguoi khing bd 1an ké bat coc. Trong nhimg
lién hé c4 thé than mat ciia chiing ta ciing ¢ nhiéu tan nhan,
hung hing, gdy én thuong ldn nhau. Thé giéi di trd thanh

mot noi nguy hiém dé séng va trong nhitng ngdi trudng cua
ching ta bit ky hinh thirc nao cia ép budc, de doa, gian dir
phai tuyét d6i duoc xo6a sach bai vi tat ca nhimg viéc nay lam
can cdi qua tim va cai tri, va thuong yéu khong thé nao hién
dién cung tan nhan.

Ban hiéu 18 161, nhu mot hoc sinh, né quan trong biét
bao khi tfﬁy rang bat ky hinh thtrc ndo cta tan nhin khong
chi 1am cén ¢6i qua tim clia ban ma con xuyén tac suy nghl
ctia ban, bién dang nhitng hanh dong cta ban. Cai tri, giong
nhu qua tim, la mét dung cu mong manh, nhay cam va rat c6
ning lrc, va khi tan nhan va ap buc tiép xuc nod vay thi co
mot su chai li cua cai téi. An can, tinh yéu khdng co trung
tam nhu la céi toi.

Luc nay, khi & doc xong nhitng hang nay va di hiéu
rd didu gi duoc trinh bay ndy gid, ban s& lam gi v6i nd day?
Ban da thAm nhap diéu gi dd duoc nodi, ban dang hoc hanh
noi dung cua nhirng tir nglt ndy; vay thi hanh dong cia ban la
gi? Pap hi ctua ban khong chi 1a hoc hanh va thdm nhap
nhung ciing phai hanh dong nira. Hau hét chung ta déu nhan
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biét va y thirc tit ca nhimg ham ¥ cta tin nhan va hiéu rd né
thuc su tic dong nhu thé ndo ca bén ngoai 13n bén trong, va
dé no lai ¢ diém d6 ma khong lam bat ky diéu gi vé né — suy
nghi mot diéu va chi 1am mot diéu nguoc lai. Pay khong chi
nudi dudng nhidu xung dot ma con ca dao dirc gia nita. Hau
hét nhitng em hoc sinh khong thich 14 nhitng nguoi dao dirc
gia; cac em thich nhin nhiing Sy that nhung luén luén cac em
lai khong hanh dong. Vi vdy trach nhiém ctia em hoc sinh la
phai thiy nhiing sy viéc tan nhin ma khong co bat ky sy
thuyét phuc hay du dd nao, hiéu rd diéu gi dugc ham y va
lam mot diéu gi d6 vé n6. Pang lam c6 1€ 1a mét trach nhiém
I6n hon. Thong thudng nguoi ta sébng cling nhu‘ng y tuong va
nhu:ng niém tin hoan toan khong lién quan gi dén séng hang
ngay cia ho va vi vy diéu nay tu nhién tré thanh dao dirc
gia. Vay la, hdy dung 12 mét ngudi dao duc gla — khdng co
nghia rang ban phal tho 10, hung hang hay soi méi thai qua.
Khi c6 tinh yéu, chic chan co 18 phép ma khong con dao dirc
gia.

Tréch nhiém cua nguoi gido vién ma da hoc hanh, da
thAm nhap 1a gi, va hanh dong véi nhitng em hoc sinh ra sao?
Tan nhin c¢6 nhiéu hinh thic. Mt cai nhin, mot diéu bd, mot
l6i phé binh gay gat, va trén tat ca 1a sy so sanh. Toan hé
thdng gido duc cua ching ta déu dit nén tang trén sy so sanh.
A gioi hon B va vi thé B phai tuan phuc hay bat chudc A.
Trong ban thé day 1a tan nhin va cudi cung sy thé hién cia
no la nhimg ky thi; vi vay trach nhiém cta nguoi gidao vién
khi hiéu 16 su that cua diéu nay 1a gi? Lam thé ndo ngudi
gido vién & day moi mon hoc ma khong c6 nhitng phan
thudng va hinh phat, biét rang phai c6 mot loai bao cdo nio
d6 dé chi ro kha ning ctia em hoc sinh. Liéu nguoi gido vién
c6 thé thyc hién diéu nay? Liéu né phu hop véi tinh yéu?
Néu tinh chan that cta tinh yéu hién dién & d6, so sanh co
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con Vi tri nao? Liéu ngudi gido vién co thé tu xoéa sach trong
chinh anh éy su dau kho ciia so sanh? To an van minh da

chung ta &u dua vao sy so sanh theo giai cap ca bén ngoai
lan bén trong ma khudc tir y thic ciia 4n can sau tham. Vi
vay, liéu chung ta co thé xoéa sach khoi nhiing cai tri cua
ching ta, nfimg diéu t6t hon, nhiing cai nhiéu hon, nguoi

ngu Xuan, ngum thong minh, toan suy nghi so sanh nay? Néu
nguol giao vién da hiéu 1& sy dau kho cia so sanh, trach
nhiém cta anh 4y trong cong viéc day dd va trong hanh dong
1a gi? Mot nguoi thuc sy hiéu 18 ¥ nghia cta su dau kho cia
so sanh dang hanh dong tir thong minh.

Ngay 15 thang hai nam 1980

Trong fit ca nhimg 14 thu nay ching ta lién tyc vach rd
rang tinh than dong hop tac giita ngudi gido duc va em
hoc sinh 14 trach nhiém ctia ca hai. Tir ngit dong hop tic ham
y lam véc cung nhau nhung ching ta khong t hé lam viéc
cung nhau éu chung ta khong dang quan sat cung mot
phuong hwng bang cung hai mit va cing céi tri. Tir ngit
“cung nhau” nhu ching ta dangs dung no, khong bao gio
ham y déng long, dong ¥, hay chip nhan, ving 16, bat chudc.
Trong dong hop tac cung nhau, 1am vic cung nhau, em hoc
sinh va nguoi gido vién phai c6 mot lién hé ma can ban dugc
dya vao tinh yéu, Hau hét moi nguoi dong hop tac néu ho
dang xay dung, néu ho dang choi nhitng trd choi, hay ho lién
quan trong nghién ¢ru khoa hoc, hay néu ho dang lam vic
chung vi mot ly tudng, mot niém tin, hay mot quan ni¢m nao
d6 duoc thuc hién vi loi ich cia tap thé hay ca thé; hay ho
d6ng hop tac quanh mot uy quyén, tén gido hay chinh tri.
Tinh thin dong hop tac gitta ngudi gido vién va em
hoc sinh rat can thiét khi hoc hanh, thAm nhap va hanh dong.
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Ca hai déu tham gia trong nhiing cong viéc nay. Ngudi gido
duc c6 18 biét nhiéu chu dé va nhiéu dir kién. Khi truyén dat
ching cho em bc sinh, néu khong c6 chat luong cua tinh
yéu, né tré thanh mot d4u tranh giira hai con ngudi. Ching ta
khong chi quan tim dén sy hiéu biét thé gidi nhung con quan
tam dén sy hiéu rd vé chinh minh ma trong d6 c¢6 hoc hanh
va hanh dng. Ca nguoi gido duc lan em hoc sinh déu tham
gia trong diéu ndy va ¢ day uy quyén cham diat. Khi hoc hanh
vé chinh minh ngudi gido duc khong chi quan tdm dén chinh
anh 4y nhung con dén em hoc sinh. Trong hanh dong trao doi
nay cuing nhitng phan g cta nd, ngudi ta bat dau thiy duoc
ban chat cia chinh minh — nhiing suy nghi, nhitng ham
muén, nhitng quyén luyén, nhitng dong héa va van van. Mdi
nguoi dang hanh dong nhu mét cai guong cho nguoi con lai;
mdi ngudi dang quan sat trong cai guong chinh xdc anh a ay la
gi boi vi, nhu ching ta d vach 16 tir dau, hiéu rd tam Iy vé
chinh minh con quan ng nhiéu hon thau lwom nhimg dir
Kién va luu trir ching nhu hiéu biét dé c6 k¥ niang khéo 1éo
trong hanh dng. Bén trong luén ludn thang thé bén ngoai.
Diéu nay phai duoc hiéu rd boi ca nguoi giao duc 1an em hoc
sinh. Bén ngoai & khdng thayddi dugc con nguol; nhimg
hoat dong bén ngoai, cach mang vat chat, kiém soat vt chét
Clia mdi truong $ng da khong thay doi thim tham con
ngudi, nhitng thanh kién va nhimg mé tin ciia con ngudi;
tham thdm bén trong con ngudi van con nhu ho di 1a sudt
hang triéu nam.

Gi4o dyc ding dan 1a thay d6i sy quy dinh cin bin
nay. Khi diéu nay dugc hiéu rd thuc su boi nguoi gido duc,
mic du anh 4y c6 1& c6 nhitng moén hoc phai day, quan tim
chinh aia anh ay phai 12 sy cach mang triét dé trong tinh
than, trong cai ban va cai t6i. Va ¢ day xuat hién sy quan
trong cia dong hop tac gitra hai nguoi ma dang hoc hanh,
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dang tham nhap va dang hanh dong cung nhau. N6 khong la
tinh than cia mot nhém, hay tinh than cua mot gia dinh, hay
su gin két vao mot to chic hay qubc gia. N6 1a su tham nhap
tr do vao chinh ching ta ma khong ¢ rao cin gitra cai
ngudi ma biét va cai ngudi ma khong biét. Day 1a rao chan
hity hoai nhat, dic biét trong nhitng van dé cta hiéu 1o vé
chinh minh. Khéng c6 ngroi 1anh dao va khong c6 nguoi bi
dan dit trong van dé nay. Khi diéu nay duogc hiéu rd tron ven
va tinh yéu — ltc d6 giao tiép gitta em hoc sinh va nguoi gido
vién tré nén dé dang, 1o rang va khong chi & murc do tir ngir.
Tinh yéu khdng mang mbt ap luc nao, n6 khong bao gio gian
manh. NO ngay thang va don gian.

Vi d4 noi #it ca diéu nay, va néu ca ng uoi g1a0 vién
lAn em hoc sinh da thAm nhap diéu gi vira dugc néi ra, chat
lugng cua cai tri va qua tim cta ban la gi? Liéu c6 mot thay
d6i khong bi thoi thiic boi anh hudng hay boi kich dong ma
c6 18 tao ra mot thay do6i ao tuong? Kich dong giong nhu mot
vién thudc; no tan bién di va ban quay tr¢ lai noi ban da Ia.
Bat ky hinh thirc ndo cua ap luc hay anh hudng ciing tic
dong déu trong cung cach nhu vay. Néu ban hanh dong dudi
nhiing hoan canh nay ban thuc sy khong dang tham nhap va
hoc hanh vé chinh minh. Hanh dong duoc dya vao phan
thuong hay hinh phat, tac dong hay ap luc, chic chan mang
lai xung dot. Pay 1a nhu vay. Nhung chi ¢ it ngudi nhin thay
duoc su that cua diéu nay va vi vay ho budng tréi hay noi
rang né khong thé 1am duoc trong mot thé gisi thyc dung hay
rang nod thudc 1y tuong — mot ¥ tuong khong tudng nao do.
Nhung khong phii vay dau. N6 1 rang 1a thuc té va c6 thé
van dung dugc. Vi vay dung co6 bi tri hoan boi nhitng nguoi
truyén thong, nhiing ngudi bao thu, hay nhitng ngudi bam
VA0 40 tudng rang thay doi chi co thé dén tir khong gi ca.
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Khi ban tham nhap va hoc hanh vé chinh minh, lac d6
Xuat hién mot sirc manh phi thuong, dugc dua vao su rd rang,
ma c6 thé khang cy lai tit ca su vo 1y cua nhimng gi dd duoc
thiét 1ap, cung cb. Suc manh nay khong 1a hinh thic cua
khang oy hay su ngoan cb ich ky, hay su quyét tim, nhung
n6 1 mt quan sat chuyén cin vao ca bén ngoai 13n bén
trong. D06 1a strc manh cuia tinh yéu va thong minh.

Ngay 01 thang ba nam 1980

Ban dén nhiing ng01 truong nay cung nén quéa khir riéng
ctia ban — di nd 14 trugn thong hay te do — cO ky luat
hay khong ky luat, vang 101 hay mién cudng va khong vang
101, phan khang hay tudn phuc. Cha me cua ban hodc luoi
biéng hoac rat siéng nang chim soc ban; mot s6 c6 1& cam
thdy rat cé trach nhi¢ém, nhiing ngudi khac co E lai khong.

Ban dén day bang tat ca sy rac 161 nay, voi nhimg gia dinh bi
tan v&, khong on dinh hay da 6n dinh, muén séng theo cach
clia ban, hay mién cudng chap nhan nhung bén trong lai phan
khang.

Trong nhitng ngdi trudng nay ban duoc ty do, va tat
ca nhing diéu gy phién nhiéu cho sbng tré tho cia ban déu
dugc phoi bay. Ban mudn theo cich séng riéng cua ban
nhung khoéng ai trong thé gio1 co thé co dugc cach song riéng
Cua nguoi dy. Ban phai hleu 1d diéu nay rat nghiém tic — ban
khong thé nao co céch Song riéng cua ban dugc. Hodc ban
hoc hanh dé diéu chinh bang hiéu 5, bang 1y luan, hoac ban
bi suy sup boi mdi trudng méi ma ban vira gia nhap. Hiéu rd
diéu nay rat quan trong. Trong nhiing ngdi trudng niy nhiing
ngudi giao duc phai giai thich cin k& va ban c6 thé ban luan
V&i ho, c6 mét ndi chuyén, va xem thur tai sao nhitng sy viéc
nao d6 plii dugc thuyc hién. Khi nguoi ta sdng trong mot
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cong dong nho cua nhing giao vién va nhiig em hoc sinh rat
can thiét phai thay rang ho c6 mdt sy lién hé tot v6i nhau,
than hiru, triu mén, va c6 mot chat luong nao do cua hiéu 15
lubn chi y. Khdng mot ai, dic biét ngay nay, séng trong mot
xa hoi tu do lai thich nhiing luat 1€, va nhitng luat 1€ tré thanh
hoan toan khong cin thiét khi ban va ngudi gido duc da chin
chan hiéu rd, khéng ch bang tor nglr va tri nang nhung con
bang qua tim cua ban, rang nhitng ky ludt nao do 1a can thiét.
Tur ngit ky luat da bi hity hoai boi nhitng nguoi 6 quyén luc.
M&i mot nghé thi cong déu co ky luat riéng cua né, ki nang
riéng ciia n6. Tu ngir ky luat discipline co tr tir ngir disciple
— hoc hanh; khong phai tuan phuc, khong phai phan khang
nhung hoc hanh vé nhiing phan mg riéng cua ban, nén qua
khir riéng ctia ban, sy gidi han cua ching, va vugt khoi
ching. Ban thé cua hoc hanh 1a chuyén dong lién tuc ma
khong c¢6 mpt diém cb dinh. Néu tdm diém cua hoc hanh trg
thanh thanh kén cta ban, nhiing quan diém va nhiing két
luan cua ban va ban khdi hanh tir sy can tré nay, vay thi ban
khdng con hoc hanh. Hoc hanh 1a v6 tan. Cai tri dang lién tuc
hoc hanh vuot khoi moi hiéu biét. Vi vay ban & day dé hoc
hanh ciing nhu dé chuyén tai. Chuyén tai khong chi 1a sy trao
d6i ctia nhitng tir ngi, di rang nhitng tir ngit d6 ¢o troi chay
va r rang nhr thé nao chiang nita; chuyén tai con siu tham
hon nhiéu. Chuyén tai 1a hoc hanh 1an nhau, hiéu 16 1an nhau
va diéu nay cham dit khi ban c6 mét dinh kién vé mot diéu
nhé nhat tam thudng nao d6 hay mot hanh dong khong duoc
suy nghi can than nao do.

Khi nguoi ta con nhd, c6 mot thoi thuc dé tuan phuc,
khéng phai dé cam thay tir n6; hoc hanh ban chat va ham y
cua tudn phuc mang lai ky luat riéng ctia n6. Khi chung ta sir
dung tir ngit 6, 1am on ludn luén nhé rang ca em hoc sinh va
nguoi gido duc ¢ trong mdt lién hé cua hoc hanh, khong phai
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khang dinh va chap nhan. Khi diéu nay dugc hiéu rd, nhiing
luat 1& tré nén khong can thiét. Khi diéu nay khong duoc hiéu
rd, vay thi nhirng luat 1€ phai dugc thyc hién. Ban c6 1€ phan
khang i nhitng luat 1, phan khang lai nhimg bat budc lam
cai gi hay khdng lam céi gi, whg khi fan hiéu rd nhanh
chéng ban chat ciia hoc hanh, nhing luat 18 hoan toan bién
mat. Chi cé nhiing ngudi ¢ chap, nhiing ngudi ty khang
dinh moi tao ra nhitng luat I¢; ban phai nhu thé nay va ban
khong dugc nhu thé kia.

Hoc hanh khong dugc sinh ra tr sy to6 mo. Ban cé thé
td MO \ tinh duc: t0 md d6 dua vao vui tha, vao mét loai
hung phin nao d6, vao nhiing thai d6 ctia nhimg ngudi khac.
Cung nhitng van d& nhu vay duoc ap dung vao nhiu nhet, ma
tdy, hit thubc. Hoc hanh con sdu sic va bao quat hon nhiéu.
Ban hoc hanh vé vil try khong phai vi vui thi hay td mo
nhung vi sy lién hé cua ban cing thé gidi. Chung ta da phan
chia lpc hanh thanh nhitng bang phan loai riéng tuy theo
nhitng doi hoi cta xa hoi hay khuynh huéng ca thé riéng cua
ban.

Chung ta khong dang ndi loc hanh Ve van d& nao do,
nhung néi ¥ chat lugng cia cai tri ma san long hoc hanh.
Ban c6 thé hoc hanh lam thé nao dé tré thanh mot nguoi thg
moc hay mot ngudi lam vuon hay mot ki su gidi, va khi ban
da co dugc k¥ nang trong cong viéc nay ban da lam chat hep
cai tri cua ban thanh mot cong cu dé c6 thé van hanh khéo 1éo
trong mot khuon miu nao d6. Pay 1a didu gi duoc goi 13 hoc
hanh. Piéu nay trao tang mot an toan nao do vé tai chinh va
cO 18 d6 1a tat ca ma nguoi ta mubn va vi vdy ching ta tao ra
mot x& hoi chi cung cap cai gi chung ta yéu cau v€ nd. Nhung
khi c6 chit luong tot dinh ctia hoc hanh khong phai vé mot
van dé nao d6, vay thi ban c6 mot cai tri va, di nhién, mot
qua tim sinh dong mai mai.
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Ky luat khong 13 kiém soat hay tuan phuc. Hoc hanh
ham y chl y,d6 13 chuyén cin. Chi ¢6 cai tri ludi b iéng méi
khéng bao giv hoc hanh. N6 dang tu bat budc chinh né phai
Chép nhan khi né néng can, cau tha, ding dung. Mot cai tri
chuyén én ludn luon dang nang dong quan sat, dang nhin
ngam khong bao gio chim dam vao nhiing gia tri va nhumg
niém tin gian tiép. Mot cai tri dang hoc hanh 1a mot cai tri ty
do va tir do doi hoi trach nhiém ctia hoc hanh. Cai tri bi troi
budc trong quan diém riéng, bi cing ¢ trong hiéu biét nao
d6, c6 18 doi hoi ty do, nhung diéu gi nd ¢o ¥ ndi qua tir ngir
tu do 1a sy dién ta clia nhiing thai do c4 thé va nhing két luan
riéng cua nd, va khi nhitng diéu nay bi ngin can, né kéu gao
d0i hoi thoa man. Tu do khong lién hé dén thoa man: né 1a ty
do.

Vi Vﬁy khi ban vao nhiing ngbi trudng nay, hay vao
bat ky ngoi trudng nio khac; thyc sy phai co chat luong hoa
nha nay cua hoc hanh va cing no6 s€ c6 mét y thirc bao la cta
tinh yéu. Khi lan thuc sy thuong yéu thiam tham, ban dang
hoc hanh.
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THU GOI TRUONG HQC
— Quyén II —

—1981-
Ngay 15 thang mwoi mot nam 1981

M di nghé nghiép c6 ky luat riéng ctia nd, mdi hanh dong
c6 phuong hu’mg cia n6 va mdi suy nghi co két thuc
cua no. Pay 1a qui trinh ma con ngum bi tréi budc trong no.
La mot nd 1¢ cua cai da dugc biét, cai tri ludn ludn cb gang
m& rong hiéu biét ciia nd, hanh dong cua no trong canh dong
d6, suy ngh ciia n6 dang tim kiém doan két riéng cua né.
Trong tit ca nhiing truong hoc, ky luat dugc hiéu nhu 12 mot
cai khung cho céi tri va hanhdhg cua nd, va trong nhiing
nim méi day da c6 sy phan khang chdng lai bat ky hinh thic
nao cia kiém soat, kiém ham hay 6n hoa.Piéu nay da dan
dén moi hinh thtc cua chép nhan dé dai, huénh hoang, tu
man va theo dudi vui tha bang moi gia. Khong mot ai c¢6 bat
ky kinh trong nao v&i ngudi khac. Co vé ho da mat di tat ca
nhitng hinh thirc ciia cao qui ca thé va hiép thong tham tham.
Hang i dong dugc tiéu phi vao ma tiy, vao viéc hiy diét
nhitng co thé va nhimng céi tri riéng ctia ho. Sy chap nhan dé
dai tit ca diéu nay da trd thanh dugc kinh trong va dugc chép
nhan nhu diéu binh thudng cua song.

Muén vun quén mot cai tri tt 1anh, mot cai tri c6 kha
nang nhan biét tong the séng nhu mot don vi khong v& vun,
va Vi thé mot cai tri t6t lanh, rat can thiét rang trong tat ca
nhitng ngoi truong cua chiing ta mét loai ky ludt nao do phai
dugc hién dién. Cung nhau ching ta pii hiéu rd nhiing tir
ngw “ky luat” va “luat 1€” c6 1€ bi khinh miét va cam ghét.
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Khi hoc hanh ban can cha y, khi hoc hanh phai c6
ling nghe khong chi bang hai tai, nhung sy hiéu rd bén trong
cta didu gi dang duoc ndi. Hoc hanh ciing can thét phai
quan sat. Khi ban nghe hay doc nhirng hang nay ban phai cht
y ma khdng bthic diy, khong & dudi bat ky ap luc hay
mong doi ciia phan thuéng 1an hinh phat. Ky ludt c6 nghia
hoc hanh, khong la tuan phuc. Néu ban mudn 1a mot nguoi
tho mdc gidi ban phai hoc hanh nhitng dung cu phu hgp duoc
str dung cho nhimng loai gd khic nhau va hoc hanh tir mot
nguoi thﬁy tho moc. Néu ban mudn 1a mot bac si giodi ban
phai hoc hanh trong nhiéu nim, hoc hanh tit ca nhiing thong
tin V& co thé va nhiéu phuong cach cia né, nhimg phuong
phép chita tri va van van. Mdi nghé nghiép doi hoi ban phai
hoc hanh that nhiéu vé n6 bang hét kha ning cua ban. Hoc
hanh nay la tich iy hiéu biét vé né va hanh dong that khéo
léo bang hét kha ning cta ban. Hoc hanh 1a ban chét cia ky
luat. Hoc hanh tai sao nguoi ta nén dung gio cho nhirng bira
an, thoi gian phu hop cho nghi ngoi va van van, 1a hoc hanh
V& trat tu trong song. Trong mot thé gidi vO trat tu noi co
nhiéu hdn loan thudc chinh tri, thuéc xa hoi, va tham chi
trong & ton gido, nhitng ngdi trudng cia chung ta phai la
trung tdm @a trat ty va sy giao duc cua thong minh. Mot
ngdi truong 1a mot noi thiéng liéng ma tat ca dang hoc hanh
Vé sy phiic tap ctia sdng va sy don gian caa no.

Vi vay hoc hanh doi hoi chuyén can va trat tu. Ky luat
khong bao gio 1a tuan phuc, vi vay ding s¢ hai tir ngir d6 va
phan khang n6. Nhimg tr nglt dd tr¢ thanh rat quan trong
trong song cua chung ta. Tt ngir thuong dé da tré thanh quan
trong la thuong ddi voi hau hét moi ngudi; hay tir ngir quc
gia, hay tén ctia mét nguoi chinh tri va van van.

Tur ngtr 1a hinh anh cua nguodi chinh tri; hinh anh cua
thuong dé dugc xdy dung boi hang ngan nim cua suy nghi va
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so hii. Ching ta séng cung nhirng hinh anh dugc tao ra boi
cai tri hay &i mot ban tay khéo 1éo. Mudn hoc hanh vé
nhimg hinh anh nay, ma nguoi ta da chap nhan hay ty sang
ché, can dén tu nhan biét.

Giao duc khong chi hoc hanh nhitng mon hoc vidn hoa
nhung con ca giao duc chinh minh.

Ngay 15 thang mwoi hai niam 1981

M Ot truong hoc 1 mot noi hoc hanh va vi vady né thiéng
liéng. Nhitng dén chua, nhiing nha thd va nhiing thanh
duong khong thiéng liéng vi chung da khong con hoc hanh.
Ho tin tudng; ho co6 sy trung thanh va diéu do khude tir hoan
toan nghé thuat tuyét voi ctia hoc hanh, trai lai mét truong
hoc giéng nhu nhitng ngdi truong ma 1a thu nay dec goi

dén, phai hoan toan dugc hién dang cho hoc hanh, khong chi
hoc hanh vé thé gidi quanh chung ta, nhung can thiét hoc
hanh V& chinh chung ta, nhitng con nguoi 14 gi, tai sao chiing
ta lai cu xr nhu cach ma ching ta lam, va sy phuce tap cua
suy nghi. Hoc hanh da 1a truyen thong cd Xua cua con nguoi,
khong chi tir nhitng quyén sach, nhung vé ban chat va cau
trac tdm ly da mot con ngudi. Vi chung ta bod quén hoan

toan diéu ndy, c6 vo trat ty trong thé gidi, kinh hoang, bao
lyc va tat ca nhimg sy viée tan nhan dang xdy ra. Chung ta da
dit nhitng van dé cua thé £i0i ra trudce dé tim hiéu ma khong
la bén trong. Bén trong, &u n6 khong dugc hiéu 16, khong

dugc gido duc va khong duoc thay doi, s& luon ludn thang thé
bén ngoai, du bén ngoai c4d duoc t6 ch wc thudc chinh tri,
thuoc kinh té va thuoc xa hoi hoan hao nhu thé nao ching
nita. Pay 12 mot su that ma duong nhu nhiéu ngudi di quén
bang. Chung ta dang cd gang, thudc chinh tri, thudc ludt phap
va thudc xa hoi, tao ra trat tu & thé gidi bén ngoai ma chung
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ta dang séng, va bén trong ching ta lai hoang mang, rbi loan,
lo 4u va xung dt. Néu khong c6 trat tu bén trong s& ludn
lubn ¢6 hiém hoa cho séng con nguoi.

Chung ta co y noi gl qua tr ngtr trat tu? Vi try trong y
nghia cyc diém khong biét dén vo trat ty. Thién nhién, du
gay kinh hai cho con ngroi bao nhiéu, luén luén & trong trat
tu. NO tro thanh v6 trét tu chi khi nao nhiing con nguoi ngan
can nd va chinh con nguoi ma duong nhu tur khi bat dau cua
thoi gian da ¢ trong dau tranh va xung dot lién tyc. Vii try cO
chuyén dong thoi gian riéng cua nd. Chi khi nao con nguoi
d4 sang tao trat ty séng cla anh ay, lac d6 anh Ay s& nhan ra
trat ty vinh hang.

Tai sao con ngudi da chap nhan va dung thir vo trat
tu? Tai sao bat ky thir gi anh 4y cham dén déu thoai hoa, déu
bi hu hong va hon loan? Tai sao con nguodi lai khang cu trat
tu cua thién nhién, nhirng ddm may, nhiing con gi6, nhiing
thu vat va nhitng con song? Chung ta phai hoc hanh vo trat tu
la gi va tiét tu 1a gi. Tai can ban, vO trat tu 1a xung dot, mau
thudn va phan chia giita dang tré thanh va dang 1a. Trat tr 1a
Mot trang thai ma trong d6 vo trat tu khong bao gido hién
dién.

V0 trat ty 14 nguc ti cua thoi gian. Pbi voi chung ta
thoi gian rat quan trong. Chung ta séng trong qua khu, trong
nhitng ky niém ctia qua khir, nhiing ton thuong va nhiing vui
thu cua qua khir. Suy nghi ctia ching ta 1a qua khir. N6 luon
ludn dang bd sung chinh né nhu mot phan tng dén hién tai,
dang chiéu roi chinh né vao twong lai, nhung qua khtr bam ré
sau ludn ludné cung ching ta va day 1a dic diém tréi budc
cua thoi gian. Chung ta phai quan sat sy that nay trong chinh
ching ta va nfin biét qui trinh gidi han ciia nd. Céi bi gidi
han phai lu6n ludn trong xung dot. Qua khir 1a hiéu biét duoc
rat tia tir trai nghiém, hanh dong va nhitng phan ung tam ly.
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Hiéu biét ndy, ma nguoi ta co 1& nhan biét hay khong nhan
biét, 1a chinh ban chét thudc sy hién dién cia con nguoi. Vi
vay qua khir try thanh quan trong nhét, di né 14 truyén théng,
trai nghiém hay hodi tudng cung nhiéu hinh anh cia né.
Nhung tit ca hiéu biét, du trong twong lai hay qua khir déu bi
gi¢i han. Khong thé ndo cé duge su hiéu biét tong thé. Hicu
biét va dét nat theo cuing nhau.

Khi hoc hanh diéu nay, chinh hoc hanh d6 1a trat tu.
Trat tu khong 12 mot cai gi d6 da 1én ké hoach va bam chat
vao. Trong ot tr wdng hoc cong viéc thuong 1¢ 1a can thiét
nhung day khong 1a tit tu. Mot cai may dugc lip dat ding
cach \an hanh c6 hiéu qua. Su t6 chuc hiéu qua ctia mot
truong hoc 14 tuyét ddi can thiét, nhung hiéu qua nay khong
la mot két thic trong chinh né ma s& bi nham 14n véi sy tu do
khoi xung dot ma la trat tu.

Lam thé nao mot nguoi gido duc sé, néu anh iy da
hoc hanh tham tham tat ca diéu nay, chuyén tai cho em hoc
sinh ban chat cua trat tu? Néu song riéng bén trong cla anh
ay bi vO trat ty va anh 4y noi vé trat tu, anh ay s& khong chi
Ia mot nguoi dao dlre gia, ma trong chinh né la mét xung dot,
nhung em hoc sinh s€ nhén ra day la néi chuyén sao chép gia
déi va vi vay sé khong thém chu y chit nao vao diéu gi dang
dugc noi. Khi ngudi gido duc kién dinh trong hiéu ré cta anh
éy, em hoc sinh s& nim bét duoc chinh chét lugng d6. Khi
nguoi ta hoan toan chan that, chinh chan that d6 lan rong
sang nguoi khac.
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—1982 -
Ngay 15 thang giéng nam 1982

Tf)i ngH hoc hanh ngh¢ thuat cing nhau suy nghi 1 rat
quan trong. Nhitng nguoi khoa hoc va nhitng con nguoi it
dugc giao duc nhat déu suy nghi. Ho suy nghi tiy theo nghé
nghiép, su chuyén mén hoa cua ho, va tiy theo niém tin va
trai nghiém ctia ho. Tat ca chung ta déu suy nghi, khach quan
hay tuy theo khuynh hudéng riéng cua chiing ta. Nhung duong
nhu chung ta khong bao gicung nhau suy nghi, quan sat
cung nhau. Ching ta c6d suy nghi vé mot diéu gi d6, mot
chu dé dic biét hay mot trai nghiém twong tu, nhung su suy
nghi nay khong vugt khoi gidi han riéng ctia nd. Cung nhau
suy nghi khong phai vé mot chii dé dic biét nhung kha ning
cuing nhau suy nghi hoan toan khac han. Cung nhau suy nghi
la can thiét khi cac ban dang d6i dién voi sy khing hoang 16n
lao dang xay ra trong thé gii, mbi hiém hoa, nan khing b,
su tan bao khung khiép cta chién tranh. Quan sat diéu nay,
khong phai nhu mdt nguoi tu ban, mdt nguoi xa hoi, nguoi
theo auc ta hay cuc hitu, nhung quan sat né cung nhau doi
hoi rang chung ta phai hiéu & khong nhimg lam thé nao
ching ta hi roi vao tinh trang thoai héa nay nh ung cOn c
ching ta nhan biét cung nhau mdt phuong cach vuot khoi né.
Nguoi kinh doanh va ngudi chinh tri quan sat van dé nay tir
mot quan diém giGi han, trai lai chung ta dang néi rang chiing
ta phai quan sat song nhur mot tong thé khong phai nhu nguoi
Anh, nguoi Phap hay ngudi Trung quoc

Quan sat ¥ng nhu mot tong thé co nghia gi? N6 co
nghia quan sat con ngudi, chinh ching ta, ma khéng c6 bat
ky su phan chia nao cia qudc tich, nhin thiy séng nhu mot
chuyén dong duy nhat ma khong c6 mot khai dau va khong
c6 mot két thiic, khong cé thoi gian, khong co chét. Hiéu rd
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cau nay la nbt diéu kho khdn bai vi ching ta suy nghi theo
tung phan chir khong phai tong thé. Chiing ta phan chia, hy
vong hiéu rd tong thé tir timg phan ctia no.

Nghé thuat ciing nhau suy nghi can dugc hiéu rd, thaim
nhap can than, dé xem thir liéu né c6 thé thyc hién dugc hay
khong. MGi mot ngudi bam vao cach suy nghi riéng ciia anh
ay tuy theo nhiing phan ung, trai nghiém, thanh kién riéng
ctia anh 4y. Pay 14 cach chung ta bi quy dinh, ma ngin can
kha nang cung nhau suy ngh. Cung nhau suy nghi khong c6
nghia 1¢ thudc cung mét cai tri. Nhimg cdi tri cta ching ta c6
thé dén ciing nhau vé mot 1y tuong, mot két luan lich su, hay
mot y tuong triét hoc nao d6 va lam viée cho diéu d6 nhung
day thuan tay déu duoc dua vao uy quyén.

Tu do 1a ban thé cia cing nhau suy nghi. Ban phai
duoc ty do khoi y tuong, thanh kién cua ban va van van. Tai
cling phai duoc ty do va ching ta dén cing nhau trong ty do
nay. N6 c6 ngta budng bo di tit ca nhimg quy dinh cua
ching ta. N6 ham y ch( y tng thé ma khong mang theo bét
ky qua khi nao. Sy khung hoang cua thé gidi hién nay doi
hoi chung ta phai hoan toan tir bo nhitng ban nang bo lac cua
chung ta, ma d4 tro thanh nhitng chil nghia qudc gia dugc ton
vinh ciia ching ta. Cuing nhau suy nghi ham y ring ching ta
phai hoan toan xo6a sach tanh tu lgi dugc gén két chit chd
nhu ngudi Anh, ngudi A rap, ngudi Nga va van van.

Vay thi mot con nguoi s& 1am gi dé duong dau modi
hiém hoa ctia chti nghia phan chia, cua tanh tu loi nay? C6
moét chuyén dong banh trudng ctia quyén luc ndy hay mot
quyén luc khac, thudce kinh té, thudc chinh tri, hay cua mdt
hay hai ngwi lanh dao cudng tin, loan than kinh. Mot con
ngudi phai lam gi dé duong dau viéc nay? Hodc ban ngoanh
mat khoi n6 va rat lui vao trang thai dung dung hoac ban
tham gia mot hoat dong chinh tri nao do, hoac lanh nan trong
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mot nhom ton gido ndo d6. Ban khong thé tau thoat khoi no.
NO & d6. Toi lam gi day? Téi phu nhan khuoén mau hién nay
clia nhiig cau tric xa hoi, nhitng duong 16i vo ton gido
khong y nghia. T6i phu nhan tat ca diéu d6. Thé 13, toi hoan
toan tach roi. Su tach roi nay khong 1a mét tau thoat va cling
khong la mdt hinh thire thép nga nao do, mét ao tudng lang
man nao d6. Bai vi toi thiy dugc sy vo 1y, su phan chia, sy
theo dudi tu loi cua chu nghla qudc gia, cua chii nghia banh
truéng, ctia song khong tén gido, t6i phu nhan toan bo hinh
thirc huy diét xa hoi nay. Thé 1a t6i dimg mot minh. Béi vi toi
khong dang dong gop theo tam ly vao céi y thirc huy diét cua

con ngudi, t6i dang & trong dong chay cua cai d6 ma 1a 6t

lanh, tir bi va thong minh. Thong minh d6 1a dang hanh dong,
dang duong du véi tinh trang dién khung cta thé giéi hién
nay. Thong minh d6 € dang hanh dong noi nao xau xa hién
dién.

Ngay 15 thang hai nam 1982

Chl]ng ta nén cung nhau tham nhap liéu ching ta co y gi
qua tir ngit cha y. Hau hét ching ta hoc tap trung 1a gi; tir
nién thiéu ching ta bi bat budc phai tap trung vao diéu gi do
ma thong thuong chiing ta khong thich. Piéu nay nudi dudng
mot loai phan khang chéng lai viéc bi bat bude 1lam diéu gi
d6é ma chung ta khong thich. Giaec did tréd thanh mdt
nguon chira duyng nhiéu chi dé nhdi nhét viao bd ndo cua
chung ta, dang dnh hinh chung ta dé tuan phuc. Hang triéu
va hang tréu nguoi khip thé gidi dang duoc gido duc va
dang khong tim dugc cong #n viéc 1am. Toan khuoén miu ciia
Xx& i ma ching ta séng trong d6 da tro thanh qua khac
thuong, qua nguy hiém, dén ndi chung ta phai cing nhau tim
ra mdt cach séng méi mé. Pidu nay doi hoi nhay cam va
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quan sat Bn suy nghi rat khach quan. Nguoi ta khong hi éu
liéu sy tap trung nay, ma c6 nghia dang lam chat hep sy nhan
biét, s& gitip d& tao ra mot chat luong khic han ciia cai tri?

Ban dang dugc gido duc cho diéu gi? Nhu mdt con
ngudi ban sap sira tro thanh diéu gi? Chat luong tim thudng
bdc 10 ra tir nhig t0 chic chinh trj cao nhat dén nhimg 0
chire ton giao cao nhat. Ban dang duogc gido duc dé phu hop
vao khubn niu nay a? Ban s& trd thanh mot con ngudi tim
thuong khong con bat ky dam mé nao, xung dot trong chinh
ban va v6i thé gigi? Pay 1a mot cau hoi rat nghiém tdc ma
ban phai dat ra cho chinh ban. Liéu cai con nguoi ganh dua,
hung hang, tap trung nay c6 thé sang tao mot trat ty khac han
trong su hién dién cua ching ta?

Nhu chung ta d@ ndi, chdng ta nén thdm nhap cha y c6
nghia gi? Pay co 1& 1a manh mdi dan dén sy hién dién hiép
thong. Nhu hi¢n nay, tri ndng, toan hoat dong cia bd nao, ma
la suy nghi, diéu phéi su hién dién cta chung ta. Diéu nay tu
nhién tao ra mau thuan trong chinh chung ta, cach cu xur dic
biét. Khi chi c6 mdt manh cua toan than tam ching ta dang
diéu phéi, hién nhién né s& tao ra mot cach cu xir loan than
kinh. Cha y 1 tang thai nhan biét sy thong tri ciia manh tri
ning niy, ma khong co @ thoi thic theo ban ning dé kiém
soat nd, hay cho phép ém xuc thay thé vi tri cta trang thai
nhan biét do. Trang thai nhan biét nay sang tao sy tinh té, su
rd rang cua cai tri.

C6 mot khac biét gitra tap trung va chu y. Tap trung la
gom tu tit ca nang luong ctia ban hudng vao mot diem dic
biét. Trong cha ¥ khong c6 diém dic biét. Chung ta rat quen
thudc véi tap trung va khéng quen thiée vai cha y. Khi ban
cht ¥ dén co thé cua ban, co thé cua ban trd nén yén tinh, ma
€O ky luat riéng ctia nd; nd 1a budng long nhung khong phai
Ué oai va nd c6 niang luong cua hi¢p thong. Khi co cha ¥,
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khong c6 mau thin va vi vay kho ng xung dot. Khi ban doc
nhiing ‘hang nay hay luu y dén cach ban dang ngdi, cach ban
dang lang nghe, ban dang lanh hoi diéu gi ma 14 thu nay dang
viét cho ban nhu thé ndo, ban dang phan ung dén dleu gi
dang duoc nodi nhu thé ndo va tai sao ban dang phat giac rang
rat kho khan dé cha y. Ban khong dang hoc hanh 1am thé nao
dé chu y. Néu ban dang hoc hanh phuong phap dé chu y, vay
thi nd tro thanh mot hé théng, ma 1a diéu gi bo ndo ciia chung
ta quéa quen thudc, va vi vay ban da khién cho chi y tro thanh
mot su viéc gido co6 tinh may moc vadp lai, trai lai cha y
khéng co tinh may moc hayig lai. N6 1a cach nhin séng
téng thé ctia ban ma khong co trung tim cta tanh tu 1oi.

Ngay 01 thang mwoi nam 1982

Tu’O’ng lai danh cho moi ngudi gdm ca nhimng ngudi tré 1an
nguoi gia, co W that am dam, tuyét vong va kinh hoang.
Chinh x& hi di trd nén nguy hiém va hoan toan khong con
dao dure. Khi mdt nguoi tré tudi doi dién voi thé gioi, em lo
ngai va kha khlep so vé diéu gi s& xdy ra cho em trong tién
hanh thubc song cua em. Cha me em da goi em dén truong
trung hoc va, néu ho ¢6 tién, dén truong dai hoc va ho quan
tdm fing em s& 6n dinh trong mot cong viéc lam, lap gia
dinh, ¢6 con cai va van van. Hinhunlklip thé gidi nay,

nhitng bac cha me chang danh bao nhiéu thdi gian cho con
cai riéng aia ho. Sau mét vai nam tir khi sinh ra, nhirng bac
cha me da mét cac em; ho chéng c6 bao nhi€u sy lién hé cung
con céi ciia ho. Ho lo 4u vé nhitng van d¢, nhiing tham vong
riéng ola ho va van véan, va con cai dugc dit dudi quyén
kKiém soat cua nhitng ngudi gido duc cic em, ma chinh ho
cling can duoc gido duc. Ho co thé xut sic vé vin héa va
cling vay ho qué quan tim, rang nhitng em hoc sinh cta ho
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phai kiém dugc thi hang cao nhat (lai thudc vé van hoa),
rang truong hoc phai co danh tiéng tot nhat, nhung nguoi
gi4o duc lai c6 nhitng van dé riéng cua ho. Luong bong cua
ho, ngoai trir trong mot vai quéc gia, kha it i va vé phia xa
hoi ho khong duoc kinh trong nhiéu lam.

Vi thé nhitng hoc sinh dang duoc gido duc trai qua
mot thoi gian kho khan véi cha me cua cac em, nhitng nguoi
gido duc cac em va nhiing em hoc sinh ban be¢ ctuia cac em.
D4 ¢6 san xu hudéng cia d4u tranh, cua lo 4u; so hii va ganh
dua dé dugc hinh thanh. Py la thé gioi cac em phai d6i dién:
mot thé gidi qua du thua dan sO, suy dinh dudng, mot thé
gigi cua chién tranh, chu nghia khing bd dang gia ting,
nhiing chinh phu khong c¢6 hiéu qua, sy phan chia va su de
doa cua ngheo doi. Pe doa nay it rd rang trong nhitng xa hoi
6 t chuc t6t giau c6 nhung ndé duoc cam thay trong nhimg
vung dit kia cua thé gidi noi cd nghéo doi ac do, du thua
dan sd, va sy thd o cta nhimg ngudi cai tri khong c6 ning
lyc. Pay 1a thé gidi nhitng nguoi tré tudi phai ddi dién va tu
nhién cac em phi s hdi thue sy. Cac em c6 mdt y tudng
rang cac em nén dugc tu do, doc 1ap khoi thoi quen déu dan,
khong nén b thong tri boi nhing nguoi 1on tudi, va cac em
lan tranh tat ca uy quyén. Tu do d6i voi cac em c6 nghia
chon lwa diéu gi cic em mudn lam, nhung cac em lai bi
hoang mang va mubn dugc chi bao nén 1am diéu gi.

Trong the gi¢i phuong Dong, gia dinh, cha me c6 mét
vai tro trong yéu trong séng ctia cac em. Don vi gia dinh Van
con do6. Mic du nhimg nguoi tré tudi ctia nd co 18 kiém song
trong nhitng ving dat khac nhau cua thé gi01, gia dinh van
con la trung tam thupe song clia cac em. Diéu nay dang bién
mat nhanh chéng trong thé gioi phuong Tay. Vi thé em hoc
sinh bi tréi budc giita ham muén co tu do riéng dé lam diéu
gi em mn va xa hoi ma doi hoi su tudn phuc vao nhimng
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nhu Giu thiét yéu riéng ciia n6 dé em tré thanh mot ky su,
nha khoa hoc, nguoi linh hay mét chuyén vién thugc mét loai
nao d6. Pay la thé gidi ma cac em phai dbi dién va trd thanh
Mot bo phan trong gido duc cua cac em. N6 1a mot thé gidi
kinh hoang.

Tat ca ching ta déu mudn an toan vat chat ciing nhu
cam xac va diéu nay dang tré nén mdi luc mot kho khan va
dau khé. Vi vdy ching ta thudc thé hé 16n hon, néu ching ta
c6 quan tAm d&n con cai ciia chiing ta, bat budc phai hoi vay
thi gi4o duc 1a gi? Néu gido duc hién nay, nhu hién nay no la
& khap hoan ciu, 1a chuan bi cho cac em hoc sinh séng trong
phan dau, nd luc, xung dot, va s hai lién tuc, ching ta phai
hoi rang ¥ nghia cua tat ca viéc d6 1a gi? Song 1a mot chuyén
dong, mot dong chay cua dau kho va lo au véi vai 16e sang
thinh thoang ctia han hoan va hanh phuc, va sy tudn tran cua
nhitng giot nudc mat kho can hay sao? Bét hanh thay chiing
ta, thé hé 16n hon, khong dit ra nhitng cdu hoi nay va nhiing
nguoi gido duc cling vady. Vi vay giao duc, nhu hi¢n nay no
14, 14 Mot qui trinh cta chip nhan mot hién dién vo nghia,
chat hep va t6i tim, nhung ching ta lai mudn cho séng mot y
nghta. Séng khong cé y nghia trong chinh no, 13 rang la nhu
thé, nhung chung ta mudn cho n6 mét y nghla va thé 1a sang
ché nhitng than thanh, nhiéu hinh thirc tén gido khac nhau va
nhitng vui choi giai tri khac, ké ca chii nghia qudc gia va
nhitng phuong thire dé giét hai 1an nhau voi muc dich tau
thoat khoi song don di¢u cua ching ta. Dy la song ctia thé
hé 16n hon va sé& 1a séng cua nhimg ngudi tré tudi.

Luc nay ching ta, nhitng cha me¢ va nhitng nguoi giao
duc, phai doi dién sur kién ndy va khong fiu thoat vao nhimg
ly thuyet tim kiém nhitng hinh thirc thém nita cia giao duc
va du triic. Néu nhimng ci tri cua cac ban khong hiéu rd
dugc diéu gi chung ta dang ddi dién, hién nhién ching ta s&,
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cé y thirc hay khong y thurc, lot vao tinh tran g U li khéng
hanh dong cia lam gi cho n6. C6 hang ngan nguoi s€ bao
ching ta phai lam gi: nhitng chuyén gia va nhitng nguoi lap
di. Trudc khi ching ta hiéu rd sy phuc tap rong 16n ciia van
dé, chung ta lai mudn lam gi cho nd. Chiing ta muén 1am hon
la hiéu 15 toan van dé.

Van dé thyc su 1a chit luong cua cai tri chung ta:
khong phai hiéu biét cta né nhung chiéu sau cia cai tri ma
gap go hiéu biét. Cai tri 12 vo han, 12 ban chét cta vii tru ma
cé trat tu riéng cua nd, cd nang lugng vo han riéng cua no.
N6 duoc ty do vinh vién. B ndo, nhu hién nay né 13, 1a no 1¢
ctia hiéu biét va vi thé bi gidi han, chat hep, phan chia. Khi
bo ndo dugc tu do chinh n6 khoi tinh trang bi quy dinh cia
no, vay thi bo ndo vo han, vay thi khong con phéan chia gitra
cai tri va bd ndo. Lac d6 gido duc la su tu do khoi tinh trang
bi quy dinh, khoi hiéu biét dugc tich liiy qua nhicu ciia nd
dugc goi la truyen thong. Piéu nay khong khudce tir nhiing
Kién thirc ma c6 vi tri thich hop riéng ctia no trong séng.

Ngay 15 thang mwoi nam 1982

Nhu: chiing ta da noi, gido dic khong nhirng phai cé hiéu
qua trong nhimg moén hoc thugc van hoa nhung ciing con
phai thim nhép nhimg quy dinh vé cach cu xir ctia con ngudi.
Céch cu xir nay 1a két qua cta nhiéu, nhiéu thé ky cua so hai,
lo au, xung dot va sy tim kiém dé c6 an toan ca bén trong 1an
bén ngodi, & phan co thé 1an phan tam ly. BO ndo bi quy
dinh boi nhitng qui trinh nay. B nio 1a két qua cua su tién
héa ma 12 thyi gian. Ching ta 1a két qua cta qua khir dugc
tich iy nay ca tén gido 1an trong séng hang ngiy ciia chiing
ta. N6 dugc dya vao phan thudng va hinh phat nhu mot con
thd, mot con ché, duge huin luyén. BO ndo cua ching ta la

157



Mot dung cu phi thudong cua nang luong vo han va nhitng kha
nang l6n lao. Hay quan sat didu gi n6 da lam trong thé gidi
bén ngoai, trong t8 giéi quanh chung ta. No déa phén chia
thanh nhiing ching tdc, nhirng ton gido va nhirng quoc gia
khac nhau. N6 dd lam viéc nay dé c6 duoc su an toan. N6 da
tim kiém an toan nay trong sy coO 1ap, thudc ton gido, thudc
chinh ti, thudc kinh té, trong don vi cia gia dnh, trong
nhitng cong doéng va nhitng t6 chitc nho. N6 da tim kiém
phan tng phong vé ndy trong nhiing to chirc va nhitng hé
théng.

Chu nghia qudc gia da 1a mot trong nhimg nguyén
nhan chinh caa chién tranh. Nhitng nguoi chinh trj ctia chiing
ta quan tAm dén sy duy tri cha nghia qudc gia v4i nén kinh té
Cua no, vi vay tu cd lap chinh n6. Noi nao c6 ¢6 lap phai c6
Chong d6i, gay han, xam lugc va sy lién hé t6t dep v6i nhimg
quoc gia khac duong nhu chi la budn ban, trao d6i vii khi,
can bang quyén luyc va duy tri quyén luc trong ban tay cia
mot it ngudi. DAy 1a chinh thé cta chung ta, du doc tai hay
dan chi. Ching ta da tim kiém dé tao ra trat tu trong xa hoi
cta chung ta qua hanh dong chinh tri va vi thé chung ta da bi
[¢ thudc vao nhitng nguoi chinh tri. Tai sao nhitng nguyi
chinh trj tr& nén quan trong la lung nhu thé, gidng nhu nhiing
vi dao su, nhiing vi lanh dao ton gido? Li¢u do bdi ching ta
lubn lubn k thudc vao nhitng tac nhan bén ngoai dé xép dit
ngdi nha dia chung ta trong trat tu, luén ludn 1€ thudc vao
nhitng sttc manh bén ngoai dé kiém soat va dinh hudng song
ctua chung ta? Uy quyén bén ngoai cia mot chinh phu, cia
cha mg, cia moi hinh thirc ctia nhitng nguoi lanh dao dugc
chuyén mon hoa duong nhu cho chung ta sy hy vong nao do
cho tuong lai. Pay 1a b phan cua truy én thong 1€ thude va
chap nhan cua chung ta. Pay di 1a truyén thong duoc tich lity
lau dai ma & quydinh b ndo cuia ching ta. Gido duc da
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chap nhan nhiing phuong thirc ctia né va vi thé bo nao da tro
thanh mdy moc va lap di lap lai.

Vay thi, liéu chiic nang cua nguoi gido duc khong la
hiéu 1d ning lugng dugc tich liy khung khiép ctia qué kh,
mac du khong phu nhan sy can thiét cta no trong nhirng lanh
vuc nao d6 thudce séng cua chung ta, hay sao? Chung ta, nhu
nhimg nguoi gido duc, quan tm, sdng tao sy ng hoa cua Mot
con ngwi tot lanh, dung cht? Diéu nay khong thé xay ra
dugc khi qua kha, du duygc thay ddi bao nhiéu chang nira,
van con tiép tuc. Vay thi nhimg nhéan td giy ra tinh trang quy
dinh cua ching ta 1a gi? Cai gi dang bi quy dinh va ai tao ra
nhitng quy dinh d6? Khi ching ta @ ra cau hoi nay, li¢u
chiing ta c6 nhan biét tinh trang bi quy dinh thuc sy riéng cua
chlng ta va & nhan biét d6 dit ra cdu hoi nay, ma co suc
séng manh liét, hay ching ta dang dat ra mot cau hoi kho giai
quyét, chi thudc 1y thuyét? Biang moi cach ching ta khong
quan tdm nhiing cau héi gia thuyét: chiing ta dang giai quyét
nhitng sy that, nhimg thyc té, cai con ngudi thuc sy, cai gi la.
Chung ta dang Ioi dicu gi 1a nguyén nhan giy ra tinh trang
nay cho nfimg con ngudi. C6 1€ c6 mét nguyén nh an hay
nhiéu nguyén nhan. Nhiéu con subi nhod goi gim nhiing dong
nuéc cua ching cho mot con song to 16n. Chiéu siu, khéi
luong va vé dep cua con song la quan trong nhat, khong phai
lan mo tim ra dau vét mdi con sudi nho dén cai ngudn cia no.
Vi vay trong thAm nhap, chung ta quan tdm sy hién dién tong
thé cua ching ta, khong phai mét by phan riéng cta n6. Khi
ching ta @m bat 16 rang su bao la cia séng cing nhimg
phtrc tap cta no, vay thi chi dén lic d6 ching ta méi c6 thé
hoi nguyén nhan gay ra tinh trang bi quy dinh cua ching ta la
gi.

Ngudi ta cam thay rat quan trong phai, khong bang tur
ngir hay tri nang, nhung ngay khoi dau hiéu rd rang song la

159



nguol phy nir, nguoi dan 6ng, em bé, nhimg con thu, con
sng, bau troi va canh rung, tat ca viéc d6. Cam thay viéc
nay, khéng phai y tudng vé no, nhung thay bao la, v0 han va
vé dep cua no. Neu chung ta khong nam bat duoc nghia cua
diéu nay rang tit ca chuyén dong bao la vo han cua song la
mg¢t, khi ching ta hoi nguyén nhan cua tinh trang bi quy dinh
2 gi, ching ta tao ra su phan chia ctia song.

Vi viy dau tién phai thiy ring chuyén dong ndy cua
nhitng bau troi, qua dat, hién dién ciia con ngudi, 1a khong
thé phan chia. Roi thi sau d6 ching ta mdi dén cai riéng biét.
Khi nhitng bau troi, qua dat va nhimg con ngudi 1a mot tién
hanh hi&gp thong ménh mang vo han, vay thi sy thim nhap
lién quan én nguyén nhan giy quy dinh cho ching ta sé&
khong 14 tmg phan, phan chia. Vay thi ching ta c¢6 thé hoi
nguyén nhan 1a gi: §y thi cau hoi co chiéu sau va vé dep.
Muén tim ra nguyén nhan, ching ta phi di cing nhau va
thAm nhap ban chét va ciu trac ctia mot con ngudi. Ngoai trir
cac co quan sinh de, cac co quan co thé, ma tra lai cho
chinh né théng minh tr nhién riéng cua no, nhirng phan ung
tu bdo v€ ctia no, con c6 toan lanh vyc cua tam 1y, nhitng dap
lai phia bén trong, nhimg t6n thuong bén trong, nhung so hai,
nhitng mau thuin, dong co ciia ham mudn, nhimg vui thi qua
nhanh va ganh ning ctia dau kho. Cai tinh than nay khi n6 bi
vO trat tu, bi hoang mang va bi hdn loan, ty nhién gdy anh
hudng cho sy hién dién thudc sinh hoc, co thé. Lac d6 bénh
tat d3 bi 1am tOi t& thém boi su cang théng thudc tinh than.
Chung ta quan tdm &n sy thAm nhap ban chit bén trong cia
chlng ta ma it phirc tap, dang ch? Sy thaAm nhép nay thyc
su la tu g1a0 duc khong phai dé thay d6i cai gi la, nhung dé
hleu 1o cai gi la. Lai nira ndm bat diéu nay rat quan trong,
séng cung diéu ndy rat quan trong. Cai gi 1a con quan trong
nhiéu hon cai gi nén 1a. Hiéu rd ching ta thuc sy 1a gi con

160



can thiét hon thay dbi chung ta 1a gi. Chlng ta la nhiing diéu
chtra dung trong ¥ thirc ciia chiing ta. Y thirc ctia chiing ta 1a
mot vat phirc tap nhung chinh ban chét cia né lai chuyén
dong. Piéu nay phai dugc hiéu rd: ching ta khong dang giai
quyét nhiing 1y thuyét, nhitng gia thuyét, nhiing 1y tudng,
nhung gii quyét sy hién dién hang ngiy thuc sy riéng cia
ching ta.

Ngay 01 thang mwoi mot nam 1982

Nhu chung ta & vach rd, ching ta quan tAm thiam tham
dén song hang ngay cta chung ta nhu nhimg nguoi gido
duc va nhitng con ngudi. Trudc hét ching ta 1a nhiing con
nguoi va sau do6 mdi la nhiing nguoi gido duc, khong phai
ngugc lai. La mét con ngufyi v&i nghé nghiép dic biét 1a gido
duc, sng ciia ngudi gido vién khong chi trong 16p hoc,
nhung on lién quandén toan thé gidi bén ngoai ciing nhu
nhitng dau tranh, nhitng tham vong, nhiing lién hé bén trong,
Anh ay ciing bi quy dinh nhu em hoc sinh. Mic du tinh trang
bi quy dinh ctia ho c6 1& khac nhau, né van con la tinh trang
bi quy dinh. Néu ban chdp nhin né nhu mét diéu hién nhién
va chip nhan 1dn hanh dong dya vao no, vay thi ban dang
quy dinh thém nira nhimg nguoi khac. Co nhiéu ngudi chip
nhan viéc nay, cb gang b6 sung nhitng gidi han cia ho,
nhung 13 nhitng ngudi gido duc ban quan tam, ding chi, dén
viéc sang tao mdt thuc thé xa hoi khac han, mot thé hé tuong
lai nhan biét sy vo ich cua nhiing chién tranh va hanh dong
giét nguoi co té chirc; mot thé hé chi quan tim dén sy lién
quan Bn nhau thudc toan cau, khong cé su tach roi thude
qudc gia; mot thé hé quan tim dén sy that. Chac chan, day 1a
chtic nang cia mot nguoi gido duc dung dan.
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Y thirc ciia con ngudi bi quy dinh. Bat ky con ngudi
nao c6 suy ngh s& cong nhan sy that nay nhung rat nhiéu
ngudi trong chung ta khong nhan biét diéu nay va c6 1& ca
nhitng nguoi gido duc nira. Nhan biét tinh trang bi quy dinh
ctia anh ay va tham nhap liéu co thé dugc tu do khoi sy quy
dinh cua né hay khong, 12 mot trong nhiing chirc nang cua
mot nguoi gido duc. Vi vay ching ta phai tham nhép cau hoi:
nhan biét, tap trung, chu y tong thé c6 nghia 1a gi. Hiéu o y
nghia ctia nhimg diéu nay rat quan trong.

Nhan biét ham y nhay cam: nhay cam cung thién
nhién, ciing nhitng qua ddi, nhitng con sdng va nhiing cay cdi
quanh ngudi ta; nhan biét ngudi dan 6ng nghéo khd d6 dang
di b doc con duodng; nhay cam cung nhiing cam giac cua
6ng 4y, nhitng phan ung cia ong ay, Cung sr nghéo kho qua
muac va khong con nhén pham cua 6ng ay; nhay cam cung
ngudi dan 6ng dang ngdi bén canh ban, hay cing sy cing
thang cta nguoi ban hay nguoi chi cia ban. Nhay cam nay
khdng co trong no6 ar chon lua; n6 khong la chi trich. Khong
c6 sy danh gia theo quan diém. Ban nhay cam cing dam may
ma ban khong thé 1am gi vé n6 ca. Liéu nhay cam nay 1a két
qua cua thoi gian va luyén tap? Néu ban cho phép suy nghi
va luyén tap, vay thi chinh suy nghi va luyén tap d6 da giét
chét di nhay cam. Hay hoc quan sat mot cach nhay cam; hay
hoc nhay cam ham y diéu gi; hiy nim bat né hon 1a trau doi
n6. Ping hoi lam cach nao giit chit dugc nd: hdy nam bat nd
di. Trong chinh nhan biét 46, ban nhay cam. Khong cé khang
cu trong nhay cam. Nhay cam thudc ngay tirc khac va khong
gioi han.

Tép trung la qui trinh cua khang cu. Mbi ngudi gido
duc déu biét tap trung c6 nghia gi. Nguoi gido duc quan tdm
dén viéc nhoi nhét day kién thire cia vo s6 nhimg chil dé vao
bo ndo dé cho em hoc sinh s& dau nhitng ky thi va c6 dugc
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mot viéc 1am. Em hpc sinh cling ¢6 quan tdm nay trong bo
ndo cia em. Nguoi gido duc va em hoc sinh dang khuyén
khich 1an nhau trong hinh thirc cua khang cy ma 1a tap trung.
Vi vdy nguoi ta dang xay dung kha nang khang cy, loai tru,
va dan dan nguoi ta bi co lap. Tap trung 1 ar gom tu ning
luong ctia nguoi ta vao cai bang den hay mot quyén sach va
tranh su xao nhang. Chinh tir nglr xao nhang ham y tap trung.
That ra khong c¢6 xao nhang. Chi ¢6 su khang cy ma dugc goi
la tap trung va bat ky chuyén dong nao roi khoi viée d6 duge
hiéu 1a xao nhing. Vi vy trong viéc nay co xung dot, dau
tranh va khang cy. Chic chin, khing cy ndy sé& tao ra sy gidi
han cua by ndo, ma Ia tinh trang bi quy dinh cua ching ta.
Nhan biét toan chuyén dong nay cung nhay cam la chuyén
dong vao mot lanh vyc khac han ma 1a cha y.

Viy thi chi y 1a gi? Néu chung ta thuc sy hiéu o ¥
nghia ctia nhay cam, ctia nhan biét, ciia gidi han do tap trung,
khong bang tri niang hay bang tir ngit, nhung thyc sy nhiing
trang thai nhu thé, vay thi chiing ta c6 thé thAm nhap chu y c6
nghia gi. Cha y lién quan dén thay va nghe. Ching ta nghe
khéng phai chi bang hai tai ctia chiing ta ma chung ta con
nhay cam cung nhitng am di€u, giong noéi, cung ham y cua
nhitng tir ngir, nghe ma khong c6 su can thiép, dé nam bat
ngay Bp tic chiéu sdu cia mot 4m thanh. Am thanh dam
trach mot vai tro la lung trong song clia chtng ta: 4m thanh
cua tiéng sdm, mot tiéng sao dang choi xa xa, 4m thanh
khong nghe dgc cua vii try; am thanh cua yén ldng, am
thanh cta nhip dap qua tim riéng ciia nguoi ta, am thanh cua
mot con chim va tiéng on ciia mot ngudi dang di bo trén via
hé; cai thac nude. Vil try ddy 4m thanh. Am thanh ndy c6 yén
ling riéng cla no; tat ca sinh vat déu lién quan dén 4m thanh
cia yén ling nay. Chi ¥ 1a nghe yén ling ndy va chuyén
dong cung no.
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Thay 1a mot van dé rat phuc tap. Nguoi ta thiy ngiu
nhién béng hai mat cua nguoi ta va mau le di qua, khong bao
gio thay nhiing chi tiét cia mot chiéc 1a, hinh dang va céu
trdc cia nod, nhitng mau sic cta no, vo s6 nhimg mau xanh.
Quan sat mot dam may voi tat ca anh sang ciia the gioi trong
no, theo déi mot con sudi _dang chay roc rach xubng quéa doi;
nhin nguoi ban ctia ban bang nhay cam ma trong d6 khong c6
khang cy va thay chinh ban than ban nhu ban 1a ma khéng c6
nhitng man che ciia pha nhan hay chap nhan dé dai; thay
chinh ban nhu mot phan cua tong thé; thdy vo han cia vil tru,
day 1a quan sat: fly ma khong con bong dang cua chinh
minh.

Cha y 1a nghe nay va thiy nay, va chi ¥ nay khong ¢
gioi han, khong c6 khang cu, vi vay né vo han. Chu y ham y
ning lugng vo han nay: n6 khong b gom tu vao mot diém.
Trong chl y nay khong cé chugn dong lap lai; no khong 1a
may madc. Khdng c6 cau hoi lam thé nao dé duy tri chu ¥ nay,
va khi ngwi ta d hoc hanh nghé thuat thay va nghe, chu y
nay c6 thé tap trung chinh né vao mot trang gidy, mot tir ngir.
Trong viéc nay khong c6 khang cy ma la hoat dong cua tap
trung. Khong chi y khong ti trau dbi dé thanh cha y duoc.
Nhan biét khong cha y 1a két thuc ctia nd: khong phai rang né
trg thanh cha y. Két thuc khong co tiép tuc. Quéa khir dang bd
sung chinh no 1a tuong lai, 6t tlep tuc cua cai gi da la va
chung ta timdugc an toan trong tiép tuc, khong phai trong
nhimg két thic. Vi vay chu y khong c6 dac tinh cua tiép tuc.
Bat ky cai gi ma tiép tuc 1a mdy méc. Pang tré thanh 1a may
moc va ham y thoi gian. Chu y khong c6 ddc tinh cua thoi
gian. Tat ca didu nay 1a mot van dé cuc ky phirc tap va tinh
té. Nguoi ta phai nhe nhang, lang ling di vao né.
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Ngay 15 thang mwoi mot nam 1982

Du’(‘mg nhu ching ta nghi riang gido duc chidm duat khi
chdng ta bi tru ong trung hoc hay dai hoc. Duong nhu
chung ta khong @i xtr toan thé sy hién dién cia con ngudi
nhu mdt tién hanh cua ty gido dyc ma lién tyc va co 1& khong
bao gio chdm dat. Vi vay hau hét chung ta gio1 han giao duc
trong mot giai doan rat ngan va trong suot phan con lai cua
cudc doi, ching ta tiép tuc nd mot cach rat ngau nhién va 1on
X0n, hoc hanh chi mdt it sy viéc tuyet dbi can thiét, roi vao
mot 1& thoi déu dan va di nhién ludn ludn c6 cai chét dang
cho doi. Day thuc su 1a séng cua ching ta, hon nhan, con céi,
lam viéc, nhitng vui thd qua mau, dau kho va chét. Néu day
la tit ca séng cua ching ta, ma rd rang n6 1a nhu thé, vay thi
y nghia cua gido duc thuc su la gi? Chung ta khong bao gio
dat ra nhimg cau hoi can ban nay, c6 thé chiing gay qua nhiéu
quiy rdy. Nhung vi chiing ta la nhimg ngudi gido duc trong
nhiing truong dai hoc va nhitng truong trung hoc, chung ta
phai héi muc dich ctia gido duc va hoc hanh 1a gi. Ching ta
biét réng gido duc cho ching ta mot loai cong viéc nao do
nhung ngai trir cai nghé nghié p \at chit véi nhiing trach
nhiém cua nd, chung ta c6 y gi qua tr nglr day hoc va hoc
hanh?

Nhu moi ngudi thuong hiéu, mot ngudi gido vién, khi
d4 hoc xong nhitng nganh hoc nao dé, truyén lai cho em hoc
sinh v chung. Co phéi cong viéc ndy cdu thanh mot ngudi
gi4o vién, chi 1a chuyén di hiéu biét hay sao? Vi vay chung ta
dang tham nhip ban chat cia ngudi day va ngudi duoc day.
Mot ngudi gido vién 1a ai? Nhitng ham y cua viée day hoc
ngoai trir cic moén hoc 1a gi? Rat it nguoi 1a nhing ngudi
gi4o vién hién dang. Ho hién dang dén sy gitp d& nhitng em
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hoc sinh trong viéc hoc hanh, nhung chic chin mét nguoi
gido vién con cd y nghia nhiéu hon nira.

Chic chan, hiéu biét 1 hoi hot. N6 14 su vun quén caa
Ky rc va sur dung ky (rc d6 mot cach co hiéu qua va van van.
Hiéu biét ludn ludn bi gidi han, li€u d6 1a chirc nang cia mot
ngudi gido vién khi giup d& em hoc sinh séng tron cudc doi
ciia em chi trong nhimg gidi han cta hiéu biét? Trudc hét
chlng ta phii nhan ra rang hiéu biét luén ludn bi gidi han,
gidng nhu tat ca nhimng trai nghiém. Viéc sir dung nhitng hiéu
biét nay ciing nhiing gidi han cua né c6 thé rat hity hoai. N6
huy hoai trong nhitng li€én h¢ ciia con nguoi. Trong lién h¢,
hiéu biét ma 1a sy tich lily cia vo sd nhitng sy viéc xay ra,
nhitng trai nghiém, nhitng phan tng, nudéi dudng hinhanh
ciia mot ngudi khic va che ddy sy that vé ngudi dé cung ca
su lién hé khi tiép xuc.

Khi c6 ndt t1ep tuc, mot truyén thong, dugc sap dat
vao chung bai hiéu biét va truyén lai tir thé hé ‘nay qua thé hé
khéc, vay thi qua khir ma 1a su tich lily ctia hiéu biét, che day
hién tai dang séng thuc sy. Khi hiéu biét tr& thanh 1& thoi,
méay moc, nd khin cho bd ndo bi giéi han, cian cdi va vo
cam. Khi hiéu biét dugc st dung cho sy hd trg ctia chii nghia
qudc gia qua nhiing chién tranh, vy thi n6 trd thanh tha tinh,
tan bao khiing khiép va hoan toan vé luan ly. Hiéu biét khong
la & dep, nhung hiéu biét lai can thiét dé khoan mot cai
giéng. Toan thé gidi cong nghé dat nén tang vao hiéu biét va
thé gidi d6 dang dam trach séng ciia chung ta. Néu ching ta
cho phép hiéu biét c6 mot uy quyén doc nhét thong tri, va hy
vong qua hiéu biét co thé thang hoa, vay thi chung ta dang
song trong mot ao tuong gay huy diét. Chung ta dang noi
rang hiéu biét c6 vi tri ciia nd trong song hang ngay, nhung
khi hiéu biét 1a thuc thé duy nhét thudc sdng cua chung ta,
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vay thi séng ctia chiing ta phai bi gidi han vao su hoat dong
may moc.

Liéu su truyén dat hiéu biét 1a chirc nang duy nhét cua
ngudi gido vién nhu hién nay né dang truyén ba thong tin,
nhitng ¥ tudong, nhimg 1y thuyét va dang lan rong nhitng ly
thuyét nay, dang ban luan nhimg khia canh khac nhau cua
chung? Pay 1a chirc nang duy nhat cia mot ngum gido vién?
Néu diéu nay la tat ca ma mot nguoi gido vién ~dang quan
tam, vay thi anh ay chi 1a mot cai may tinh dang song. Nhung
chic chdn mot ngudi gido vién con cé trach nkin 16m lao
hon diéu nay nhiéu. Anh iy phai quan tim dén cach cu xu,
dén nhiing khia canh phuc tap cua hanh dong con nguoi, dén
mot cach song dang ng hoa tot lanh. Chac chan, anh 4 ay phai
quan tdm dén twong lai ctia nhitng em hoc sinh cua anh ay va
tuong lai cua nhitng em hoc sinh nay la gi, dang cht? Tuong
lai cia con nguoi la gi? Tuong lai cua y thire ching ta ma
qua hoang mang, pkh nhleu roi loan, mau thuan la gi?
Chung ta phai lién tuc séng trong xung dot, dau kho va phién
muodn, hay sao? Khi mjt nguoi gido duc khong coi mo cung
em hoc sinh vé tit ca nhiing van dé nay, vy thi anh 4y chi 1a
Mot cai may khon khéo, song dong dang van hanh nhiing cai
may khac.

Vi iy chiing ta dang dat ra mot cau hoi rat can ban:
Mot nguoi gido duc la gi? NO la ngle nghiép cao quy nhat
trong thé gidi, mic du it dugc kinh trong nhat, boi vi néu anh
ay quan tdm nghiém tac va thim tham, nguoi gido vién dang
séng tao su giai thoat khoi tinh trang bi quy dinh ctia bd nao
con nguwyi khong chi cho chinh anh 4y ma con cho em hyc
sinh. Anhay bi quy dinh va em hoc sinh ciing bi quy dinh.
DU anhay cong nhan né hay khong, day 1a mot su that, va
trong lién 18 cing em hoc sinh anh ay dang gitp d& ca em
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hoc sinh 14n chinh anh iy dé lam tu do y thirc khoi sy quy
dinh.

Mot lién hé 1a mot tién hanh cta hoc hanh. Mot lién
hé khong la mot cong viée c¢d dinh nhung la mot chuyén
dong dang sdng va vi vay no khong bao gio' gidng hét nhau.
Piéu g1 nd da l1a ngay hom qua, né khong la ngay hdm nay.
Khi ngay hdm qua chi phbi sy lién hé, vay thi lién hé 1a diéu
gi n6da 13, khéng phi mot sy viéc dang séng. Tinh yéu
khong la cai gi ndda la. Khi ar lién hé gitra nguoi gidao duc
va em hoc sinh c6 yéu tb ciia bang hiru, cua tinh trang khong
bi quy dinh va khiém tén twong trg 13n nhau nay, nhay cam
va thuong yéu 1a diéu ty nhién. Mot ngudi gido duc c6 18 nodi
rang tat ca diéu nay déu khong thé thuc hién dugc. Khi
nhitng nguoi ¢6 quyén hanh cia trudng hoc doi hoi rang phai
c6 ndm muoi em loc sinh trong mot 16p hoc thudc moi loai
ngu d6t vay thi mot nguoi gido duc phai lam gi day? R rang
anh a ay khong thé lam bat ky diéu gi. Nhung ching ta dang
noi vé nhlmg ngoi trudng noi ma diéu nay khong xay ra. Noi
d6 ngudi gido duc co thé sang tao su lién hé nay va noi do
anh 4y quan tdm tham tham dén sy né hoa cua nhiing con
nguoi.

Ngay 01 thang mwoi hai nam 1982

6 W rang chang co bao nhiéu nguodi gido duc nhan biét

trach nhiém 16n lao cta ho, khong chi d6i voi cha me, ma
con trong su lién h¢ cta ho cung nhitng em hoc sinh. Sy lién
hé nay la gi? Nguoi ta danh gia sy lién h¢ nay nhu thé nao?
Liéu no 1a sy truyen dat thong tin? Liéu n6 1a sy phat biéu
bang tor nglr vé€ nhitng sy ki€n nao do, va li¢u sy li€én h¢ nay
hoi hot, cau tha va thoang chdc? Liu nguoi gido duc 1a mot
mau muc? Liéu t6i, nhu mot nguoi gido duc, c6 mot anh
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huong? Néu toi 14 mot mau myc ma mot sd trong nhitng em
hoc sinh cua t6i nén noi guong, vay thi téi tr¢ thanh mat
nguoi doc tai; vay thi ky luat trd thanh sy tudn phuc. Cac em
bat chudc toi, nhitng cach séng cia t6i, nhitng ctr chi cua toi
va van van. Nhung toi khong mwn cic em tuan theo, bi anh
huong. Téi mudn cac em hicu 1o tit ca moi ngudi trong
ching ta ki anh hudéng nhu thé ndo, bi uén khuon dé tuan
theo mot khuén miu nhu thé ndo. Nhan thirc cta t6i, y dinh
cua t6i la giup do nhiing em hoc sinh cua t61 dugc tu do khoi
mot loai anh huong, t6t hay xau, dé cho cac em ty thay dugc
hanh dong dung dan 1a gi. Khéng phai dé dugc chi bao hanh
dong ding dan 1a gi nhung dé c6 kha ning va nd luc thiy
dugc diéu gla déi va diéu thuc su. D6 1a, quan tam chinh cta
t6i 12 vun quén ar thong minh cua cac em dé cho cic em c6
thé gip g séng cung tat ca nhiing phtc tap ciia né6 mot cach
thong minh. Ti thiy diéu nay khong phai nhu mot muyc dich
nhung nhu nmdt sy kién ngay tic khac. Toi biét rang cic em
bi anh hudng boi cha me, bai nhitng em hoc sinh ban be, va
boi thé gidi quanh cac em. Nhing ngudi tré dé dang bi anh
hudéng. Cac em c6 18 phan khang chéng lai nd, nhung c6 y
thirc hay khong y thirc, ludn ludn cé ap luc va sy cang thang
cua ap luc nay. Vi vay téi tuy hdi chinh t6i, nhu mdt nguoi
gido duc va nhu mot con ngudi, toi c6 thé sang tao ban chat
va nang luong cua thong minh do bang cach nio?

T6i bat dau thay rang toi phai la cd nguoi hudng ndi
lan hudng ngoai, trong thé gidi ciia hanh dong, va bén trong
khong ty cho minh 13 trung tAm nhung hudng hai mat va hai
tai cia t6i dén nhimg tinh té cta séng. PO 14, toi phai co thé
bao v¢ va cung lic vun quén long quang dai, vira 14 ngudi
nhan 14n nguoi cho. T6i cam thay tat ca didu nay néu toi 1a
mot nguoi gido duc hién dang thyc su trong ¥ nghia cia tir
ngir 6. Pdi véi toi, nd khong 1a mot nghé nghiép; né 1a diéu
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gi d6 ma phii duoc thuc hién. Vi vay toi tré nén nhan biét
nhiéu hon vé thé gidi, diéu gi dang xay ra & do, va & bén
trong hiéu 16 su can thiét phai vuot khoi va ¢ trén su thich
thi ty cho minh 13 trung tim. Téi thdy diéu nay nhu nguyén
mot chuyén dong, bén ngoai va bén trong, khong thé phan
chia dugc giéng nhu nhitng dong nudc cia bién ca di vao va
di ra. Luc ndy, cau hoi cua toi 1a: 1am thé nao t6i co thé giup
d& em hoc sinh nhén biét diéu nay?

Nhay cam ham y mong manh, dé bi rung dong. Nguoi
ta nhay cam cung nhitng phan ing cta nguoi ta, cung nhiing
ton thuong cua ngudi ta, cung sy hién di¢n dang trai nghiém
nhiéu binh phdm va nhiing khé khin coa ngudi ta: do 13,
nguoi ta nhay cam vé chinh minh va trong tng thai mong
manh nay co6 tanh tu bi thyc sy va do d6 c6 kha nang cua bi
ton thuong, cia trd thanh loan than kinh. N6 12 mot hinh thirc
cua khang cy ma theo can ban bi tap trung vao cai toi. Suc
manh cuia tanh mong manh khong la tu cho minh Ia trung
tdm. N6 gibng nhu mot chiéc 1a non mua xuan c6 thé chéng
cu nhitng con gié manh va lén 1én manh m&. Mong manh nay
khéng thé bi ton thuong, du rang gip bat ky hoan canh nao
chang ntra. Mong manh nay khong c6 trung tdm nhu céi toi.
NG ¢6 mot sttc manh, mot sirc song va vé dep la thuong.

Nhu mot con ngudi, trong chinh t6i va nhu mot nguoi
gido duc, ti thay tit ca diéu nay hét strc rd rang, nhung nhu
mot ngudi gido duc t6i khong 1a tat ca diéu nay. Toi dang
tham nhap diéu nay, dang hoc hanh. Nhu mot ngudi gido duc
toi lién h¢ cung nhitng em hoc sinh cua t6i va trong lién hé
d6 toi dang hoc hanh. Bang cach nao toi s& chuyén tai tat ca
diéu nay cho nhimg em hoc sinh cua t6i, ma bi quy dinh,
khéng suy nghi, day vui dua, 1ém linh nhu nhitng tré em binh
thuong? TOI day nhitng mon hoc va t6i dang nghi ngo ligu toi
c6 the chuyén tai tat ca diéu ndy qua mon toan, mon sinh,
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mon Vat 1y? Hay chiing tach roi, mot dicu gi d6 dé dugc hoc
thudc 1ong? Toi hiéu diéu con lai khong 13 sy vun quén cia
Ky trc, vi vay toi ¢6 van dé nay: mot diéu 14 sy vun quén cia
ky tc trong moén lich st va van van dé dau nhimg ky thi va
cubdi cung cho mot nghé nghiép, va diéu con lai 1 toi c6 mot
anh sang 1o mo rang thong minh khong 1a may moéc, khong 1a
su vun quén cta ky tc. Pay 1a vin dé cua t6i. Toi dang ty hoi
liéu hai diéu nay tach roi nhau? Hay liéu thong minh, néu nd
dugc thie day ngay tir khoi du thudc sdng cua ngudi ta, co
thé bao gdm ky trc va khong 1a mot nd 18 cho nd? Cai to 1on
hon bao boc cai nho bé hon. Vii tru chira dung céi riéng biét
nhung cai riéng bét khong thé nao hién dién lién tyc trong
l&nh vuc chat hep riéng ctia nd.

T6i dang bit dau hiéu 16 yéu t6 quan trong nay bai vi
t6i 14 mot ngudi gido duc hién dang va dang st dung viéc day
hoc nhu mot phuong tién dé thing hoa dén maot diéu gi khéc.
Vi vy t6i dang tu hoi s€ phai lam gi véi nhitng em bé nay &
truéc mat toi. Cac em khong thich thi tit ca diéu nay. Cac
em sian sang doa nat 1an nhau, ganh dua 1an nhau, ghen ti va
van van. Mac du hién nay ban khong la ngudi gido duc, ban
hiéu rd Van dé cta to6i cht? Ban phai hiéu rd boi vi ban ciing
la mot ngudi gido duc trong cach séng riéng ciia ban & nha,
trong nhirng lanh vuc vui choi giai tri, hay trong cong viéc
kinh doanh. Chlng ta 134t ca nhitng nguoi gido duc theo
cach nay hay céach khac Vi Vvay dimg bo t6i ¢ lai voi van dé
Cua toi. No ciing la van d& cua ban nén ching ta hiy noi
chuyén vé no.

Ca hai chung ta déu thiy, t6i hy vong nhu thé, rang
ching ta dang & trong tinh trang tién thoai ludng nan nay: su
quan trong cdt 18i va vi dai nhat 1a sang tao thong minh nay
trong #t ca nhitng dira tré va trong nhimg em hoc sinh ma
ching ta c6 trach niim. Dung bo lai téi mot minh dé giai

171



quyét van dé nay, vi vay ching ta hdy noi chuyén vé 1.
Trude hét toi mudn ban va tdi cung hiéu rd véan de. Hay gat
bo nhitng dira tré va em hoc sinh ra khoi cai tri trong chdc lat.
Liéu ching ta ¢ thdy rang rt cudc em hoc sinh phai c6 mot
nghe nghiép, va vi vy em phai hiéu rd thé gisi, nhiing yéu
cau thiét yéu cua thé g10’1 sw vO trat ty hoan toan va sy huy
hoai 13n suy ddi dang gia ting aa n6? Em phai gip g& thé

giéi nay khong nhu mot thyuc thé dic biét nao do, ma khién
cho em khoéng thé chap nhan thé gigi. Tat ca diéu nay ham y
sy thau lugm ctia hiéu biét va sy van dung can than hiéu biét
d6. Chirng nao thé gidi nay con l1a cai gi nd 13, em phii hanh
dong trong mot phuong huong nao d6 va em bi lang phi hau
hét thoi gian boi phuong hudng do, c6 18 tam hay muoi tiéng
d6ng ho mot ngay. Ciing vdy em phai hoc hanh va tham nhap
Vé toan thé thé giéi tAm 1y ma chua dugc kham pha boi bat
ky nguoi nao. Nhitng nguoi kia ma da tham nhép & mdt muic
dd nao d6 noi ra diéu gi ho da kiém duoc: diéu nay da tro
thanh hiéu biét va em hoc sinh chi viéc tuan theo. Pay khong
l& mot tham nhdp chinh xac vao chinh ban than minh. Vi vay
ban va t6i c6 van dé ndy. Ban co 1& quan tim lo 12 nhung t6i
nhu mdt ngudi giao duc lai quan tdm thuc sy dén no. Toi
cling bi quy dinh qua nhiéu; toi khong hoan toan mong manh
nhu dinh nghia d3 duoc néu ra & ddy. To6i co nhitng van dé
clia gia dinh toi van van, nhung sy hién dang cia toi thay thé
tat ca. Toi s& 1am gi hay s& khong lam gi ddy? Liéu no yéu
cau khong hanh dong nhung cing nhiing nguoi gido duc
khac sang ho bau khong khi cua ¥ dinh? Y dinh khong 14
Mot muc dich s€ dugc thanh tyu sau mdt thoi gian nao do. Y
dinh 1a hoat dong ludn luon hi¢n di¢n ma thoi gian khong
dinh dang trong no.
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Ngay 15 thang mwoi hai nam 1982

Y dinh quan trong hon thanh tgu mét muc dich, mét két
qua. Y dinh khong 1a mot két ludn thudc hoc thuyét va tri
nang nhung trai lai 1a mot hién tai dang sdng, nang dong. No
la mbt cai bac dang chay trong mot dia dau. N6 khong thé
nao bi dap tat, khong ngon gi6 nao co thé thoi tat nd. Cai bac
bén chic va dau khong duogc d6 vao bai bat ky anh hudng
hay cai ngudn nao & bén ngoai. N6 khoéng c6 nguyén nhan va
Vi VAy ngon lira, cai bac va dau ton tai vinh vién. Pay 1a ¥
dinh cua t6i nhu mot nguoi gido duc hién dang va no phai la
ctia ban ciing nhu cua nhitng cha me va tit ca con ngudi, vi
tat ca ching ta déu quan tim. Ngon lira bing bimng cua y dinh
la sdng tao mot con ngudi tu do, rat ¢6 ning lyc, thong minh,
t6t lanh. Ban khong thé lan tranh y dinh nay. Ban lién quan
V&i no cling nhiéu nhu t6i. Ban c6 1& né tranh nd, 1am ngo no,
hd himg né nhung ban ciing ¢é trach nhiém nhiéu nhu t6i.
Tuong lai 1a trach nh¢m cua ching ta v i VAy day 1a van dé
ngay tirc khic cta ching ta. Van dé cua toi va van dé cta ban
la vun quén théng minh bng the ma tir d6 tat ca moi su viéc
su vat tudn chay. Trong con mat cta cai tri toi, toi c6 thé thy
diéu nay nhu mau chét ct 16i vi khong cd con ngudi thong
minh nao, theo y ngfia chung ta dang st dung tur ngit do, lai
mudn giy ton thuong nguol khac mot cach cd y. Mot con
ngudi nhu thé s& cu xtr voi tat ca nhan loai nhu anh dy cu xir
v6i chinh minh, ma khong c6 sy phan chia huy hoai khung
khiép nay. Toi cling c6 thé cam thdy mot cach mo ho nao do,
khong phai cam tinh, rang thong minh nay hoan toan khong
thudc ca thé, ciing khong phai ciia ban hay cuia ti. Toi c6 thé
cam thdy sirc hit la thuong ctia nd va su that ciia né.

Ldc nay, 1am th ndo t6i c6 thé vun quén d iéu nay
trong nhiing em hoc sinh cua t6i va chinh ban than t6i? To6i
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dang sir dung 1am 1an tir ngit vun quén: vun quén ham y hanh
dong ctia suy nghi, n6 ham y mot thanh tyu, mét lao dong. Vi
vy t6i dang bat dau nhan biét rang thong minh hoan toan
khéc han hoat dong ctia suy nghi. Suy nghi khong lién quan
VGi nd. N6 khong thé nao duoc sinh ra tir suy nghi, bai vi suy
nghi luén ludn bi gidi han.

Lac nay, ki vi da phat biéu diéu nay, ma khong la
mot hiéu biét mo hd nhung mot y dinh dang bung bung chay,
t6i tw hoi chinh minh léu t6i c6 thé chuyén tai sang em hoc
sinh chit luong cua y dinh nay? Liéu toi c6 thé thyc hién
diéu nay khi day mon toan, hay mon sinh hoc, hay bét ky
moén hoc nao khac? Vi hiéu rang nhitng b nio cia nhitng em
hoc sinh bi quy dinh, bi gidi han, dang tuan theo, ching ta
hdy vi di rang toi 1a mot ngudi day mon toan. Toan hoc 13
trat tu, trat tw v6 han. Trat tu la vi try, la thong minh. Trat tu
khong tnh, khong ding yén; nd la mét chuyén dong dang
séng. Séng cua ching ta la chuyén dong nhung chung ta da
tao ra vO trat ty trong song cua chung ta. Vi vay t6i s€ noi
Chuyen voi cac em hoc sinh khong chi vé mon toan hoc ma
cOn Vé trat ty trong séng cua cic em va cia toi. Pha dinh cua
VO trat ty la trat ‘tw. Mot con nguoi hoang mang, vo trat ty, roi
loan dang 65 gang tao ra trat tu chi tao ra vo trat ty nhiéu
thém nira. Toi hicu sy viéc ndy rat ré rang vi vay toi s& gitp
cac em va trong khi giiip @ cac em toi dang giiip d& chinh
ban than toi. Trat tw d6 khong thé duoc theo dudi nhu ban c6
thé theo dudi mon toan tung budc mot. Vi vay, diéu dau tién
phai nhan ra 1 suy nghi khong bao gio c6 thé tao ra duoc trat
tu, du nd c6 lam gi chang nira, qua luat phap, quan ly hay ép
budc. Toan hoc khong 1a vo trat tu. Tai can ban, toan hc
trong chinh nd la tét tu. Trét ty d oc 1ap khoi suy nghi. Suy
nghi khong thé nao sip xép dugc trat tu: nd cang gang sirc
nhiéu bao nhiéu, nd cang tao ra hon loan nhiéu by nhiéu.
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Suy nghii ¢6 thé hiéu dugc trat tu cta toan hoc nhung trat ty
nay khong la én pham cua suy nghi. Nguoi ta c6 thé t hay
dugc sy hung vi va vé dep ky di¢u cua mdt hon nti nhung
con nguoi thay no ¢ 18 khong cao qui, khong uy nghi, khong
vé dep.

Ldc nay, cungat ca diéu nay, chinh t6i phai tham
nhap tham tham trat ty va vo trat ty ndy trude khi toi ¢ thé
chuyén tai n6 cho nhimg em hoc sinh ctia t6i. ThAm nhap mot
quyén sach vé bt ky mot mén dic biét nao rat khac biét voi
tham nhap vé chinh t6i, ma 1a vo trat tu, bi r6i loan. Quyén
sach trinh bay tr cum tir nay qua cum tr khac, chuong nay
qua chuong khac, dangah dén mot két luan nay hay két
luan kia. Quyén sach nhin thay duoc va ngudi ta c6 thé trai
qua nhiéu nam vé chi @ cia quyén sach. Nhung t6i khong
dang hoc hanh quyén sach d6, t6i dang hoc hanh mot quyén
sach ma khong cd chir in trén nd, ma khong thé nao doc duoc
qua hai mat cia nguoi khac. Vi vy toi phai tim ra phuong
phap hoc né. Ban ciing dang lam diéu nay cung toi, vi vay
dung gat qua mot bén. Téi dang hoc hanh vi dam mé riéng
cia toi va cling vdy dé chuyén tai né sang em hoc sinh.
Khéng phai t6i dang hoc hanh n6é chi vi chinh ban than toi.
Quyén sach va mon hoc trong nd 1a rd rang, xac thuc. Nhiing
tir ngit truyén dat mot nghia Iy 16 rét nao d6 nhung dé hoc
hanh cai mon lyc dang thay d6i, dang song, cuc ky tinh te
nay ma la chat lugng riéng cua by ndo t6i, ma da song va van
con Song trong vo trat tu, r6i loan va so hai, con kho khin
hon doc mot quyén sach. N6 doi hoi lanh le, sic bén, tinh té,
Chuyén dong ma khong dé lai mot dau vét, anh hudng sau sdc
ndo. Liéu toi c6 mot chat luong nhu thé? Khi dit ra cau hoi
do cho chinh minh, khéng nhing t6i dang hoc hanh ai dat ra
cau hoi d6 nhung con ca y dinh dang sau cau hoi d6 1a gi?
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Vi \ay t6i dang tham nhdp toan hién tuong niy rat
than trong, khong bao gior di dén mot két luan chic chin. Su
canh glac lién tuc nay, khong bao gio cho phép tht ky cai
bong nado len En ra khoi sy quan sat can mat, dang giap do
bo ndo, toan hoat dong cua suy nghi, yén lang ma khong tro
nén do dan. To6i nghi ngoi mot ti roi lai quan sat. Nghi ngoi
cling quan trong nhu tiép tuc lai ciia quan sat. Téi dang nam
bat huong thom cua thong minh doé, tinh té la thuong cua no,
va thé 13 toan bo nhitng co quan vat chit ciia co thé dang tro
nén sinh dng nhiéu hon, nhan biét nhiéu hon, va dang bét
dau c6 mot nhip di€u khac han. N6 dang sang tao bau khong
khi riéng ciia n6. Luc nay tdi co the di dén 16p hoc dudi mot
Cal cay hay trong mot can phong noi toi s€ day mon toan, biét
rang em hoc sinh phai dugc giip do dé c6 kha ning trong no,
va trong nim hay muoi phat dau tién toi néi chuyén cung cac
em, giai thich ro rang t6i dang hoc hanh diéu gi, va 1am thé
nao cac em @ing co thé hoc hanh nod. Toi dang chuyén tai
sang cac em nghé thuat hoc hanh. Téi thuc sy dang thich tha
chuyén tai cho em hoc sinh y dinh sau tham cua toi va cac em
dugc su nhiét thanh cua t6i bao boc. Toi giai thich cho cac
em 1am thé nao toi tiép can van dé thong minh nay timg budc
mot. T61 vach rd cho cac em trat tu va ve dep cua mét cai
cdy, ma khong phii 13 sap xép cung nhau boi suy nghi. Toi
thlic giuc cac em thiy rd rang diéu nay rang thién nhién va
bau troi va nhimg tha vat hoang di cta canh rimg khong 1a
san pham cua suy nghi, mic du suy nghi c6 thé st dung
chdng cho s tién loi hay sy huy diét riéng ctia nd. Trong
hoat dong riéng cua no, suy nghi dé tao ra sy huy diét 16n lao
va ciing ca vé dep thoang chdc.

Trong moi co hdi, ma khong lam nham chan chinh t6i
va em hyc sinh, t6i n6i vé nhitng van dé nay voi tat ca hai
huéc 13n nghiém tic. Pay 1a sdng cua t6i vi thong minh nay
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|4 ©t dinh. Trat ty khong c6 nguyén nhan, vi vdy nod vinh
ctru; nhung voO trat ty ¢c6 mdt nguyén nhén va cai co gn
nguyén nhan cé thé duoc két thuc.
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— 1983 -
Ngay 01 thang giéng nam 1983

Bfit mén khong nhét thiét din dén thong minh. Moi ngudi
chung ta &u c6 mot loai bat man nao do va khong thoa
man v6i hau hét moi thir. Chiing ta co 18 6 tién bac, vi tri va
mot loai thanh danh nao d6 trong thé gidi, nhung luén ludn
c6 tanh len bi kinh hai cua bat méin nay. Ban cang c6 nhiéu
bao nhiéu bn cing mudn cé thém bay nhiéu. Thoa mén

khong bao gb dugc méan nguyén. Bat man gi dng nhu mot
ngon Itra: du ban d6 thém dau nhiéu bao nhiéu, nd cang them
khat nhiéu hon. That la lung khi thiy théa man dé dang tim
duoc sy thanh tyu nhét thoi cia n6 va nguodi ta bam chat no,
mic di chang may choc né phai lat di va ham muén nhiéu
hon quay lai. CO € day 1la mot chao dao lién tuc tir mot muc
tiéu ndy sang mot muc tiéu khac ciia thoa man, thudc vat chat
cling nhu bén trong. “Nhiéu hon” 13 gbc ré cua bat min.
Ngon ltra ctia do luong hodc dan dén su no né thira thai, ding
dung va Wit chip, hodc din dén mot tham nhap tham tham
hon va bao quat hon.

Trong tham ntip, thoa mén khong 1& mét muc dich.

Tham nhap la cai nguon r1eng cta n6 ma khong bao gid can
kiét. N6 giéng nhu céi giéng mua xuin va nd khong bao glo
c6 the quén duogc chinh né qua bat ky loai thoa méan nao.
Ngon ltra ndy khong bao gio c¢6 thé bi tit ngim boi bat ky
hoat dong ctia su thanh twu bén trong hay bén ngoai nao. Hau
hét ching ta c6 ngon lira ti ti ndy ma thong thudng bi tat
ngum bdi mot hinh thire ctia sy thanh tyu nao do, nhung véi
muc dich cho phép ngon Itra ti ti nay bung chay manh liét, su
do luong ciia nhiéu hon phai hoan toan két thuc. Roi thi, chi
mot minh ngon lira d6 ddt chay di tat ca y thirc cua thoa man.
La mbt nguoi giao duc téi quan tim dén mot van dé khac.
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T6i khong thé co mot ngdi truon g danh hoan toan cho chinh
t6i. Trong ndt ngdi trudng téi c¢6 nhiéu ban ddéng nghiép.
Mot s6 rat thong minh va t6i khong dang déi xir bang thai do
bé trén. Nhiing nguoi khéc lai c6 su dan don khac nhau, mic
do tat ca déu 1a diéu gi duoc goi 1a ¢6 gido duc tdt, c6 nhing
bang cap va van van. Co 18 mot hay hai nguoi ching ta dang
cd ging giup d& nhitng em hoc sinh hiéu rd ban chat cua
thong minh, nhung toi &m thay néu tat ca ching ta khong
cung nhau dng hop tac gitp d& em hoc sinh trong phuong
hudng nay, nhitng nguoi gido duc kia ma khéng quan tdm
dén viéc vun quén thong minh s& ty nhién hanh dong nhu
mot can tré. DAy 1a van dé cia mot it nguoi trong chung ta;
didu nay xay ra vao moi thoi diém trong nhiing trung tim
giao duc. Vi vay van dé cua t6i 13 va lai nita cho phép toi lap
lai rang diéu nay khong dang dugc noi bang thai do bé trén,
ching ta, mot it ngu:01 1am thé nao, trong diéu kién ndo, giao
du duoc v6i nhiéu nguoi. Phan tng cta ching ta véi ho 1a
0i? Do 1a mot thach thire phai duge giai quyét & moi muirc do
thuoc song cua chung ta. Trong tat ca nhimg hinh thirc ctia
chinh phi c6 sy phan chia gitta it nguoi va nhiéu nguoi. ft
ngu:01 c6 1& quan tdm dén toan thé con ngudi va nhiéu nguoi
nay lai quan tm dén nhing thich thi nho6 nhen riéng cua ho.
Diéu nay xay ra khap thé g|01 va né dang xay ra trong lanh
vuc giao duc. Vi vay lam thé nao chung ta sang tao mét lién
hé cung nhitng nguoi kia cua chiing ta ma khong hoan toan
cam két dén su nd hoa cua thong minh va tét lanh? Hay co
phai tat ca chi 1a van dé cia thirc ddy ngon lira trong toan
ngoi truong?

Di nhién thai d6 hach dich huy diét tat ca thong minh.
Y thic vang 15i chi nudi dudng s¢ hdi ma trong chinh né
chéac chin xua dudi sy hiéu rd vé ban chat thyc sy cia thong
minh. Vi Viy uy quyén co vi tri nao trong mét truong hoc?
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Ching ta phai tham nhap uy quyen chir khong phai chi khang
dinh rang khong nén c6 uy quyén ma chi cé tu do va van van.
Chlng ta phdi thAm nhap né nhu chung ta tham nhap nguyén
ter. Cau trac cua nguyén tir la trat ty. Vang 161, tuén theo,
chap nhan uy quyén, du ring mi quang hay sang sudt, hién
nhién phai mang lai vo trat tu.

Gdc ré cua vang 10i ma nudi dudng uy quyén la gi?
Khi nguoi ta ¢ trong tinh trang vo trat tu, r6i loan, x3 hoi trd
nén hoan toan hon loan; vay thi chinh vo trat tu d6 tao ra uy
quyén nhu da thuong xay ra trong lich st Liéu gbc ré cua
chap nhan uy quyén la s¢ hai, boi vi trong chinh minh ¢6
hoang mang va r6i loan? Vi vy mdi con ngudi gitip dd tao ra
uy quyén ma sé& bat budc chiing ta phai 1am gi, nhu da xay ra
trong moi tén gido, tit ca nhimg gido phai va ning cong
déng: van dé ton tai mai mai cua vi dao su va dé ta, moi
nguoi dang huy diét nguoi khac. Sau d6 nguoi theo sau trd
thanh nguoi 1anh dao. Qui trinh nay ludén luon dang ty 1dp lai.

Chuing ta dang cung nhau lpc hanh, theo y nghia thyc
su Cla tir ngit d6, nguyén nhan cia uy quyén la gi? Néu moi
nguoi ching ta hiéu rd rang n6 1a so hai, hoang mang, hay
mot yeu t6 thaAm sau nao d6, vay thi sy thadm nhap 1an nhau
Vé nd, bang tlr ngir hay khong tir ngir, cé y nghia. Trong khi
tham nhap c6 1& c6 mot trao doi cua suy nghi va su quan sat
yén lang vé nguyén nhan cua uy quyén. Roi thi chinh sy thAm
nhap d6 khai m¢ anh sang cua thong minh, boi vi thong minh
khéng c6 uy qugn. No khong 1a thong minh ciia ban hay
thdng minh da toi. Mot it ngudi trong chung ta ¢ 6 B thay
diéu nay tham tham va thuc sy ma khong c6 bat ky ddi gat,
va chinh la trach nhém cua chung ta phai cho ngon ltra nay
lan tran kit ky noi nao chung ta c6 mit, hodc trong truong
hoc, & nha, hodc trong nhitng van phong chinh phi. Du ban &
dau ching nita, n6 khong co vi tri ¢b dinh.
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Ngay 15 thang giéng nam 1983

Bo ndo cta chung ta rat gia nua. Chung da tién hoa qua vo
SO nhiing trai nghiém, nhiing blen cb, chét, va sy tiép tuc
clia nd hoa bo ndo dang xdy ra suét hang thién nién ky. N6 c6
v0 s nhiing kha néng, n6 luén luén nang dng, dang chuyén
dong va dang song trong nhimg lo 4u va nhimmg ky niém riéng
cua no, day so hdi, hoang mang va dau kho. Pay 1 qui trinh
mai mdi, N6 d& huong thu nhitng vui tha thoang qua va hanh
dong lap di lap lai. Trong qui trinh dai dang dng niy né
dang tr quy dinh chinh né, dang dinh hinh cach song riéng
ctia n6, dang diéu chinh chinh nd vao méi trudng riéng cia
né ma ching bao nhiéu chung loai c6 dugc, dang pha tron
han thu va thuong yéu, dang giét choc 1an nhau va cing luc
lai dang cd gang tim ra mot song hoa binh. N6 bi dinh hinh
boi hoat dong vo tan cia qua khir, ludn luon dang bod sung
chinh nd, nhung éu tric cin ban cta phan thuong va dau
kh6 van hién dién gan nhu giéng hét nhau. Tinh trang bi quy
dinh nay ging stc dinh hinh thé gii bén ngoai nhung bén
trong nd ki dang tuan theo cung modt khudén mau, ludn ludn
dang phan chia cai t6i va cai lan, cai ching t6i va céi chiing
n6, dang bi tén thuong va dang ¢ gang gay ton thuong: mot
khudn mau ma trong d6 long thuong yéu thoang qua va vui
thi cta né 1a phuwong cach thudc séng cia chung ta.

Rat can thiét phai c6 su thay doi linh hoat va siu sac
dé quan sat tit ca viéc ndy ma khong co nhan xét, danh gia,
dé nhan biét su phuc tap thude séng cua chung ta ma khong
chon lua: chi thay chinh x4c céi gi la. “Cai gi 12” quan tsng
hon cai gi nén la. Chi c6 cai gi 1a va khong bao gio c6 cai gi
nén la. Cai gi 1a chi co thé két thiic. N6 khong thé tré thanh
mot cai gi khac. Két thiic c6 ¥ nghia 16n lao hon céi gi vuot
ngoai két thuc. Tim kiém cai gi vuot ngoai 1 nudi dudng sg
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hai; tim kiém cai gi vuot ngoai 13 lan tranh, phan khang, loai
bo cai gi 1. Chung ta luon ludén dang theo dudi cai d6 ma
khong la, mot cai gi d6 khac hon su kién, thyc té. Néu ching
ta cO thé thdy diéu nay va & lai cting cai gi 13, di n6 c6 18 kho
chiu hay kinh hai bao nhié€u, hay vui thu bao nhiéu, vay thi
quan sat ma la cha y tho khiét, xoa sach cai gi 1a. Mot
trong nhitng kho khin cua ching ta 1a chiing ta muén hiéu va
ngudi ta néi voi chinh minh, “Téi hiéu viéc nay roi thi cai
gi?” “Céi gi"dang len 1én oi khoi cai gi la. “Cai gi 1a” 1a
chuyén dong cua suy nghi. Néu n6 1a dau kho, suy nghi ¢
gang lan tranh n6, nhung néu noé 1a vui thu, suy nghi bam
chat n6 va kéo dai no ra, vi vay day 1a mot trong nhirng khia
canh cua xung dot.

Kh()ng c6 di nghich nhung chi c¢6 cai gi thuc sy la.
Vi khong c6 d6i nghich trong ¥ nghia tdm 1y, quan sat cai gi
la khong dinh dangdd nghich va khong dé lai xung dot.
Nhung b ndo cua ching ta bi quy dinh trong sy do tudng
ctia d6i nghich. Di nhién c6 nhimg d6i nghich: sang va t6i,
dan 6ng va dan ba, den Vaamg, cao va thap va van van.
Nhung ¢ dy ching ta dang cd gang thim nhdp lanh vuc tim
ly @ia xung d6t. Ly tudng nudi dudng xung dét. Nhung
chiing ta bj quy dinh boi nhiéu thé ky cta chi nghia 1y tudng,
trang thai ly tuong, con nguoi ly tuong, mau myc ly tuong,
Thuorng dé. Chinh do su phan chia nay gilta cal mau muyc va
cai thyc sy méi nudi dudng xung dot. Thay sy that cua diéu
nay khdng 1a mot déanh gia theo quan diém.

T6i di tham nhip k¥ cang diéu gi duo ¢ viét trong 14
thu nay. Toi hiéu rd sy hop 1y cta nod, y nghia chung cta no,
nhung trong tai ctia qua khtr qua ning né dén d6 mot len 10i
lién tuc, ¢ chip ciia sy 4o tudng bam ré, cua 1y tudng vé cai
gi nén Ia, ludn ludndang can the&p. Toi dang tu hoi liéu ao
tuong nay co thé dugce xoa sach hoan toan, hay téi nén chap
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nhan ndé nhu mot 40 twdng va tha cho nd phai lat dan dan?
T6i c6 thé nhan ra rang toi cang du tranh chéng lai né nhiéu
bao nhiéu, t6i cang dang cho nd strc séng nhiéu bay nhiéu, va
rat kho khin dé ¢ lai cung cai gi 1a.

Lac nay, nhu ndt nguodi gido duc, nhu cd cha me va
gido vién, lidu toi co thé chuyén tai van dé phirc tap va tinh té
cua xung dot nay trong nhimg con nguoi? Séng s& tuyét voi
biét bao néu khong c6 xung dot, néu khong c6 nhing van dé.
Hay ndi khéc di, khi nling Van dé phat sinh ma dudng nhu
la khong tranh ki, giai quyét chung ngay tirc khic va
khong song cung chung. Tir trude dén nay phuong phap cua
gi4o duc 1a khuyén khich su ganh dua va vi vay nu6i dudng
xung dot. Do do6 toi thay mdt van dé nay nbi tiép mot van dé
khac dang cldng chét 1én trong trach nhiém cia toi véi em
hoc sinh. Nhitng khé khian di nhan chim t6i nén t6i bat dau
mat di tAm nhin ciia mot con ngudi tot lanh. Toi dang sir
dung tir ngit “tam nhin” khong phai nhu mot 1y tuéng nao do,
khong phai nhu mot muc dich trong tuong lai, nhung nhu
mot thuc té thim tham c6 that cua tot lanh va vé dep. N6
khéng 1a mdt gidc mong tudng tuong, mot su viec dé duoc
thanh tru, nhung chinh su that cia nd 13 mot nhan t6 giai
thoat. Nhan biét nay 1a hop 1y, c6 1y 1& va hoan toan thong
minh. N6 khdng c6 nhing ham y bong gié cua cam tinh hay
nhitng y tudng lang man vo gia tri.

Luc nay, t6i dang nhét tinh chdp nhan hoan toan cai
gi 1a va t6i tHy rang nhitng em hoc sinh ctia t6i bi tréi budc
trong trang thai lan tranh cai gi 1. Vi vdy c6 mot mau thuin
& day va néu t6i khong can than va canh giac trong lién hé
Cla toi cung cac em, toi sé tao ra xung dot, mot dau tranh
giita cac em va toi. Toi thay, nhung cac em khong thay, d6 1a
mot sy kién. T6i mudn giup d& cac em thy. D6 khong 1a
nhan biét sy that ctia t6i, nhung cho mdi nguoi trong cac em
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thdy dugc su that ma khong phu thudc vao ai ca. Bat ky hinh
thirc nao cua ap lyc 1a mot nhan t6 gay bién dang, nhu trong
viéc tao ra mot mau muyc hodc 1a mdt mau muc, vi vay toi
phai giai thich rat nhe nhang, hoa nhi va gdy himg thu cho
cac em trong tham ndp liéu co thé két thuc xung dot hay
khéng. Lic nay, cd & t6i dd phai mat di mot tuan hay nhiéu
hon nita dé hiéu rd diéu nay, dé hiéu rd ¥ nghia cua né. That
ra, c6 E t6i khong dang Ong trong tinh trang nay nhung t61
da nam bat ham y tinh té cua n6 va nd khong dugc 1én khoi

. Néu cac em chi can nam bat huong thom cua diéu nay,
no nhu mdt hat giéng dang song

T6i dang kham phaang kién nhan khong cé yéu td

ctia thoi gian, tréi hi khong kién nhan lai & trong ban chat
cua thoi gian. Toi khong dang cd gang dat duge mot két qua
hay dén dugc mot két thic ndo d6. Toi khong bi nhan chim
boi tat ca didu ndy; c6 mot nhan t6 dang sinh sbi nay no.

Ngay 01 thang hai nam 1983

v do rat can thiét trong sng cta chung ta. Chic chén, tu

do khdng l1a 1am bat ky diéu gi ban thich, mic du diéu nay
d4 duoc xem nhu tu do va di 1a phuong cach thudc séng cua
ching ta. Ching taam thdy bi ngin can, bi tc ché khi
nhitng ham mudn cua ching ta bi khudc tir. T diéu nay nay
sinh nhiing byc bdi, cam giac rang ching ta bi cha dap va thé
Ia mHt phan khang lién tuc. Ching ta da tuan theo ngudn
Song nay va cé thé thay, néu ching ta c6 suy nghi chut it,
dleu gi n6 da mang lai cho thé gioi: hon loan hoan toan. Mot
s6 cac nguoi tam ly da khuyen khich chung ta theo dudi
nhitng thoi thiic ma khong can bat ky kiém ham nao, ngay lap
tc lam diéu gi chung ta thich, 1y luan raing hanh dong nhu
thé 1a can thiét cho su phat trién ctia mdi con ngudi. Pay thuc
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su 1 tiéng kéu than cho nhiéu thé hé, mic du ¢6 sy kiém ham
phia bén ngoai, va r01 ho goi no 1a tu do khi cho phép dira tre
lam dleu gi em mudn, va vi vy tiép tuc thang 1én bac thang
thudc song cua em bé, ma la xa hdi. Va hién nay, co 1€ co
mot anh huong ddi nghich: kiém soat, (rc ché, ky luat va
kiém ham tam ly. C6 vé day 1 cau chuyén cta nhan loai.
Pugc tro giup thém vao didu nay 1a may tinh va robot:
cong nghé ma dang phat trién trong phuong huéng nay, dang
hy vong san xuat va c6 thé s& san xuat dugc mot may tinh voi
mot by ndo con nguodi nhung cd 1€ suy nghi nhanh hon va
chinh x4c hon va lai giup cho tu do khoéi nhiéu tiéng dong hd
dai lao dong. Ciing vdy may tinh dang dan dan dam trach su
gido duc cua con cai ching ta. Nhitng gido vién va nhiing
gido su c6 clit luong cao trong nhimg dé tai khac nhau c6
thé giang giai cho em hoc sinh ma khong can sy hién dién
thuc su ctua ho. Vi vay cong viéc nay sé cho chiing ta mot tu
do nao d6. Ngaai trir trong nhitng chinh thé doc tai ma ty do
cudi cung s& dén véi con ngudi va vi vay c6 I8 cho phép anh
ay lam viéc gi anh 4y ua thich. Thé 13, c6 18 tao ra xung dot
nhiéu hon, dau kho nhiéu hon va nhing chién tranh cho con
ngudi. Khi cong nghé va nhitng may tinh ciing robot thong tri
va tro thanh bd phan trong sdng hang ngay cua ching ta, vay
thi diéu gi s& xay ra cho bd ndo con ngudi ma da hoat dong
qua nhiu tir trude dén nay trong sy dau tranh vat chat va
phia bén ngoai? Liéu luc d6 bd ndo co bi thoai hoa, lam viéc
chi vai tiéng dong hd hay nhiéu hon? Khi sy lién hé chi con
gilta cai may va cai may, diéu gi s& xay ra cho chat lugng va
sinh lyc cta bd ndo? Liéu n6 s& tim kiém mot hinh thirc giai
tri nao khac, ton gido hay @t phuong tién khac, hay no sé
cho phép chinh n6é thdm nhip nhiing ngd ngach rong 16n cua
than tdm nguwoi ta? Ky ngh¢ giai tri dang cang ngay cang c6
nhiéu anh huéng va rat it nang luong 1dn kha niang cua con
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ngudi dugc hudng vao bén trong, vi vay néu chung ta khong
tinh tao, thé gidi giai tri s& chinh phuc chung ta.

Vay la, chung ta phai hdi tu do 1a gi? Nguoi ta thuong
noi ty do hién dién & khuc cubi cua su ky ludt chit ché va sy
quy dinh theo van minh duoc trau chudt trong cam nhan vé
van chuong, ngk thuat, nhitng vién bao tang 1an an udng
sanh di€u. Pay chi 1a céi 16p t6 phu bén ngoai cia mdt con
nguoi thut lui, hoang mang. Ty do 1a chon lua su giai tri? Ty
do 14 chon lya hay sao? Chung ta luon luén hiéu ty do nhu ¢
ngudn goc tir mot didu gi do: tir nguc tu, lo 4u, cd doc, that
vong va van van. Suy nghi nhu thé chi din dén nhiing trang
thai sdu ddm hon va c6 18 thanh thoat hon ciia dau kho, phién
mudn va sy xau xa cta cdm han. Ty do khong la chon lya
mot vi lanh dao, chinh tri hay t6n gido, dé tuan theo ma hién
nhién la khude tir tw do. Ty do khoéng la dbi nghlch cua nd I¢.
Tu do 1a két thiic: khong cho sy tiép tuc dén céi gi da 1a. Tu
do trong chinh n6 khong c6 ddi nghich.

Sau khi dd doc nhitng hang chit nay va tham nhap no,
lién hé cua t6i khong nhimg cung em hoc sinh va cung nguoi
Vg va con cdi cua toi, nhung con cung the gidi 1a gi? Pé hicu
rd thuc su chiéu sau cia tu do ngudi ta can nhiéu thong minh
va c0 I& ca tinh yéu nita. Nhung nhiing hoat dong cua thé giéi
khéng thdng minh va nhém t& em cua toi cling thé. Toi trai
qua hau hét moi ngay cua toi v6i cac em: liéu toi c¢6 chat
luong tu do ndy, cing théng minh va tinh yéu ctia n6? Néu
t6i ¢ chat luong ndy, van dé cua t6i rat don gian. Chinh chat
lugng d6 s€ van hanh, va diéu gi t6i nghi 1a mot van dé s&
khéng con 1a ndt van dé. Nhung toi thuc sy khong ¢ chat
luong nay. Toi co thé gia vo, khodc vao mot thé hién cua
than thién, nhung diéu d6 rat néng can. Trach nhiém cia toi
la ngay trc khac. Toi khong thé ty bao v6i chinh minh rang
t6i s& chd cho dén khi toi dat dugc tu do va an cén, tinh yéu
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nay. Chinh xac téi khéng co thi gian boi vi nhitng em hoc
sinh cia t0i ¢ ngay truéc mat t6i. T6i khong thé tro thanh
mot ngudi an tu rit lui: viéc do s€ khong giai quyet duogc bat
ky van dé ndo, van dé cua t6i hay van dé cua thé gidi. Toi can
sam sét trén thién dang dé pha vo céi 16p vo cimg nay, tinh
trang bi quy dinh nay, dé cé tuy do va tinh yéu nay; nhung
khong c6 sim sét, khong c6 thién dang. Toi ¢ thé cho phép
chinh t6i dén mot bé tic, mot tinh huéng kho khin khong 16i
thoét, va bi phién muon bai tinh huéng d6 nhung d6 1a mot
tau thoat khoi van dé dé khép kin hoan toan chinh ban than
t6i va van vay khong thé ddi dién su kién, thuc té. Boi vi khi
toi thuc su théy duoc su that réng khong c6 mot tdc nhan bén
ngoai gitip & toi trong tinh hudng tién thodi ludng nan nay,
rang khong c6 mot anh hudng bén ngoai, khong c6 an hué,
khong c6 du xin nao s& gitip dd trong tinh hudng nay, vay
thi c6 I8 t6i s& c6 mot nang lugng khong bi vy ban. Vay thi
nang luong do co6 1€ 1a ty do va tinh yéu.

Nhung li¢u t6i ¢6 ning lugng ciia thong minh dé lam
tan \& nhiing sy viéc ma nhitng con ngudi khap thé gidi,
trong do to1 la n t ngwi, dd xdy dyng mot cach tam ly
quanh chinh ho? Liéu t6i du thira su kién tri dé vuot qua tat
ca diéu nay? Toi dang tu dat ra nhiing cau héi nay cho chinh
t0i va téi € dua ra cho nhirng em hoc sinh cta t6i mét cach
rong luong, nhan tir va hoa nhd hon. Toi thly nhing ham y
Cla tat ca dicu nay kha rd _rang va toi phai thdm nhap né tur
tén. Cau tra 10i thyc sy nam trong thong minh va tinh yéu.
Néu ban c6 nhiing chat luong nay ban s& blet phai lam gi.
Nguoi ta phai nhén ra sy that cua diéu nay rat thim tham,
nguoc lai tat ca chung ta s& dang tiép tuc trong mot hinh thirc
nay hay ndt hinh thic khidc ma giy ra hon loan giita con
ngudi va con nguoi.
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Ngay IS5 thing hai nim 1983

Thong minh khong 12 Kt qua cia 'ky luét. N6 khong la pho
san cua suy nghi. Suy nghi 1a két qua cua hiéu biét va dot
nat. Khong thé c6 ky luat néu khong c6 tinh yéu. Ky luét suy
nghi mic du c6 nhitng gia tri nao do, dan dén sy tuan phuc.
Nhu thong thuong duoc hiéu, tudn phuc 1a phuong phap cia
ky luat dé bat chudc va tuan theo mot khudn mau. That ra, ky
luat c6 nghia hoc hanh, khong phai tudn phuc mot ti€u chuén;
tir nién thiéu chung ta da dugc chi bao phai dic khuén chinh
ban than ching ta trong mot cu tric cta xa hoi hay ton gido,
kiém soat chinh chiing ta, vang 10i. Ky lugt dugc dat nén tang
trén phan thuong va hinh phat. Ky luat von ¢6 san trong moi
cha dé: néu ban mubn 12 mot ngudi choi gon hay mot nguo’l
choi quan vot giodi, nd doi hoi ban phai chi y dén moi cu
danh, phan tng mau l¢ va tao nha. Chinh mén choi c6 trat tu
bam sinh ty nhién cua né. Trat ty hun luyén nay khong con
trong Séng ctia ching ta, ma di tré nén hdn loan, tan nhdn,
ganh dua, tim kiém quyén hanh cung tat ca nhing vui thu ciia
no.

Ky luat ham ¥, hoc hanh toan chuyén dong phirc tap
cta song, xa hoi, ca thé va vuot khoi ca thé, ding chir? Séng
Cua chung ta 1a phan chia va ching ta cd gang hiéu rd mdi
manh tach roi hay két hop nhimg manh lai. Nhan ra tat ca
diéu nay, sy ap dat thuan tay cia ky luat va nhiing y tuong
nao do, t thanh qua vo nghia, nhung néu khong c6 bat ky
hinh thirc kiém soat nao hau hét ching ta s& budng tha. Chic
chan, nhitng kiém him s& ngan chan ching ta, thic ép ching
ta tuan theo truyén thong.

Nguoi ta hiéu rd rang phai c6 mot trat tu ndo do6 trong
Séng cua chung ta va li¢u co thé c6 duoc trat tuy ma khong co
bat ky hinh thic ép budc ndo, ma khong co bat ky ap luc ndo
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va can ban phai khong co phan thudng hay hinh phat‘? Trat ty
cua xa hoi 1a vo trat ty; khong cong bang, nguoi glau co va
ngudi nghéo kho va van van. Moi nguoi d6i méi cb gang tao
ra sy binh ding xa hoi, va rd rang khong ndt ai trong s6 ho
thanh cdng. Niing chinh phu c6 ging ap dat trat ty qua
cudng bach, qua luat phap, qua tuyén truyen khon khéo. Mac
du chung ta co thé up mot cai ndp day trén tat ca didu nay, cai
ndi van con dang sbi sing suc.

Vi Wy chung ta phai tiép can van dé mot cach khac
han. Chung ta d4 thir moi cach dé van minh hoa, dé thuan hoa
con nguoi va cing vay diéu nay da khong thanh cong lam.
M®i chién tranh ph0’1 bay sy man rg, di n6 1a mot chién tranh
ton gido hay bt chién tranh chinh tri. Vi vy ching ta phai
quay lai cau hoi: liéu co thé c6 dugc trat ty ma khong 1a két
qua ctia suy nghi di sip dat san? Ky luat c6 nghia nghé thuat
hoc hanh. Pbi v6i ching ta hoc hanh ¢6 nghia luu trit ky tc,
doc that nhiéu sach, c6 thé trich dan tir nhitng tac gia khac
nhau, thdu lym nhimg tir ngir v6i muc dich dé viét, noi
chuyén hay truyén dat nhiing y tuéng cta ngudi khac hay y
tuong cta riéng minh. N6 14 dé hanh dong hiéu qua nhu mot
ky su hay mot nguoi khoa hoc, mot nhac si hay mot nguoi
tho co khi gioi. Nguoi ta c6 & xuat sic trong hiéu biét vé
nhimg sy viéc ndy va van vdy lam cho ngudi ta moi lic mot
c6 kha nang dé kiém duogc tién bac, quyén hanh va chirc vu.
Piéu nay thong thuong duoc chap nhan nhu hoc hanh: tich
liiy hiéu biét va hanh dong theo hiéu biét d6; hay 13, qua hanh
dong tich lily hiéu biét ma ciing din dén tinh hudng nhu vay.
Pay da 14 truyén thong cua ching ta, phong tuc cta chung ta,
va Vi ¥y chung ta ludn ludén dang song va dang hoc hanh
trong lanh vuc ctia cai da dugc biét. Chiing ta khong dang goi
y rang c6 mot cai gi d6 khong biét duoc nhung muc dich 13
c6 mdt hiéu rd vao nhitng hoat dong ciia cai di dugc biét,
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nhitng gi6i han cta né, nhitng nguy hiém ciia n6 va su tiép
tuc vo tan cia nd. Cau chuyén cia con nguoi 1a nhu vay.
Chung ta khdng hoc hanh tir nh éng chién tranh: _ching ta lap
lai chién tranh va hung 4c, di man, thu tinh tiép tuc véi sy
suy doi phan chia cua né.

Chi khi nao ching ta thyc su thdy sy gi61 han cua hiéu
biét vi rang ching ta cang nhodi nhét nd nhiéu bao nhiéu,
ching ta cang man ¢ nhiéu biy nhiéu, thi luc d6 chung ta
mai co thé bat dau thAm nhap trat tu 1a gi ma khong bi ap dat
& bén ngoai hay tu ap dit, bai vi ca hai diéu nay déu ham y
su tudn phuyc va thé 1a xung dot vo tan. Xung dot 1a vo trt ty.
Hiéu rd tat ca diéu nay 1a cha y, khong l1a tap trung, va chi y
|a bin thé cua théng minh va tinh yéu. Piéu niy ty nhién
mang lai trat ty ma khong ép budc.

Lac nay, nhu nlimg nguoi gido duc, nhu nhiing bac
cha nme ma cing gidng nhu vdy, lidu ching ta khong thé
chuyén tai diéu nay sang cac em hoc sinh va con céiim
ching ta, hay sao? C6 & cac em con qua nho khong thé nao
hiéu rd tat ca nhitng vin dé ma ching ta vira néu ra. Ching ta
thiy nhitng kho khan va chinh nhitng kh6 khin nay s& ngin
can chung ta khong hiéu 16 van dé dung dan. Vi vay, toi
khéng dang khién cho diéu nay trd thanh mot van dé: toi chi
rat y thirc vé vo trat tu 1a gi va trat ty 1a gi. Hai cai nay khong
c6 lién quan lAn nhau. Mot cai khf)ng dugc sinh ra tir céi con
lai. Va to1 khong dang khudce tir cai nay hay dang chap nhan
cai kia. Nhung hat giéng né hoa ciia nhan biét s& sang tao
hanh dong ding dan, chinh xac.

Ngay 01 thang mwoi nam 1983

Trong Mpi van minh da c6é mot it ngudi quan tdm va ao
udc sang tao nhiing con nguodi tot lanh; mot it ngudi
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khong lién quan den nhiing cau tric thiéng liéng hay do6i moi,
nhung khong mun gay t6n hai nhiing nguoi khac, mubn
quan tim @&n téng thé cta song con ngudi, muén hoa nhi
khong hung hiang va v \Ay 1 nhiing thyc thé ton gido thuc
su. Trong van minh hién dai khép thé gidi, su vun quén t6t
lanh hau nhu da bién mét. Thé gidi dang tré' nén mdi lic mot
bao tan, gay nguy hai, dﬁy bao luc va lira dbi. Chic chan dé
|4 chirc nang cta chung ta, nhu nhitng ngudi gidao duc, phai
sang tao chat luong ciia céi tri ma c6 can ban tén gido. Chlng
ta khong c6 yélthuéc vao mot t6 n giao dwe cong nhan
chinh thtrc ndo d6 cung tat ca nhimg niém tin ky quic cia no,
nhimg nghi 1€ 13p di lap lai ctia no. Con nguoi da ludn luén
co gang tim ra mot cai gi do vugt khoi thé gidi cua lo au, dau
kho va xung dot vO tan nay. Trong sy tim klem ctia anh y
Vé cai ¢6 ma khong thudc thé giol nay, anh ay da sang ché ra,
c6 thé khong ¥ thirc, thuong dé va nhléu hinh thirc cua than
thanh, va nhing ngudi trung gian, ni lién chinh anh ay va
cai d6 ma anhay da chiéu roi. DA c6 nhiéu nguoi trung gian,
c6 van hoa, co tai ning, Hu biét rat rong. Theo lich st tir
thdi ¢ xua, qui trinh ndy da tiép tuc: thuong dé, nguoi trung
gian va con ngwi. Pay thuc sy 1a thé chan vac ma trong d6
tanh nhe da cta con nguoi da dugc tan dung. Thé gii da co
qua nhiéu van dé& va mdi con nguoi déu mudn su thoai mai,
Sy an toan va an binh nao dé. Vi vay nhiing con nguoi da
chiéu roi ban thé cua tt ca didu nay thanh mot tac nhan bén
ngoai va ding vay cai d6 ma chiing ta dang kham pha chi 1a
mot ao tuong. Khong thé vuot khoi va & trén tit ca nhiing
giéi han diu tranh ctia con ngudi, ching ta dang quay lai sy
man ro, hity diét 1an nhau ca bén trong 1an bén ngoai.

Liéu chung ta, nhu mdt nhém nho, ¢ thé bat dau suy
nghi k§ cang nhiing diéu nay va, 1am ty do chinh ching ta
khoi tit ca nhitng mé tin duoc sang ché cua tén gido, kham
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pha ra mjt séng ton gido 12 gi va vi vay chuan bi manh dat
phi nhiéu cho ny hoa cua t6t 1anh? Néu khong c6 mot cai tri
ton gido khong tte nao co tot lanh. Co6 ba yéu td dé hiéu rd
ban chat ctia ton gido: mdc mac, khiém ton va chuyén can.

Moc mac khong c6 nghia gidm thicu tat ca song thanh
tro bui bang nhimg ky luat nghi€ém ngat, kiém ché moi ban
nang, mpi ham mudn va thdm chi ca vé dep. Dién td bén
ngoai cia diéu nay trong thé gidi phuong Pong 1a mot cai 4o
choang mau nau hoic mau vang va mot miéng khd. O thé
gi¢i phuong Tay n6 dang thyc hién nhiing 101 thé doc than,
tuan phyc hoan toan va trg thanh mot thay tu. Tanh don gian
cua séng duoc dién ta trong nhitng bd quan 4o bén ngoai va
mot song cuc b, chat hep, bi gidi han, nhung bén trong ngon
lra ctia ham mudn va xung dot ciia né dang chay am i. Ngon
ltra d6 phai bi dap tat nhd vao su trung thanh nghi€ém ngat
vao mot y tuong, vao mdt hinh anh. Quyen sach va hinh anh
trg thanh nhimg biéu twong ciia mot séng don gian. Moc mac
khong la nhitng dién ta bén ngoai cua mot két luan duogc dua
vao long trung thanh nhung 1a hleu 0 su phirc tap bén trong,
sy hoang mang va dau kho cua séng. Hiéu 13 nay, khong phai
bang tir ngtr hay bang tri nang, doi hoi mot nhan biét rat canh
gi4c, rat can than, mot nhan biét ma khong 1a sy phirc tap cua
suy ngh nhung la sy 1 rang, rd rang nay tao ra mdc mac
riéng cua no.

Khiém t6n khong 1a d6i nghich cia kiéu ngao, khong
la dang cti du dudi mot uy quyén triru tuong nao d6 hay
Mot vi gido si chic vu cao. N6 khong 1a hanh dong cua giao
ph6 cho mét vi dao su hay mot hinh anh, ma ca hai déu giéng
nhau. N6 khdng la mdt phti nhan toan bo, mot hién dang cua
chinh minh dén mot con ngudi vat chat hay tuong tuong nio
d6. Khiém én khong lién quan véi kiéu ngao. Khiém tén
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khéng co y thic ciia s¢ hitu bén trong. Khiém tén 13 ban thé
cua tinh yéu va thong minh, n6 khong 1a mot thanh tyu.

Va yéu t6 khac 1a chuyén can: d6 la suy nghi phai
nhan biét nhitng hoat dong cua nod, nhing ddi gat cia no,
nhitng 40 tudng cua nd; d6 1a hiéu rd su that va gia dbi ma
trong né céi gi 1a thuc té duoc thay doi thanh céi gi n6 nén la.
D6 1a ntin biét nhitng phan tng dén thé gidi bén ngoai va
nhitng dap tra nhe nhe bén trong. P6 khong la mot canh
chung ty cho minh la trung tdm, nhung l1a nhay cam cung
moi lién hé. O trén va vuot khoi tat ca diéu nay la thong minh
va tinh yéu. Khi hai thnay hién dién tit ca nhimng cht
luong khac s& hién dién. N6 gidng nhuw md canh cira vao vé
dep.

Lac nay, nhu ndt nguoi gido duc va mot bac cha me
t0i quay lai cau hoi kho khan cua t6i. Nhitng em hoc sinh cta
t6i va con céi aia toi phai ddi dién cai thé gidi ma 1a moi sy
viéc sy vat khac han thong minh va tinh yéu. Pay khong 1a
MOt cau ndi bi quan nhung no6 1a nhu thé, rd rang, chinh xac,
hién nhién. Cac em phai ddi dién sy phan chia, sy hung bao
va gr nhan tdm hoan toan. Cic em bi kinh hii. Vi trach
nhiém (t6i dang st dung tir ngit d6 rat can than va co y dinh
sau tham), chung ta 1am thé nao gitp d& cac em ddi dién tat
ca diéu nay? Toi khong dang dit ra cdu hoi cho bat ky ai
nhung t6i1 dang dit ra cu hoi dé cho chinh t6i de cho trong
khi dang thdm nhap t6i tré nén r6 rang. Toi bi quay rdy nhiéu
lAm boi cau hoi ndy va toi chac chan khong mudén mot cau tra
161 an ui. Trong khi dang ty minh tham nhap, nhay cam va ro
rang dang boc 16 nhimng khéi dau ciia ching. T6i cam thay rat
méanh liét vé twong lai ciia nhitng em hoc sinh va nhiing dta
tré nay, va bang cach gitup d& cac em sir dung nhitng tir ngi,
théng minh va tinh yéu, tédang @p hop nang luong. Giltp
d5 mot em trai hay mot em gai giong nhu thé nay 1a qua du
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cho t6i rdi, boi vi con song bat dau ¢ nhing ring ndi cao vit
nhu mot dong sudi rat nho, co don va xa x0i, nhung né thau
gom dong luc vao mot con song to 16n. Vi vay nguoi ta phai
khoi dau bang rat it nguoi.

Ngay 15 thang mwoi nam 1983

Chl]ng ta la gi thé gidi 1a nhu thé. Trong gia dinh, trong xa
hoi, chung ta da tao ra thé gidi ndy cing hung bao, tan
nhin va tam thuong ciia no, sy thd tuc va sy hay diét 1an
nhau cia né. Ching ta ciing hity hoai 1dn nhau phan tam 1y,
boc bt nhitng ngudi khac cho nhing ham muén va nhimg
thoa man cua ching ta. Chung ta duong nhu khong bao gio
nhan ra, néu moi ‘nguoi ching ta khong trai qua mot thay d6i
can bn, rﬁng thé giGi s& tiép tuc nhu nd dé la hang ngan
nim, gay 6n thuong cho nhau, giét choc 1an nhau va huy
hoai qua dat. Néu nhu ngoi nha cua ching ta khong & trong
trat tu, chung ta khong thé nao cho doi xa hoi va nhiing lién
hé cta chung ta cung nhitng nguoi khac ¢ trong trat tu duogc.
Va it ca diéu d6 ciing qua 16 rang dén d6 ching ta di bo
quén nd. Chlng ta loai bé né vi qua kho khin va lai can qué
nhiéu nd lyc, do d6 ching ta chip nhan nhimg sy viéc nhu
chung 13, roi vao théi quentm chap nhan va tiép tuc lam.
Pay 1a tin thé cia tim thuong. Ngudi ta co thé c6 mot tai
nang van chuong, dwc cong nhan bdi mot it nguoi, va lam
Viéc vi sy hdm md; nguoi ta c6 18 1a mot hoa si, mot thi s
hay ndt nhac si vi dai, nhung trong song hang ngay cua
chung ta, chiing ta khong quan tim &n tong thé cua sy hién
dién. Chuing ta c6 1& dang thém vao cho sy hdn loan va dau
khé vo cling cia con ngudi. Mdi ngudi mubn dién ta tai ning
nhé xiu riéng cta anh dy va thoa méan boi nd, quén di hoic lo
la toan g phic tap ciia phién muon va dau khd cia con
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nguoi. Lai nira ching ta chap nhan sy viéc nay va day da tro
thanh 16i séng thong thuong. Ching ta khong bao giv 1a mot
nguodi dimg ngoai va van & bén ngodi. Chung ta cam thay
chinh ban than ching ta khong c6 kha nang & bén ngoai hay
so hai khong duoc ¢ trong dong chay ciia sdng binh thuong,

Nhu nhing bac cha me va nhiing nguoi gido duc,
ching ta bién gia dinh va trudng hoc thudc vé cai gi ching ta
la. That Véy, tam thuong c6 nghia di mot nira con duong Ién
hon ndi va khong bao giv dén duoc dinh nti. Chung ta muon
gibng moi nguoi khac va di nhién néu chung ta mudn hoi
khéc biét mot ti chung ta lai can than che gidu nd. Chung ta
khong dang n6i v su lap di: d6 1a mot hinh thirc khac cua tu
dién ta, ma 1 didu gi moi ngudi dang lam theo cach riéng
nhé bé cua anh 4y. Lap di dugc khoan dung chi khi nao ban
giau c6 hay co tai ning, nhungdu ban nghéo hén va hanh
dong ky quidc ban lai bi hat hui va khinh miét. Nhung chang
cd bao nhiéu ngwi trong chung ta c6 tai nang; chung ta la
nhitng cong nhan dang tiép tuc nhiing nghé nghiép riéng cila
ching ta.

Thé gi6i dang trd nén mdi lac mot tam thuong. Giao
duc cua ching ta, ngté nghi€p cua ching ta, su chap nhan
hoi hot vé ton gido truyén thong ciia ching ta dang lam cho
chlng ta tim thuong va kha ty mi. O ddy, ching ta quan tim
dén song hang ngay cua chung ta, khong phai dén sy dién ta
Vé tai nang hay kha ning nao d6. Nhu nhiing ngudi gido duc,
ma gém ca nhiing bac cha me, li¢u ching ta co6 thé phé vo 16i
Séng may moc, 10 do nay? Li€u n6 khong 1a sy s¢ hai c6 doc
Clia tng y thitc bén trong mdi khién cho ching ta roi vao
nhitng thoi quen: théi quen cua lam viéce, théi quen cua suy
nghi, thoi quen ctia chip nhan thong thuong vé nhimg su
ki¢n nhu ching 1, hay sao? Ching ta thiét lap mot 1& thoi
cho chinh ban than minh va sdng cang sat voi 1& thoi do6 bao
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nhiéu cang ©t, thé 1a dan dan bd ndo trd thainh may moc va
cach song may moc nay la tam thuong. Thong thuong nhiing
qUOc gia song dua vao truyén thong di dugc chinh thic hoa
déu tam thuong. Vi vay chung ta dang ty hoi chinh minh lam
cach nao g tim thuong may moc d6 co thé két thic va
khong hinh thanh ndt khuén mau khac ma s& dan dan ciing
tro thanh tam thuong? Su van hanh may moc cia suy nghi la
mau chdt chinh: khong phai lam thé nao thoat khoi sy tam
thuong, nhung 1am thé nao con nguoi di trao sy quan trong
hoan toan cho suy ngh Tat ca nhitng hanh dong va nhing
khat vong cua chung ta, nhimg lién hé va nhing ao udce cua
chung ta, dwc dit nén tang trén suy nghi. Suy nghi déu
thong thudng véi tat ca nhan loai, du 14 nhitng nguoi c6 tai
ning hay nhlimg nguoi dan liang khong c6 bat ky loai gido
duc nao. Suy nghi déu théng thuong ddi véi tit ca ching ta.
NO ciing khong phai cia phuong Dong hay cia phuong Tay,
& nhitng dong bang hay nhing cao nguyén. N6 khong 1a suy
nghi cua ban hay suy nghi cua toi. Hiéu 6 diéu nay rat quan
trong. Chung ta da khién cho né thanh riéng tu va vi vay con
gi¢i han thém rira ban chét cua suy nghi. Suy nghi bi gidi
han nhung khi ching ta khién cho né thanh céi riéng cua
ching ta, ching ta lam cho chdngdrthanh néng can hon.
Khi chiing ta thy su that ciia diéu nay, sé khong con ganh
dua gitra suy nghi cta ly tudng va suy nghi cua hang ngay.
Ly trong da tré thanh quan trong nhat va khong 1a suy nghi
cua hanh dong. Do bdi sy phan chia nay mdi nudi dudng
xung dot, va chép nhan xung dot 1a tam thuong. Chinh nhitng
nguoi chinh tri va nhitng vi dao su mdi nudi dudng va duy tri
su xung dot nay va thé 13 tim thuong.

Lai nira chiing ta dén duoc mot van dé can ban: phan
g cua nguoi gido duc va cha me, ma bao gom tit ca chung
ta, d6i voi thé hé ké tiép 1a gi? Chung ta co thé hiéu rd sy giai
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thich hop 1y va su sang sudt cia diéu gi da dugc viét trong
nhitng 14 thu nay, nhung hiéu rd bang tri ning cia n6 duong
nhu khong cho chung ta @t nang lugng ménh liét dé thuc
day chung ta thoat khoi sy tim thuong cua chiung ta. Nang
luong d6 ma thic day chung ta chuyen dong ngay tic khic,
khong phai cubi cung, ra khoi séng tam thuong la gi? Chac
chin n6 khong 1a sy nhié¢t thanh hay su hiéu biét cam tinh cua
mot nhéan biét hio huyén nao do, nhung la mdt nang luong tu
duy tri chinh né trong kit ky tinh huéng nio. Ning luong d6
ma phai dugc doc 1ap khoi tit ca moi anh hudng bén ngoai 1a
gi? Pay 1a ndt cAu hoi rat nghiém tic ma mdi ngudi phai
dang tr hoi chinh ban than anh 4y: liéu c6 ning luong nhu
thé, ma hoan toan duoc tu do khoi tit cd moi nguyén nhan?

Ldc nay, chung ta hdy cung nhau thAmimhKich
thude ludn ludn c6 mot két thuc. Suy nghi 14 két qua cua
nguyén nhan ma la héu biét. Cai gi c6 mot kich thude phai
c6 mot két thiic. Khi chiing ta n6i chiing ta hiéu rd, né thudng
c6 nghia mot hiéu ro thudc tir ngit hay tri niang, nhung dang
hiéu 15 1a nhan biét mot cach nhay cam céi gi 1a, va chinh
nhan biét 46 dang ti€u huy cai gi la. Nhan biét 1a chu y nay
ma dang fip hop tat ca ning luong dé quan sat chuyén dong
Clia cai gi 1a. Nang lugng clia nhan biét nay khong co nguyén
nhan, gibng nhu thong minh va tinh yéu khdng c6 nguyén
nhan.

Ngay 01 thang mwoi mot nam 1983

N gudi ta hoan toan chic chin rang nhilng ngudi giao
duc nhan biét diéu gi dang thuc sy xay ra trong thé

gioi. Con nguoi da bi phan chia, theo chung tdc, theo ton
gi4o, theo chinh ti, theo kinh t¢ Vva sr phan chia nay l1a su
tach wi. N6 dang tao ra hdn loan vo cing trong thé gidi,
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nhiing chién tranh, moi loai ltra gat thugc chinh tri va van
van. CO ar lan tran cua bao luc va con nguoi chéng lai con
nguoi. Pay 1a tinh trang hdon loan thuc su trong thé gioi,
trong xa hdi ma chung ta séng, va xa hoi nay dugc tao ra bdi
tat ca nhitg con ngudi cung nhitng van hoa cia ho, nhimng
phan chia ngbn ngir cua ho, su tach rdi theo mién dat cia ho.
Tat ca didu nay dang nudi dudng khong chi hdn loan ma con
tht han, nhiéu d6i nghich xung khic va nhitng khac biét vé
ngdn ngr thém nita. Pay 1a diéu gi dang xay ra va trach
nhiém cua nguoi gido duc thuc su rat 16n. Trong tat ca nhimg
ngoi truong nay anh ay quan tam sang tao mot con ngum t6t
lanh co mot cam thdy cta lién quan toan cau, khong qudc gia,
khéng mién dat tach rdi, khong bam vao nhing truyén thong
cii k§ ciia ton giao khong con sinh khi ma thyc sy chang c6
chit gi4 ti nao ca. Trach nhiém cta anh iy, nhu mot ngudi
gido duc, tré nén mdi lac mot nghiém tic hon, modi lic mot
cam Kt hon, mdi lac mot quan tdm hon dén su gido duc
nhitng em hoc sinh ctia anh y.

Gido duc nay dang thyc su lam gi? Li¢u n6 dang thuc
su gitip d& con nguoi, con cai cua anh ay, tré nén quan tdm
nhiéu hon, hoa nha nhleu hon, rong luong nhiéu hon, khong
phai quay lai khuon mau cii, su x4u xa va hu dén cb Xua cua
thé gioi nay? Néu anh a ay thuc sy quan tdm, vi anh dy phai
nhu thé, vy thi anh ay phai gitp d& em hoc sinh tim duoc sy
lién he ciia em hoc sinh cung thé gidi, thé gidi khong phai
Clia sy tuong tuong hay cam tinh ling man, nhung cing thé
gi6i thuc té ma tat ca moi su viéc dang xay ra trong nd. Va
cling vay cung thé giéi cta thién nhién, sa mac, nhimg canh
rimg hay mot it cdy cbi chung quanh anh 4y, va cing nhiing
th( VAt ctia thé gidi. May man thay, thu vat khong co chi
nghia qudc gia; ching sin mdi chi dé song s6t. Néu nguoi
gido duc va em hoc sinh mat di su lién hé ctia ho cing thién
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nhién, Cung cay cdi, cung bién ca dang cudn cudn song, chac
chian mdi nguoi s& mat di sy lién hé cia anh 4y cing con
nguoi.

Thién nhién 1a gi? C6 nHu noi chuyén va nd luc dé
bao v€ thién nhién, nhitng con thu, nhitng con chim, nhiing
con & voi va rimg con ca heo, dé tiy sach nhiing dong
s6ng bi 6 nhiém, nhitng ao hd, nhimg canh dong xanh tuoi va
van van. Thién nhién khong duyc sap Xép vao chung bai suy
nghi, nhu ton gido, nhu niém tin. Thién nhién 13 con cop, 1a
con thu phi thuong dé vdi nang lugng cia nd, y thue dugc uy
quyén 16n lao cua nd. Thién nhién 1a céi cdy co6 don trong
canh dong, nhilng dong c6 va canh rimg, né chinh 1a con s6c
nhat nhat d6 dang giu minh sau mét canh cay. Thién nhién
la con kién va con ong va tat ca sinh vat cia qua dat. Thién
nhién la con sdng, khéng pki mdt con song dac biét, du nd
la sbng I-éing, song Thames, hay song Mississippi. Thién
nhién 1a tit ca nhitng hon nui kia, phu day tuyet cung nhing
thung King xanh sim mau va nhiing diy d6i gip gd bién ca.
Vii try 12 bo phan cua thé giéi ndy. Nguoi ta phai c6 mot cam
thdy cho tat ca nhimng thir ndy, khong phai hity diét no, khong
phai giét chéc vi vui thi ctia ngudi ta, khdng phii giét chét
nhitng con thii dé bay bién trén ban an cta ngudi ta. Chiing ta
cling giét chét cai bap, cac loai rau cit ma ching ta an, nhung
nguoi ta phai vach mdt duong giéi han & mdt noi nao do.
Néu ban khong an rau cu, vay thi lam sao ban séng duoc? Vi
vy nguoi ta phai hiéu rd mot cach thong minh.

Thién nhién la ® phan thudc sdng cua chung ta.
Chung ta 16n 1én tir hat gidng, qua dat, va chung ta 13 by phan
cua tat ca nhimg thir 46 nhung chung ta dang mau l¢ mat di y
thirc rang chiing ta 14 nhiing con thd gbng nhu nhimg con
th( khac. LBu ban c6 mdt cam thdy cing cai cdy d6, nhin
ngam no, thdy vé dep cua no, ling nghe 4m thanh ma nd tao
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ra; nlay cam cung cai cay bé ti, cung cong cd dai manh
khanh, cung day leo d6 dang truon thang 1én biic tudng, ciing
anh sang trén niing chiéc 14 va nhiéu cai bong? Nguoi ta
phai nhan biét tit ca nhiig thir ndy va co y thirc hiép thong
d6 cung thién nhién quanh ching ta.aB c6 1& séng trong
mét thi trdn nhung ban ciing c6 ciy cbi diy d6. Mot bong hoa
¢ ngdi vuon nha bén canh ¢ I& duge cham soc khong k§
ludng lam, phu day co dai, nhung héy nhin ngam nd, cam
thay rang ban 1a b phan cua tat ca nhitng sy vat do, bo phan
Clia tat ca nhing thir dang song. Néu ban giy ton thuong
thién nhién, ban dang géy ton thuong chinh minh.

Nguoi ta biét rang tat ca nhimng diéu nay da duoc nodi
trude kia trong nhiéu cach khac nhau nhung chung ta dudng
nhu khong chuy bao nhiéu @. Liéu do bdi ching ta bi troi
budc trong mang ludi riéng cua chung ta cua nhimg van dé,
nhitng ham mudn riéng cua ching ta, nhiimg thic giyc tim
kiém vui tha va dau kho riéng cia ching ta, dén d6 chung ta
khong bao gy nhin ngam chung quanh, khéng bao gio nhin
ngém mat tring? Hiy quan st né. Quan st nd bang tat ca
hai mat va hai tai cta ban, khiru giac cua ban. Hay quan sat.
Hay nhin ngam nhu thé ban dang nhin ngdm né lan dau tién.
Néu ban c6 thé lam duoc diéu do, cai cay do, cai bui do, cong
co d6, ban dang thiy lan dau tién. Vay thi ban c6 thé thiy
nguoi gido duc cua ban, ngudi me, nguoi cha, nguodi anh,
nguorl chi cua ban, lan dau tién. C6 mot cam thay la thuong
vé viéc d6: ky diéu, kinh ngac, hién hoa cia mot budi sang
trong lanh ma khéng bao g¥ da la trude kia, khong bao gio
s¢ la. Hay thuc sy hi¢p thong cung thién nhién, khong bi tréi
budc trong nhitng dién ta thudc tir ngit vé nd, nhung hiy 1a
Mot bd phan cia no, hay y thirc, cam théy réng ban thudc tat
ca nhirng su vat do, co thé co tinh yéu cho tat ca nhitng su vat
d6, dé vui thich nhin nga‘im mot con nai, mot con than 1an trén
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tuong, canh cdy bi giy dang nim trén mat dat. Hay nhin
ngam sao hom hay mit tring non, khong tir ngit, khong chi
noi rﬁng n6 dep lam sao dau roi ngoanh mat di, bi cudn hat
boi mot thir gi khac nita, nhung hiy nhin ngdm vi sao c¢6 don
d6, mit tring non mong manh nhu thé 1an dau tién ban mai
thdy. Néu co sy hiép thong nhu thé giira ban va thién nhién
vay thi ban co6 thé hiép thong cing con nguoi, cling ciu bé
dang ngdi ké bén, cung nguoi gido duc cua ban, hay cing cha
me cta ban. Chiing ta dd mat tat ca y thic cua lién hé khong
chi ca nhing 101 néi thuong yéu va an can ma con ca ¥ thic
hiép thong trong yén lang. N6 1a mot y thirc rang ching ta tat
ca déu cung chung, rang chung ta 1 tit ca nhan loai, khong
bi phan chia, khong bi v& vun, khong phu thudc vao bat ky
nhom ngwi hay chung toc déc bi€t nao, hay vao bat ky y
tuong 1y tudng nao, nhung rang ching ta 13 tit ca nhan loai,
tat ca chung ta déu dang séng trén qua dat dep dg, la thuong
nay.

Liéu c6 khi ndo ban thic ddy vao budi sang va nhin
qua Qra so, hay ra ngoai hanh lang va nhin ngam cay cbi
cung binh minh aia m Ua xuan? Hay dng cung no. Hay ling
nghe #t ca nhitng am thanh, tiéng thi thAm, ngon gié nhe
nhang lay dng nhiing chlec la. Hay quan sat anh sang trén
chiéc 14 d6 va nhin ngam mit troi dang leo 1én dinh doi, lan
tran qua nhitng canh dong c6. Va con sdng khd can, hay con
thi d6 dang gim c6 va nhitng con ctu kia ¢ bén kia d6i, hay
nhin ngim chiung. Hay nhin ngam chiung cung y thirc cua
thuong yéu, 4n an, rang ban khong muén giy ton thuong
cho mot sy vat. Khi ban ¢6 sy hié¢p thong nhu thé cung thién
nhién, vay thi lién h¢ cua ban cung nguoi khac tré nén don
gian, rd rang, khong con mdt chit xung dot.

Day la ndt trong nhiing trach nhiém cia nguoi gido
duc, khong chi day mon toan hay lam thé nao van hanh mot
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may tinh. Con quan tong nhiéu hon nira 1 c6 dugc su hiép
thong Cl]ng nhimg con ngudi ma chiu dung khé s&, dau tranh
va ¢ ndi dau kho 16n lao va su quan quai cua ngheéo doi, va
cung nhimg con ngucn kia dang ngoi trong mot chiéc xe sang
trong. Néu nguoi gido duc quan tim dén nhing diéu nay, anh
éy dang gitip d& em hoc sinh t6 nén nhay cam, nhay cam
cung nhitng dau kho cua nguoi khac, cung nhiing dau tranh,
nhitng lo 4u va nhitng budn phién cta ngudi khac, va nhing
cai co nguoi ta co trong gia dinh. N6 phai 1a trach nhiém cua
ngudi giao duc dé gido duc cac em, nhitng em hoc sinh, c6 su
hi¢p thong nhu thé cling thé gioi. Thé gidi co 18 qua rong lon
nhung thé gidi 1a noi ma anh ay hién dién; do la thé gioi cua
anh ay. Va viéc nay sang tao mét cht y an can mot triu mén
tu nhién cho nhitng su vat va nhitng ngudi khac, lich su 18
phép va cach cu xir khong con tho bao, hiém déc, coc can.

Nguoi gido duc phai néi vé tat ca nhitng diéu nay,
khéng chi bang tir ngir nhung chinh anh iy phai cam thay no,
cai thé gidi, thé gidi cua thién nhién va thé gidi cta con
nguoi. Ching gan b6 mat thiét va anh hudng 1an nhau. Con
nguoi khong thé nao tau thoat khoi thé gidi d6. Khi anh ay
hity diét thién nhién, anh 4y dang huy diét chinh minh. Khi
anh ay giét chét mot sinh vat, anh ay dang giét chét chinh
minh. Ké thu khong 1a ai khac nhung 13 chinh ban. Séng hiép
thong clng thién nhién, cing th giéi, tu nhién s& sang tao
mot thé gigi hoan toan khac han.

Ngay 15 thang mwoi mot nam 1983

Bﬁng cach quan sat co 1€ ban hoc hanh dugc nhiéu hon tur
nhitng quyén sach. Nhiing quyén sach can thiét d¢ hoc
Mot mon hoc du no la toan hoc, dia ly, lich su, vét Iy hay hoa
hoc. Nhiing quyén sach dugc in trén mot trang gidy sy hicu
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biét tich lily cua nhitng ngudi khoa hoc, cta nhimng ngudi
triét 1y, ciia nhitng ngudi khao ¢d va van van. Hiéu biét dugc
tich liy nay, ma nguoi ta hoc hanh ¢ trudng hoc va sau do
qua cao ding hay dai hoc, néu ngudi ta du may méin dé leo
Ién truong dai hoc, da dugc thau lwom qua thoi gian dai déng
dang, tir nhitng ngay rat co xua. Su hleu blet dugc tich lay
|6n lao tir An @0, tir Al cap co xua, tir I rac co xua, tor Hi lap
co xua, tir La mi ¢ xua va di nhién ca dé qudc Ba tu. Trong
thé gidi phuong Tay cling nhu thé giéi phuong Dong, hiéu
biét nay 1a can thiét dé co mot nghé nghiép, de lam bat ky
cdng viéc nao, du may moc hay ly thuyet thuc té hay mot cai
gi d6 ma ban phai suy nghi, sang ché. Hiéu biét nay da tao ra
nhiéu cong nghé, dic biét trong thé ky nay. Co6 hiéu biét cua
nhitng quyén sach tam goi 14 thiéng liéng, kinh Vegas, kinh
Upanishads, kinh Bible, kinh Koran va kinh Hebrew. ¥ty la
c6 nhing quyén sach ton giao va niing quyen sach thuc
dung, nhitng quyén sach s& gitp d& ban c6 hiéu biét, dé hanh
dong khéo 1éo, du ban 1a mot ky su, mot nguoi sinh hoc hay
Mot nguoi thg moc.

Trong bat ky trudng hoc nao, va dic biét trong nhitng
truong hoc ndy, hau hét ching ta thau lugm hiéu biét, thong
tin va do6 1a cai nhing truong hoc da ton tai tir trude dén
nay: thau lugm nhiéu thong tin vé thé giéi bén ngoai, vé bau
troi, tai sao nude bién lai man, tai sao cay cdi lai moc, vé
nhitng con ngudi, cdu tric co thé ctia ho, cdu triic bo nio cia
ho va van van. Va cling vay Ve thé gi0i quanh ban, thién
nhién, moi trwng xa hoi, kinh té va nhiéu thém nira. Hiéu
biét nhu thé tuyét d6i can thiét nhung hiéu biét luén ludn bi
gi¢i han. Du rang n6 c6 thé tién bo nhiéu bao nhiéu ching
nita, sy thau lwom hiéu biét luon ludn bi giéi han. Hoc hanh
la mot phan cia thau lugm hiéu biét vé nhiing chu dé khac
nhau nay & cho ban co6 thé c6 mot nghé nghiép, mot cong
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viéc ¢o 1€ lam ban hai long, hay mdt cong viéc ma nhiing
hoan canh, nhimg doi héi cta xa hoi ¢ 18 ép budc ban chap
nhan mac du ban co6 1€ khong thich lam loai cong viéc do
nhiéu lam.

Nhung nhu ching ta d& noi, ban hoc hanh nhiéu bang
nhin ngim, nhin ngdm nhiing sy vat quanh ban, nhin ngim
nhitng con chim, cai cdy, nhin ngdm nhiing bau troi, cac vi
sao, chom sao Orion, chom sao Dippe, sao HomamBhoc
hanh bang nhin ngam ca nhiing sy vt quanh ban lan nhiing
con ngwi, ho di nhu thé nao, ctr chi ctia ho nhu thé nao,
nhitng tir ngit ho sir dung nhu thé nao, ho an mic nhu thé
nao. Ban khong chi nhin ngam moi thar bén ngoai ma con
nhin ngam chinh ban than ban, tai sao ban suy nghi diéu nay
hay diéu kia, cach cu xir clia ban, thai do cua ban trong song
hang ngay, ki sao cha me mudn ban lam viéc ndy hay viéc
kia. Ban dang nhin ngam, khong dang phan khang. Néu ban
phan khang an khong hoc hanh. Hay néu ban kiém duogc
mot loai két luan nao d6, mot loai y kién nao d6 ma ban suy
nghi 1a dung that va bam chat vao diéu d6, vay thi tu nhién
ban s& khong bao gid hoc hanh. Hoc hanh ciing can thiét phai
c6 tr do va tanh hiéu ky, y thtic mudn biét tai sao ban va
nhiing nguoi khac cu xtr trong mot cach nao do, tai sao con
nguoi gian di, tai sao ban buc doc.

Hoc hanh quan trong la thuong bdi vi hoc hanh 1a vo
tan. Vi du nhu hoc hanh tai sao con ngudi giét choc 1an nhau.
Di nhién c6 nhitng giai thich trong nhiing quyén sach, tit ca
nhitng 1y do thudc tam ly tai sao con ngudi cu xu trong cach
dac biét riéng cua ho, tai sao con nguoi lai qua hung hang
bao tan. Tat ca nhiing diéu nay di dugc giai thich trong
nhitng quyén sach thudc moi loai khac nhau boi nhing tac
gia, nhitng nguoi tim 1y ndi tiéng va van van. Nhung diéu gi
ban doc khong phai diéu gi ban la. biéu gi ban 13, cach cu xur
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cua ban, tai sao ban tirc gian, ganh ghét, tai sao ban budn
buc, néu ban quan sat chinh ban, ban hoc hanh con nhiéu hon
tir mot quyén sach ma chi bao ban 1a gi. Nhung ban thiy rdi,
qua dé dang doc modt quyén sach noi vé ban hon 1a quan sat
chinh ban than ban. B ndo da quen thudc voi sy thau luom
thong tin tr tt ca nhitng hanh dong va nhitng phan tng bén
ngoai. Ching 1& ban kh 6ng phéat Hin ring thoai mai hon
nhiéu khi dugc huéng din, khi chd doi nhimg nguoi khéac
bao cho ban nén la gi hay sao? Cha me cta ban, diac biét &
phuong Pong, chi bao cho ban nén 1ap gia dinh voi ai va sap
xép hon nhan, chi bio cho ban nghé nghiép nao nén lam. Vi
vay bo ndo chap nhan cai cach dé dang va cach dé dang d6
khéng phai ludn ludn 13 cach ding dan. Toi thac méc liéu ban
c6 thay rang khong mot ai yéu thich cong viée cua ho, ngoai
trir c6 1€ mot it ngudi khoa hoc, nhitng hoa si va nhiing nguoi
khao c6. Nhung mdt ngudi binh thudng, trung binh it khi nao
yéu cbng viéc gi anh iy dang lam. Anh ay bi thiic day boi xa
hoi, bdi cha me cta anh ay, hay boi su thdi thic dé ¢ nhiéu
tién bac hon. Vi vdy hoc hanh bang quan sét rét, rat can than
thé gidi bén ngoai, thé gidi bén ngoai ban, va thé gii bén
trong; d6 13, thé gidi ciia chinh ban than ban.

Viy thi dudng nhu 1a c¢6 hai cach dé hoc hanh: mot
cach 1a thau luym nhiéu hiéu biét, dau tién qua hoc hanh va
sau d6 hanh dong tir hiéu biét d6. Do 1a diéu gi hau hét ching
ta lam. Cach tht hai 1a hanh dong, lam mot viéc gi d6 va hoc
hanh khi dang 1am, va diéu d6 ciing trd thanh su tich liy hiéu
biét. That ra ca hai cach nay déu gidng hét nhau: hoc hanh tir
mot quyén sach hay thau lwom hiéu biét qua hanh dong. Ca
hai déu dugc dit nén tang trén hiéu biét, trai nghiém, va nhu
chung ta & noi tai nghiém va hiéu biét luon ludn bi gidi
han.
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Vi Ay ca ngudi gido vién 1an em hoc sinh nén tim ra
hoc hanh thyuc sy 1a gi. Vi du ban hoc hanh tir mdt vi dao su
néu ong 4y thudc loai dung dan, mot vi dao su thong thai,
khong phii mét vi dao su dang klem t1en khong phai mot
trong th:ng ngudi mubn duoc ndi tiéng va chay tron dén
nhitng quoc gia khac dé c6 dugc mot gia tai 1on lao qua
nhitng 1}’1 thuyét kha mat can bang cua ho. Hﬁy tim ra hoc
hanh c6 nghia gi. Ngay nay hoc hanh dang moéi luc mot tro
thanh hinh thic cua giai tri. O vai truong hoc phuong Tay
khi cac em @ wrot qua bac trung hoc, nhitng em hoc sinh
tham chi khong biét viét hay doc. Va khi ban biét doc va viét
va hoc nhiéu mén hoc khic nhau, ban ciing 13 tit ca nhing
con ngwi tim thudng nhu thé. Liéu ban biét tir ngit tim
thudng c6 nghia gi? Nghia 1y gbc cua né 1a di nira con dudng
clia qua d6i, nhung khong bao gio dén duoc dinh d6i. P6 1a
tam thuong: khong bao gid doi hoi sy hoan hao, su XuAt Sic
nhat cta chinh ban than ban. Va hoc hanh 14 vo tan, né thuc
su khong co két thac. Vi vay ban dang hoc hanh tir ai? Tu
nhitng quyén sach? Tir nhiing nguoti giao duc? Va co 1§, néu
cai tri @a ban thong minh, bang quan sat phai khong? Tir
truéc dén nay co vé rang ban dang hoc hanh tir bén ngoai:
hoc hanh, tich liiy hiéu biét va tir hiéu biét d6 hanh dong, xay
dung nghé nghiép cia ban va van van. Néu ban dang hoc
hanh tir chinh minh hay néi khac hon néu ban dang hoc hanh
béng cach quan sat chinh minh, nhiing thanh kién cua ban,
nhitng két luan chic chin cia ban, nhimng niém tin cia ban,
néu ban dang quan sat nhimg tinh té thudc suy nghi cua ban,
sy tho tuc tam thuong cua ban, sy nhay cam cua ban, vy thi
chinh ban tr¢ thanh nguoi giao duc va ngudi dugce giao duc.
Vay thi bén trong lan khong 18 thudc bat ky ai, vao bat ky
quyén sach, vao bat ky chuyén gia niao mic du di nhién néu
ban bi bénh va c6 mot can bénh nao doé ban phai di dén mot
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nha chuyén mén, d&u dé 1a ty nhién, didu d6 1a can thiét.
Nhung 1¢ thudc mét ai d6, du anh ay c6 1& xuat sic hoan hao
nhu th ndo ching nita, ngin can ban khong hoc hanh vé
chinh ban va ban 1a gi. Va hoc hanh ban 1a gi rit quan trong
baoi vi ban 1a gi tao ra xa hdi nay ma qua thoai hoa phan chia,
khong dao duc, noi ¢6 sy lan tran khung khiép cua bao hanh,
x4 hoi nay ma qua hung hang, mdi nguoi déu dang tim kiém
su thanh cong dac biét riéng cua anh éy, hinh thirc thanh tyu
riéng cia anh 4y. Hoc hanh ban 1a gi khong qua mot nguoi
nao khac nhung ﬁng cach quan sat chinh ban, khong chi
trich, khong ndi rang, “Tinh trang nay dugc roi, toi 1a dicu
do, t61 khong thé thay d6i” va tiép tuc song Khi ban quan sat
vé chinh ban thin minh ma khong c6 bt ky hinh thtc cua
phan tmg, khang cy, vy thi chinh quan sat d6 hanh dong;
gidng nhu mot ngon 1tra nd d6t chay nhimng dot nat, nhimng ao
tudng ma ngudi ta co.

Vi \dy hoc hanh tr& nén quan trong. Mot bd nao
nging hoc hanh trd thanh may méc. N6 gidng nhu mot con
tha dugc bude vao mdt cai coc; nd chi co thé di chuyén tuy
thudc vao chiéu dai cua soi day, cai sgi day duoc budc vao
mot céi coc. Hau hét chl'mg ta déu dugc budc vao mot cai coc
ddc biét nao do cua riéng chung ta, mot cai coc va soi day
khéng nhin thy dugc. Ban ci luan quan trong chiéu dai cua
so1 day do va no rat gioi han. N6 giéng nhu mdt con nguoi
dang suy nghi vé chinh ban than minh sudt ngay, ve nhung
van dé cia anh ta, nhiing ham muon cua anh ay, nhiing vui
th(i cia anh ay va diéu gi anh 4y mudn lam. Ban biét 16 sy
ban ron lién tuc nay vdi chinh ban than minh. N6 rat, rat gidi
han. Va chinh gi¢i han d6 nudi dudng vo sb nhitng hinh thirc
khéc nhau cua xung dot 1an dau kho.

Nhiing thi si, nhitng hoa si, nhitng nguoi sang tac vi
dai khong bao gio théa min voi diéu gi ho di lam. Ho ludn
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luén dang lpc hanh. Khong phai sau khi ban da dau nhiing
Ky thi va di lam viéc ma ban ngirng hoc hanh. C6 mot strc
manh va sinh lyc 16n lao trong hoc hanh, dac biét vé chinh
ban than minh. Hay hoc hanh, hiy quan sat di dé cho khong
cOn mot van dé nao khong duge kham pha, khong duoc trong
théy trong chinh ban than ban. Thuc sy day 1a lam ty do ban
khoi tinh trang bi quy dinh dic biét riéng ctia ban. Thé gidi bi
phan chia i tinh trang bi quy dinh cta n6: ban nhu mot
ngudi An do, ban nhu mot ngudi My, ban nhu mot nguodi
Anh, nguoi Nga, ngudi Trung qudc va van van. Tir tinh trang
bi quy dinh ndy c6 nhing chién tranh, giét chéc hang ngin
ngudi, dau kho va tan bao.

Vi \dy ca ngudi gido duc 1an nguoi duoc gido duc
dang hoc hanh trong y nghia thim tham cia tir ngir d6. Khi
ca hai dang hoc hanh, khong con nguoi gido duc hay nguoi
dugc giao duc. Chi ¢6 hoc hanh. Hoc hanh lam tu do b ndo
va suy ngh khoi thanh danh, vi tri, giai cép. Hoc hanh sang
tao su binh dang giita nhitng con ngudi.

- Bdn dich 2006
- Swra lai 2007, 2008
- Swra lgi 14:00 3 thang 3 nam 2013
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Da dich: [www.jkrishnamurtiongkhong.com]

1 - S6 tay cta Krishnamurti (Dich 2005 - Sira 3-2013)
Krishnamurti’s Notebook

2 — Ghi chép ctia Krishnamurti (Dich 2005 - Stra 3-2013)
Krishnamurti’s Journal

3 — Krishnamurti doc thoai (Dich 2006 - Stra 3-2013)
Krishnamurti to Himself

4-Ngam nghi hang ngay cung Krishnamurti
Dich 2005 - Sura 3-2013
Daily Meditation with Krishnamurti

5 — Thién dinh 1969 (Dich 2005 - Stra 3-2013)
Meditation 1969

6 — Thu gtri truong hoc (Dich 7-2008 — Sira 3-2013)
Letters to Schools

7 — N6i chuyén cudi ciing 1985 tai Saanen
Dich 2007 - Stra 2012
Last Talks at Saanen 1985

8 — Nghi vé nhitng diéu nay (Dich 2006 - Stra 3-2013)
Think on these things

9 — Tuong lai la ngay luc nay (Dich 9-2008)

The Future is now

10 - Ban vé Thuong dé (Dich 10-2008)
On God

11- Ban Vé lién hé (Dich 2008)
On Relationship

12 — Ban vé gio duc (Dich 2007 - Stra 10-2012)
On Education

13 — Ban vé song va chét (Dich 2-2009)
On living and dying

14 — Ban Vé tinh yéu va su ¢6 doc (Dich 2-2009)
On Love and Loneliness
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15 — Su thtre ddy cua thong minh- Tép I/11
Dich 2009 - Sutra 2-2013
The Awakening of Intelligence

16 — Ban vé xung dot (Dich 4-2009)
On Conflict

17 — Ban vé so hii (Dich 7-2009)
On Fear

18 — Vuot khoi bao luc (Dich 6-2009)
Beyond Violence

19 — Ban v& hoc hanh va hiéu biét (Dich 8-2009)
On Learning and Knowledge

20 — Su thtrc day cua thong minh-Tap II/11
Dich 2009 — Sura 2-2013
The Awakening of Intelligence

21 — Nghi van khong dap an (Dich 2009)
The Impossible Question

22 — Tu do dau tién va cudi cing (Dich 4-2010 - stra 2013)
The First and Last Freedom

23 — Ban vé kiém sbng dang din
Dich 1-2010 - stra 3-2013
On Right Livelihood

24— Ban V& thién nhién va méi truong (Dich 5-2010)
On Nature and The Environment

25— Tuong lai ciia nhan loai (Dich 5-2010)
The Future of Humanity

26— Su két thuc cua thoi gian (Dich 5-2010)
The Ending of Time

27— Sbng chét cuia Krishnamurti (Dich 2009)
The Life and Death of Krishnamurti
A Biography by Mary Lutyens

28-Tréch nhiém vai xa hoi (Dich 6-2010)
Social Responsibility

29— Cé thé va x3 hoi (Dich 7-2010)
Individual & society
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30- Cai guong cua sy lién h¢ (Dich 11-2010)
The Mirror of Relationship
31- Ban V& cai tri va suy nghi (Dich 8-2010)
On mind & thought
32— Tai sao ban dang dugc giao duc? (Dich 2-2011)
Why are you being educated?
33— Ban vé Sy that (Dich 3-2011)
On Truth
34— Tiéu sir ciia Krishnamurti — Tap I/II (Dich 5-2011)
Krishnamurti's biography by Pupul Jayakar
35— Tiéu sir ciia Krishnamurti — T4p II/II (Dich 6-2011)
Krishnamurti's biography by Pupul Jayakar
36- Truyén théng va Cach mang (Dich 7-2011)
Tradition & Revolution
37- Khoi dau caa hoc hanh (Dich 8-2011)
Beginnings of Learning
38- Gi4o duyc va y nghia cua song (Dich 9-2011)
Education and Significance of Life
39- Cudc doi trude mat (Dich 10-2011)
Life Ahead
40- Gap g su song (Dich 11-2011)
Meeting Life
41- Gidi han cia suy nghi (Dich 12-2011)
The Limits of Thought
42- Lira trong cai tri (Dich 2-2012)
Fire in the mind
43- N6i chuyén tai Nha bép (Dich 2011)
1001 Bira trua cung J. Krishnamurti
The Kitchen Chronicles
1001 Lunches with J. Krishnamurti
44- N6i chuyén ciing song Tap I/III (Dich 2012)
Commentaries on living-First Series
45- Ban vé ty do (Dich 12-2012)
On Freedom
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46-Tham nhap Théu triét (Dich 3-2013)
Exploration Into Insight

47- N6i chuyén ciing song Tap II/III (Dich 3-2013)
Commentaries on living - Second Series

48- N6i chuyén ciing song Tap III/II (Dich 4-2013)
Commentaries on Living-Third Series
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